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Vorwort

In Zeiten, in denen die Gewaltkriminalitat zunimmt und gleichzeitig das subjek-
tive Sicherheitsempfinden der Bevolkerung nachlasst, kommt der Kriminalpra-
vention als gesamtgesellschaftlicher Aufgabe eine immer gréRere Bedeutung zu.
Die Kommunen waren auf diesem Gebiet schon seit jeher, wenn auch nicht aus-
dricklich unter dem Blickwinkel der Kriminalprévention, aktiv. So leisten Kin-
dergérten und Kindertagesstatten einen wichtigen Beitrag zur Basissozialisation.
Gleiches gilt fur die kommunale Unterstiitzung von Sportvereinen, die gerade in
den Bereichen Integration und Zivilcourage einen wichtigen Beitrag leisten kén-
nen. Auch durch vielfaltige andere Einrichtungen, wie Jugendfreizeiteinrich-
tungen, Begegnungsstatten und Volkshochschulen, um nur wenige Beispiele zu
nennen, tragen die Kommunen mal3geblich zur Kriminalprévention bei.

Die kriminalpraventiven Aktivitaten der Landeshauptstadt Disseldorf gehen seit
Jahren weit dartiber hinaus. Bereits 1994 wurde in Dusseldorf der Arbeitskreis
Vorbeugung und Sicherheit gegrindet, ein Kriminalpréventiver Rat mit gesamt-
gesellschaftlicher Zusammensetzung. Dieser Arbeitskreis hat mit seinen zehn Pro-
jektgruppen inzwischen vielfaltige Projekte initiiert und erfolgreich durchgefihrt.
So werden z.B. in Schulen Angebote unterbreitet, um vorhandene Defizite durch
kommunale MaBnahmen aufzufangen. Neben der stadtischen Finanzierung von
Anti-Gewalt-Trainingsprogrammen und Zivilcourageseminaren fur die Schule-
rinnen und Schiler werden auch Weiterbildungsangebote fir Lehrerinnen und
Lehrer zum Umgang mit Gewalt unterbreitet. Eine Aufgabe, fur die eigentlich das
Land zustandig waére.

Zunehmend mehr wird deutlich, dass kommunale Kriminalprévention von einer
freiwilligen Aufgabe der Kommunen zu einer ihrer wichtigsten Aufgaben heran-
wachst. Fur diese Aufgabe steht den Stadten und Gemeinden jedoch unter ande-
rem wegen der stetig steigenden Sozialausgaben zu wenig Geld zur Verfugung.
Umso wichtiger ist es daher, die kommunale Kriminalpravention als Quer-
schnittsaufgabe zu verstehen und die vorhandenen personellen und finanziellen
Ressourcen zu bindeln und zu vernetzen. Gleichzeitig muss aber auch sicherge-
stellt werden, dass die beschrankten Finanzmittel nur fur solche Projekte und
MalRnahmen eingesetzt werden, die auch eine messbare kriminalpraventive Wir-
kung entfalten.

Gerade nach spektakuldaren Gewalttaten besteht die Neigung, Aktionen durchzu-
fuhren, die zwar schnell realisiert werden kénnen, aber nicht nachhaltig genug
wirken und dementsprechend kein verniinftiges Verhaltnis zwischen Aufwand
und Ertrag erkennen lassen. Es reicht eben nicht, nur guten Gewissens an die
Wirksamkeit der initiierten Mal3nahmen zu glauben. Bereits bei der Konzeption
von kriminalpraventiven Projekten - so die einhellige Auffassung unter Krimino-
logen - ist daher eine seridse Wirkungsforschung und Erfolgskontrolle notwen-
dig.

Da wissenschaftliche Erkenntnisse tUber die Wirkung kriminalpréventiver Pro-
gramme in Deutschland kaum vorhanden waren - ein bekannter Kriminologe
beschrieb diesen Umstand noch kurzlich mit dem Satz: "In Deutschland wird
Kriminalpravention im Blindflug betrieben” - hat der Kriminalpréventive Rat der



Landeshauptstadt Dusseldorf im Februar 2001 ein Gutachten zur Wirkungsfor-
schung initiiert. Dieses Gutachten, mit dem die Landeshauptstadt Dusseldorf
einen neuen strategischen Weg in der kommunalen Kriminalprévention beschrei-
tet, liegt nun vor.

Wir stellen Ihnen das Dusseldorfer Gutachten gerne zur Verfligung, wobei wir
davon Uberzeugt sind, dass damit der Kommunalen Kriminalpravention in der
Bundesrepublik Deutschland entscheidende Impulse gegeben werden.

/Uuw éﬁmwﬁ/&r

Joachim Erwin Werner Leonhardt

Oberburgermeister Beigeordneter und
Vorsitzender des Arbeitskreises
Vorbeugung und Sicherheit



EMPIRISCH GESICHERTE ERKENNTNISSE
UBER KRIMINALPRAVENTIVE
WIRKUNGEN

Eine Sekundiranalyse der kriminalpriaventiven Wirkungsforschung

Gutachten fiir die Landeshauptstadt Diisseldorf

vom

Institut fiir Kriminalwissenschaften
und
Fachbereich Psychologie — Sozialpsychologie —
der Philipps-Universitit Marburg

in Zusammenarbeit mit

Institut fiir Kriminologie der Universitit Tiibingen
Institut fiir Kriminologie der Universitiat Heidelberg
Gesellschaft fiir praxisorientierte Kriminalititsforschung e.V. Berlin



Mitarbeiter:

Professor Dr. Dieter Rossner

Dr. Britta Bannenberg

Michael Sommerfeld

Susanne Fasholz

Institut fiir Kriminalwissenschaften der Philipps-Universitit Marburg
- Gesamtredaktion -

Professor Dr. Ulrich Wagner

Dr. Rolf van Dick

Oliver Christ

Fachbereich Psychologie — Sozialpsychologie — der Philipps-Universitit Marburg

Marc Coester
Uwe Gossner
Institut fiir Kriminologie der Eberhard-Karls-Universitiit Tiibingen

Dr. Christian Laue
Institut fiir Kriminologie der Ruprecht-Karls-Universitit Heidelberg

Dr. Giinter Gutsche
Gesellschaft fiir praxisorientierte Kriminalititsforschung e.V. Berlin



Inhaltsverzeichnis

TEIL I DES GUTACHTENS eeeeeeecesecesseccssccssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssse 1
KRIMINOLOGISCHE ANALYSE EMPIRISCH UNTERSUCHTER

PRAVENTIONSMODELLE AUS ALLER WELT: 61 STUDIEN IM UBERBLICK
(MARC COESTER / UWE GOSSNER / DIETER ROSSNER / BRITTA BANNENBERG /

SUSANNE FASHOLZ)

TEIL II DES GUTACHTENS ueeeeeeetieccccssssssssssssssssscsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 194
SHERMAN-REPORT: PREVENTING CRIME: WHAT WORKS, WHAT DOESN T,

WHAT’S PROMISING

(GUNTER GUTSCHE / MICHAEL SOMMERFELD)

TEIL III DES GUTACHTENS eeeceeeccsseccssccssecsssccssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssos 265
MOGLICHKEITEN DER PRAVENTIVEN EINWIRKUNG AUF
FREMDENFEINDLICHKEIT / ANTISEMITISMUS UND FREMDENFEINDLICHE /

ANTISEMITISCHE GEWALT

(ULRICH WAGNER / ROLF VAN DICK / OLIVER CHRIST)

TEIL IV DES GUTACHTENS teeeceeeccsscccssccssecsssccssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssos 333
BROKEN WINDOWS UND DAS NEW YORKER MODELL — VORBILDER FUR DIE

KRIMINALPRAVENTION IN DEUTSCHEN GROBSTADTEN?

(CHRISTIAN LAUE)

KURZBIOGRAFIEN .uuceueeeereeeeeevessssssessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssasssssssses 437



TEIL I DES GUTACHTENS

KRIMINOLOGISCHE ANALYSE EMPIRISCH UNTER-
SUCHTER PRAVENTIONSMODELLE AUS ALLER WELT;:
61 STUDIEN IM UBERBLICK

MARC COESTER / UWE GOSSNER / DIETER ROSSNER / BRITTA BANNENBERG /

SUSANNE FASHOLZ



Inhaltsverzeichnis

INhaltSVerZeIChNIS ..ccceeueeiiiiiiiinieiittecntencsnniecnneecssneecssneecsssseecsssseesssssesssnsens 2
1 Auswahl der StUdIen .......coueeeiieeriiiniiiiniicnteicnneecnnneecssnsescssnseessssseesssssecans 3
2 Kategorisierung der ausgewihlten Studien .........ccoovveeeieccscvnricccscsenneccsssnnnnees 4
2.1 Ausrichtung der PraventionSprogramime. ........c..eeeveeervieereeeenireeeieeesieeesreeesveeessneesnnneens 4
2.2 Ort der Programmausfihrungen...........ccceoviiiiiiiiiniiiiiieciececeeee e 5
2.3 Forschungszeitraum der Programmevaluationen .............ccoecuverieeciienieenieenieecieeseeeveenes 5
2.4 Lander der PraventionSPrOZIamIne .........eeveerueeeieeriieeieeneieeeeesiteeteesaeeeseesseesnseenseesnseenens 6
2.5 Formen der PrAVENTION ......cc..oiiiiiiiiiiiiieeitee ettt 7
2.6 Empirische Methode und Forschungsdesign.............ccccoeiieiiiiiiiiniiiiieniecee e 9
2.7 Effekte der PraventionSprogramime. ..........c.eeeeveeerveeenieeeniieeeieieeeireesineesneeesseessseesnnnes 10
2.8 Empfehlung hinsichtlich des Forschungsdesigns und des Effekts............cccccoooeenienee. 11
3 Gliederung der ausgewihlten Studien ..........cccoeeieivnrinicniccssnicsssnnncscnsecnn 15
4 Kurzbeschreibungen der ausgewihlten Studien.........cocceeeevcnricscnrccscnnnecans 17
5 LIETAtUL ceccuueeireeiisnriisneiisnencsnecsssnesssessssnessssscsssnessssesssnsssssssssssssssssssssessssssssane 192



TEIL I: EMPIRISCH UNTERSUCHTE PRAVENTIONSMODELLE — 61 STUDIEN (M. COESTER U.A.)

1 Auswahl der Studien

Sinn und Zweck dieses Teils des Gutachtens soll es sein, eine kriminologische Analyse vor-
handener, insbesondere ausldndischer Ansidtze zur kriminalprdaventiven Wirkungsforschung
zu erstellen. Dabei werden nur evaluierte Programme' und deren Ergebnisse untersucht, um
zum einen erfolgreiche, erfolgsversprechende und erfolgslose Programme, Ansitze und Me-
thoden auszumachen und zu vergleichen und zum anderen eine Prognose erstellen zu konnen,

ob bestimmte Ansétze auch in Deutschland bzw. Diisseldorf praktikabel erscheinen.

Es wurden 61 evaluierte kriminalpréventive Projekte aus allen Bereichen und der ganzen Welt
von den Autoren ausgewihlt und ausgewertet.” Um dem Leser einen Uberblick iiber die hier
verwendeten Studien zu geben, sind diese im Folgenden unter 2 numerisch (jeweils S1 bis
S61) kategorisiert (die Kategorien beziehen sich u.a. auf die Ausrichtung, den For-
schungszeitraum und den Ort der Studien). Unter 4 finden sich - mit einer kurzen Erlduterung
dazu unter 3 - die Kurzbeschreibungen der ausgewéhlten Studien.

Der Leser kann also z.B. bei Interesse zur Vandalismuspriavention in der Kategorisierung
»Ausrichtung der Priaventionsprogramme* (2.1) unter ,,Vandalismus* die hier subsumierten
Studien S24 bis S28 unter 4 in ihrer Kurzbeschreibung nachlesen und bei weiterem Interesse

den Quellenangaben der jeweiligen Studien folgen.

' Die Begriffe ,,Programm®, , Projekt* und ,,Studie” werden im Folgenden als Synonyme verwendet, um die
»geplanten Untersuchungen® zur Kriminalprévention zu umschreiben.

? Dabei wurden Studien, die im SHERMAN-Report untersucht worden sind, nicht beriicksichtigt, da sie in Teil II
des Gesamtgutachtens dargestellt werden.
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2 Kategorisierung der ausgewihlten Studien

Die hier eingefiihrten Kategorien sollen dem Uberblick iiber die 61 zugrundeliegenden Stu-
dien dieses Gutachtenteils dienen. Die Studien S1 bis S61 konnen bei Bedarf - je nach Kate-

gorisierung - unter 4 in ihrer Zusammenfassung nachgelesen werden.

2.1 Ausrichtung der Priaventionsprogramme

Die erste Tabelle zeigt die Einteilung der Studien nach ihrer Ausrichtung, d.h. dem Zustand,
dem durch die bestimmte Mallnahme vorgebeugt bzw. der dadurch behoben werden sollte.
Dabei wurden auch Studien ausgewdhlt, die z.B. Drogen- oder Anti-Gewaltprogramme evalu-
iert und Effekte auf die Kriminalitdtsentwicklung nur am Rande untersucht haben. Dies ge-
schah zum einen aus dem Grund, dass nach dem sozialwissenschaftlichen Forschungsstand
davon ausgegangen wird, dass die Privention von Drogenkonsum, gewalttidtigem Verhalten
oder sozialer Vernachlissigung der Kriminalitit entschieden entgegenwirkt.” Zum anderen
sind evaluierte Kriminalpraventionsmaflnahmen duferst selten und deshalb haben wir uns

dafiir entschieden, auch diese Programme aufzunehmen.

Mehrfachnennungen sind hier moglich, da einige Programme multifunktionale Ansitze haben
und z.B. sowohl gegen Drogenabhédngigkeit, gegen Gewalt, als auch gegen andere Formen

von Kriminalitdt vorgehen.

Drogen Aggressivitit/ | Vandalismus | Verbrechens- Kriminalitit
Gewalt furcht Allgemein

S1, S2, S3, S4,|S13, S14, S15, | S24, S26, S27, |S29 S2, 825, S30, S31,
S5, S6, S7, S8, | S16, S17, S18, |S28 S32, S33, S34, S35,
S9, S10, S11, |S19, S20, S21, S36, S37, S38, S39,
S12 S22, 523, S45, S40, S41, S42, S43,
S46 S44, 547, S48, S49,
S50, S51, S52, S53,
S54, S55, S56, S57,

S58, 559, S60, S61

3 So zeigt z.B. BELLEBAUM 1984, S. 206 ff. die Zusammenhinge zwischen Alkoholmissbrauch und Kriminalitit
auf; ergdnzend KAISER 1997, S. 331: ,Entsprechendes gilt fiir das Verhéltnis zwischen sonstigem Rauschmittel-

konsum und der Kriminalitat.*

4
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2.2 Ort der Programmausfithrungen

Mit dem Ort der Programmausfiithrung wird beschrieben, wo das jeweilige pridventive Pro-
gramm durchgefiihrt wurde bzw. welches der Adressatenkreis war. Auch hier sind Mehrfach-

nennungen moglich.

Schule | Nach- | Ge- Offent- | Fa- | Offent- | Hilfe- Dro- | Haus- | Andere
bar- | fingnis | lichkeit | milie | liche | Gruppen |genhilfe | halte
schaft/ (durch Ver-
Ge- Massen- kehrs-
meinde medien) mittel

S1,S2, | S5, S6 S5, 826, |S2, |S27, S6, S18, |S3,S59, |S22, |S8§,
S4, S5, |S11, S35, 836, |S5, | S28, S23, 544, | S10, S54 | S17,
S7, S8, |S21, S37,S38 |S16, |S48 S60 S12 S24,
S13, S25, S20, S43,
S14, S29, S45, S51,
S15, S30, S46 S57
Sl1e, S31,
S19, S32,
S33, S34,
S42 S39,
S40,
S41,
S47,
S49,
S50,
S52,
S53,
S55,
S56,
S58,
S59,
Sél

2.3 Forschungszeitraum der Programmevaluationen

Die Forschungszeitriume wurden in 5-Jahres-Intervallen angegeben. Es muss darauf hinge-
wiesen werden, dass der Zeitraum der Evaluation eines Programms nicht unbedingt mit der
gesamten Laufzeit desselben iibereinstimmen muss.

Bei dem zeitlichen Uberblick wird deutlich, dass wir uns auf neuere Studien und deren Er-
gebnisse konzentriert haben, um einen aktuellen Bezug zu gewihrleisten. Mehrfachnennun-
gen sind auch hier moglich, insbesondere bei den Studien, die im gesamten Programmverlauf

zweimal oder Ofter evaluiert wurden.
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Vor 1970 | 1970-1974 | 1975-1979 | 1980-1984 | 1985-1989 | 1990-1994 | 1995-2000
S42,S51 | S42, 851, |S26,S35, |S2,8S5,S13, |S1,S22, S3, S6, S7, |54, S9,
S52,855  |S36,S37, |S15,S16, S25,827, |S8, S10, S11, S12,
S38,S42, |S23, S24, S29,S30, |[S12,S14, |S18,S32,
S49,S51 | S38, S39, S33,S834, |S17,S19, |S45, S50
S42, S49, S39, S40, |S20, S21,
S53, S54, S42, 543, |S28, S31,
S56, S57, S57,S60 | S41, S43,
S60 S44, S46,
S47, S48,
S58, S59,
S61

2.4 Linder der Priventionsprogramme

Die Linder, in denen die Programme durchgefiihrt worden sind, zeigen eine relativ realisti-

sche Verteilung weltweiter Evaluationsanstrengungen. Wie oben erwéhnt, sind die USA fiih-

rend in der Erforschung der Wirkungen préventiver Projekte. In England sind Evaluationen

seit dem Regierungswechsel zu Tony BLAIR sogar gesetzlich vorgeschrieben, wenn Projekte

staatliche Mittel beanspruchen wollen.* Deshalb finden sich hier in den letzten Jahren ver-

starkt Studien mit Evaluationen.

* Die Mittelverteilung der Regierung in England funktioniert strikt nach dem Prinzip ,,value for money*. Evalua-
tionen iiberpriifen regelméBig die Wirksamkeit kriminalpréventiver Projekte. Daneben ist es vorgeschrieben, die
entwickelten Strategien und Ziele zu verdffentlichen.
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USA | England | Holland | Deutsch- | Australien | Kanada | Norwegen | Schweiz
land
S1,S2, |S7,S10, |S24,8S25,|S8, S12, |S11, S17, |S23, S35 |S16 S9
S3, 5S4, |S19,S21,|S27,S33,|S18, S48, | S20, S57
S5, S6, |S22,S26,|S34, S41, | S60
S13,S14, | S28, S29, | S50
S15,S30, | S36, S37,
S31,S32, | S40, S43,
S38,S39, | S44, S45,
S42,549, | S46, S47,
S51,S52, | S54, S56,
S53, S55 | S58, S59,
S61

2.5 Formen der Pravention

Kategorisierungen haben immer den Nachteil, dass sie versuchen, ein komplexes Gefiige zu

vereinfachen, mit der Folge, dass dieses mdglicherweise zerbricht. Auf diesen Umstand ma-

chen HOUGH und TILLEY 1998 in Bezug auf die Formen der Privention aufmerksam.’ Trotz-

dem erscheint es unerlésslich, die Hauptrichtungen zu unterteilen. Uns erscheinen bei dieser

Frage, auf wen oder was sich das Programm bezieht, drei Unterscheidungen der Form bzw.

Orientierung der Privention als wichtig:®

1. Téterorientierte Pravention: Hier steht der Téter im Mittelpunkt. Die praventiven An-

strengungen richten sich mit ihren unterschiedlichen Methoden ganz nach dem Téter.

Wir haben hier z.B. auch evaluierte Drogenprogramme fiir gewaltbereite Jugendliche

ausgewahlt, auch wenn diese Gruppen in bestimmten Therapieformen zunéchst nicht

als ,, Tater” beschrieben werden konnen. Ankniipfend an 2.1 haben wir aber solche

Programme aufgenommen, da von einer engen Verbindung zwischen Drogen, Ge-

waltbereitschaft und Kriminalitit ausgegangen werden kann. Wenn eine Studie diesen

Umstand nicht explizit aufgreift, so kann der Drogenabhéngige oder Gewaltbereite in-

nerhalb dieser Kategorisierung aber eher als (potentieller) Téter charakterisiert wer-

den, denn als Opfer.

> “The complexity of the real world means that types of prevention cannot be neatly separated into mutually
exclusive categories”, HOUGH / TILLEY 1998, S. 3.
% Der Umstand der Komplexitit zeigt sich auch in der Tabelle unten. Einige Ansitze beinhalten eine Mischung
aus den verschiedenen Formen der Préavention.
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2. Opferorientierte Pravention: Die Viktimologie ist innerhalb der Kriminologie ein rela-
tiv junger Zweig. Sie untersucht die Beziehungen zwischen dem Rechtsbrecher und
dem Verbrechensopfer.” Die Perspektive des Opfers hat in den letzten Jahren auch in
den Ansitzen der Kriminalpriavention Einzug gefunden, allerdings vernachlissigt sie
diesen Blickpunkt noch immer. Wir haben daher diese Kategorie eingefiihrt und fan-
den einige Ansétze, die zwar nicht ausschlielich opferorientiert waren, wohl aber in
Kombination mit der Téater- und Tatgelegenheitsorientierung auftraten.

3. Die tatgelegenheitsorientierte Prévention (,,Situational Crime Prevention®) stellt die
Tatgelegenheit in den Mittelpunkt und basiert auf den Gelegenheitstheorien (beson-
ders der ,,Rational Choice Theorie®). Sie fokussiert nicht auf z.B. psychosoziale oder
emotionale Variablen des Téters (titerorientierte Pridvention, s.0.), sondern auf eine
kognitive Kosten-Nutzen-Abwigung des Titers. ,,Daher wird im Rahmen der Priaven-

tion nicht an der Person des Taters, sondern vielmehr am Kontext der Straftat ange-
C‘S

setzt.
Titer Tatgelegen- | Opfer | Téter/ Tat- | Titer/ | Tatgelegen- | Titer/ Tat-
heit gelegenheit | Opfer | heit/ Opfer gelegen-
heit/Opfer

S1, S2, S3, |S11, S25, S29 S7, S10, S16, S24 |S17, S22, S19, S21
S4, S5, S6, | S26, S30, S13, S27, S40, S48
S7, S8, S9, |S31, S32, S28, S61
S10,S12, |S34, S35,
S14, S15, |S36, S37,
S18, S20, |S38, S39,
S23, 833, |S49, S50,
S41, S42, |S52, S53,
S43, S44, |S54, S55,
S45, S46, |S56, S57,
S47,S51, |S58, S59
S60

TKAISER 1997, S. 296 ff.

¥ OBERGFELL-FUCHS 2000, S. 34; WEISBURD 1998 zihlt hier die wichtigsten Kontexte auf: Target hardening,
access control, offender deflection, entry/exit screening, employee surveillance, target removal, rule setting etc.,
vgl. WEISBURD 1998, S. 68. SHERMAN u.a. 1997 kommen in ihrer wichtigen Untersuchung zur Kriminalpriaven-
tion zu dem Ergebnis, dass der situative Ansatz in seiner Effektivitit dem titerorientierten Ansatz weit liberlegen
ist.
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2.6 Empirische Methode und Forschungsdesign

Ein wichtiger Indikator fiir die Uberpriifung der Wirksamkeit kriminalpriventiver Programme
sind die angewendeten empirischen Methoden. Leider geben viele Projektbeschreibungen
wenig Informationen etwa zu ihrem empirischen Vorgehen, ihren gewihlten Methoden oder
dem Forschungsdesign. Wir haben deshalb in dieser Kategorie nur die wichtigsten Methoden
und Forschungsdesigns herausgegriffen. Im Folgenden orientieren wir uns an den Ausfiihrun-
gen von ATTESLANDER.’ Die Kategorien ,,Fragebogen®, , Opferbefragung und ,,Interview*
konnen alle als Befragungsinstrumente bei der Erhebung sozialer Daten angesehen werden.
Daneben zéhlt ATTESLANDER die ,,Beobachtung* als weiteres Mittel der Datenerhebung auf.
Demgegeniiber miissen ,,statistische Auswertungen* schon unter die ,,Auswertung sozialer
Daten* summiert werden.'® Die beiden angegebenen Samples gehdren zum Forschungsdesign
der Studien und koénnen als ,,typische Forschungsdesigns fiir Wirkungsanalysen* angesehen
werden.'!

Bei diesem Punkt sind Mehrfachnennungen moglich, da viele Studien mit mehreren empiri-

schen Methoden arbeiten.

? Im Rahmen dieses Gutachtens ist es unmoglich, in die Methoden der empirischen Sozialforschung einzustei-
gen. Wir konnen hier nur die wichtigsten Instrumente nebeneinander stellen. Eine qualitative Bewertung der
einzelnen Methoden findet sich in: ATTESLANDER 2000; FRIEDRICHS 1990.

10 ATTESLANDER 2000, S. 237.

' RossI 1988, S. 113; eine Aufteilung des Forschungsdesigns in neun Kategorien, wie sie Rossi u.a. vorschla-
gen, ist auf Grund der meist ungenauen Beschreibungen seitens der Programmverantwortlichen nicht moglich.
Soweit genauere Informationen vorhanden sind, werden nihere Angaben ausgefiihrt.

9
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Frage- | Opferbe- | Interview | Beobach- | Statistische | Sample mit | Sample
bogen fragung tung Auswertung | Kontroll- | mit Pre-/
gruppe Posttest
S1, S2, S16, S21, |S3, S8, S6, S13, |S1, S4, S6, S9, | S1, S2,S3, |S8, S12,
S4, S5, S52,S59 |S10, S18, |S14, S15, [S10, S11, S12, |S4, S5, S6, | S20, S21,
Sé6, S7, S19, S20, |S26,S29, |S13,S17,S21, |S7,S9, S10, |S23, S25,
S14, S15, S21, S22, |S32, S33, | S22, S23, S25, | S14, S15, S27, S28,
S16, S17, S23, 827, |S36, S37, |S26, S27, S28, | S16, S24, S31, S33,
S20, S23, S28, S29, |S39, S41, |S30, S31, S33, | S26, S29, S35, S37,
S24, S25, S31, S33, |S44, S45, |S34, S35, S36, | S32, S34, S38, S39,
S29, S30, S35, S38, |S46, S47, | S37, S39, S40, | S42, S45, S49, S53
S43, S44, S39, S40, |S49 S42, S43, S44, | S50, S51,
S48 S41, S42, S49, S50, S51, | S52, S54,
S43, S45, S52, S53, S54, | S55, S56,
S46, S47, S55, S56, S57, | S58, S59,
S48, S49, S58, S59, S60, | S61
S50, S51, S61
S53, S58

2.7 Effekte der Priventionsprogramme

Die Effekte, also die Wirkungen der Programme auf die Kriminalitit, haben wir in sieben
Kategorien unterteilt. Die beiden Pole bilden Reduktion (die MaBnahme konnte Kriminalitét
reduzieren) auf der positiven und Verdrdingung (eine Verdringungsforschung ergab, dass un-
abhingig des Effekts im Bereich der Maflnahme, Kriminalitit in angrenzenden Bereichen zur
selben Zeit anstieg) bzw. negativer Nebeneffekt (z.B. eine unerwartete Schaffung von Krimi-
nalitdtsfurcht im Bereich der Malnahmenimplementierung) auf der negativen Seite. Daneben
stehen leichte Reduktion, keine Verdnderung, positiver Nebeneffekt (ein solcher Effekt wire
z.B. die nicht beabsichtigte Erhdhung des Sicherheitsgefiihls durch die MaBnahme)'? und
nicht erforscht (bei zwei der 61 Studien wurde die Entwicklung der Kriminalitdt nicht explizit
erforscht).

Eine ausfiihrlichere Beschreibung der Effekte der einzelnen Programme findet sich unter 4.
Mehrfachnennungen sind auch hier moglich, da einige Projekte z.B. neben einer Reduktion
von Kriminalitit zusétzlich einen positiven Nebeneffekt hatten (z.B. eine Minimierung der

Kriminalitédtsfurcht).
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TEIL I: EMPIRISCH UNTERSUCHTE PRAVENTIONSMODELLE — 61 STUDIEN (M. COESTER U.A.)

Reduktion

Leichte
Reduktion

Keine Ver-
anderungen

Positiver
Nebeneffekt

Negativer
Nebeneffekt
(auBler Ver-

dringung)

Ver-
dringung

Nicht
erforscht

S1, S4,

S6, S9,

S10, S12,
S13, S16,
S17, S21,
S23, S24,
S25, S30,
S31, S32,
S33, S34,
5S40, S41,
S42, S44,
S45, S46,
S47, 549,
S50, S54,
S55, S56,
S57, S38,
S59, S61

S2, S5, S7,
S14, S15,
S18, S19,
S20, S27,
S28, 543,
S60

S8, S11,

S26, S29,
S35, S36,
S37, S39,
S48, S51,
S52, S53

S9, S22, S25,
S29, S48

S53

S12, S26,
S27, S28,
S32, S57

S3, S38

2.8 Empfehlung hinsichtlich des Forschungsdesigns und des Effekts

Zuletzt wird eine Empfehlung der Autoren zu den 61 untersuchten Projekten abgegeben. Die-

se verbindet die empirische Forschungslage der einzelnen Projekte (s. Punkt 2.6) mit ihren

Effekten auf die Kriminalitdtsentwicklung (s. Punkt 2.7).

Aus dem Schaubild wird deutlich, dass die meisten der zugrundeliegenden Studien ihre For-

schung empirisch sichern konnten. Gleichzeitig sind bei 19 Studien die Effekte als sehr gut

einzuschitzen. Bei zehn der 61 Projekte ist der empirisch gesicherte Effekt ungeniigend und

daher sind diese im Rahmen dieses Gutachtens nicht zu empfehlen.

12 Es muss an diesem Punkt angemerkt werden, dass dieser Effekt zwar fiir die Kriminalitatsreduktion gut ist,
allerdings gegen das Forschungsdesign einer Studie spricht. Wichtig wire bei dieser Erkenntnis die weitere Er-
forschung der Ursachen dieses positiven Nebeneffekts.
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TEIL I: EMPIRISCH UNTERSUCHTE PRAVENTIONSMODELLE — 61 STUDIEN (M. COESTER U.A.)

Effekt der Mafinahme | Effekt der MaBlnahme | Effekt der MaBBlnahme

+ + + -

Empirisch |S1, S3, S4, S6, S9, S10, |S2, S5, S7, S14, S27, S8, S26, S35, S36, S37,
gesicherte |S16, S21, S24, S31, S33, | S28, S29, S32, S38, S48, S51, S52, S53, S57
Forschung | S34, S40, S44, S50, S55, |S41, S42, S45, S46,

S58, S59, S61 S49, S54, S60
Empirisch [S13, S17, S25, S56 S12, S15, S18, S19, S11, S39
wenig ge- S20, S22, S23, S30,
sicherte S43, S47

Forschung

++ = sehr gut, + = zufriedenstellend, - = ungeniigend

Die wohl relevantesten Ergebnisse im Rahmen dieses Gutachtenteils liefern die Studien, wel-
che sich in der Tabelle von Punkt 2.8 links und rechts oben befinden. Dieses sind Projekte,
die bei gesicherter empirischer Forschung entweder sehr gute oder ungeniigende Effekte er-
zielen konnten. Die sechzehn Studien, die ihre Ergebnisse nur auf empirisch wenig gesicherte
Forschung stiitzen konnten sowie die sechzehn Studien, die zufriedenstellende Ergebnisse bei
gesicherter Forschung vorweisen, sollen im Folgenden vernachlédssigt werden. Die Kurzfas-

sungen dieser 32 Studien konnen im zweiten Band nachgelesen werden.
Die folgende Tabelle zeigt alle 19 Studien, die sehr gute Effekte mit einer gesicherten empiri-

schen Forschung nachweisen konnten. Daneben werden die wichtigsten Merkmale dieser er-

folgreichen Studien aufgelistet.
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TEIL I:

EMPIRISCH UNTERSUCHTE PRAVENTIONSMODELLE — 61 STUDIEN (M. COESTER U.A.)

Kategorie | Ausrichtung Ort Forschungs- | Land Form
zeitraum
Studien
S1 Drogen Schule 1985-1991 USA Tater
S3 Drogen Drogenhilfe 1989-1992 USA Tater
S4 Drogen Schule 1996-1997 USA Tiater
S6 Drogen Geféngnis 1990-1996 USA Titer
S9 Drogen Drogenhilfe 1996 Schweiz Tiéter
S10 Drogen Drogenhilfe 1991-1994 England Tater/
Tatgelegenheit
S16 Aggressivitét/ Schule 1983-1985 Norwegen | Téter/Opfer
Gewalt
S21 Aggressivitat/ Nachbarschaft/ | 1991-1994 England Tater/ Tatgelegen-
Gewalt Gemeinde heit/Opfer
S24 Vandalismus Nachbarschaft/ | 1981 Holland Tater/Opfer
Gemeinde
S31 Nachbarschaftsorien- | Nachbarschaft/ | 1992-1993 USA Tatgelegenheit
tierte Polizeiarbeit Gemeinde
S33 Freizeitkriminalitét Schule 1989 Holland Tater
S34 Allg. Kriminalitat Nachbarschaft/ | 1985-1988 Holland Tatgelegenheit
Gemeinde
S40 Einbruchskriminalitit | Nachbarschaft/ | 1986-1990 England Tatgelegenheit/Opfer
Gemeinde
S44 Jugendkriminalitdt Hilfegruppen 1991-1996 England Téter
S50 Einbruchskriminalitit | Nachbarschaft/ | 1997-2001 Holland Tatgelegenheit
Gemeinde
S55 Allg. Kriminalitit Nachbarschaft/ |1973-1974 USA Tatgelegenheit
Gemeinde
S58 Straenkriminalitét Nachbarschaft/ | 1992-1993 England Tatgelegenheit
Gemeinde
S59 Straenkriminalitét Nachbarschaft/ | 1992-1993 England Tatgelegenheit
Gemeinde
S61 Allg. Kriminalitat Nachbarschaft/ | 1988-1995 England Téter/Tatgelegenheit
Gemeinde

Entgegen den Ergebnissen des SHERMAN-Reports lassen sich hier keine Tendenzen bzgl. der

Form der Pravention ausmachen. SHERMAN zeigte, dass die tatgelegenheitsorientierten Ansét-

ze vielversprechender sind als die titerorientierten.” Bei den hier gewéhlten Studien lésst sich

diese Tendenz nicht bestitigen. Die Téterorientierung betrifft hier zwolf, die Tatgelegenheits-

orientierung zehn Studien.

Die néchste Tabelle zeigt demgegeniiber alle zehn Studien, die bei gesicherter Forschung nur

ungentigende Ergebnisse erbrachten.

13 SHERMAN 1997.
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TEIL I: EMPIRISCH UNTERSUCHTE PRAVENTIONSMODELLE — 61 STUDIEN (M. COESTER U.A.)

Kategorie | Ausrichtung Ort Forschungs- |Land Form
zeitraum
Studien
S8 Drogen Schule 1992 Deutschland | Téter
S26 Vandalismus Massenmedien | 1978 England Tatgelegenheit
S35 Allg. Kriminalitit Massenmedien |1978-1979 Kanada Tatgelegen-
heit/Opfer
S36 Diebstahlskriminalitit | Massenmedien | 1977 England Tatgelegenheit
S37 Diebstahlskriminalitit | Massenmedien | 1979 England Tatgelegenheit
S48 Allg. Kriminalitit Offentliche 1991-1992 Deutschland | Tatgelegen-
Verkehrsmittel heit/Opfer
S51 Allg. Kriminalitit Hilfegruppen 1939-1978 USA Téter
S52 Straenkriminalitdt Nachbarschaft/ | 1972-1973 USA Tatgelegenheit
Gemeinde
S53 Allg. Kriminalitat Nachbarschaft/ | 1983-1984 USA Tatgelegenheit
Gemeinde
S57 Diebstahlskriminalitit | Nachbarschaft/ | 1979-1988 Australien Tatgelegenheit
Gemeinde

Ungleich der sehr guten Studien lisst sich hier eine Tendenz der Praventionsform ausmachen.
Bei acht der zehn Studien stand die tatgelegenheitsorientierte Herangehensweise im Vorder-
grund. Nur bei zwei Studien wurden die Téter angesprochen. Dieses Ergebnis spricht gegen
die Erkenntnisse der Forschung von SHERMAN. Auffillig ist das schlechte Abschneiden der
Ansitze, die liber Massenmedien (Fernseh- oder Radiowerbung, Plakate etc.) versuchten,
Kriminalitdt zu bekdmpfen. Da diese Form der Kriminalpravention dariiber hinaus sehr teuer
ist, konnen die Studien 26, 35, 36 und 37 an dieser Stelle nur ein ungeniigend bekommen.
Allerdings muss darauf hingewiesen werden, dass die gesamte Forschung der Wirkung von
Massenmedien zur Kriminalitidtsbekdmpfung aus den siebziger Jahren stammt. Die Effekte

bei dieser Form der Préavention sollten in Zukunft {iberpriift werden.
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TEIL I: EMPIRISCH UNTERSUCHTE PRAVENTIONSMODELLE — 61 STUDIEN (M. COESTER U.A.)

3 Gliederung der ausgewihlten Studien

Die unter Punkt 4 abgedruckten Zusammenfassungen der 61 untersuchten kriminalpraventi-

ven Projekte sind jeweils nach derselben Einteilung verfasst:

Priventionsprogramm: Offizieller Name der MaBnahme, eventuell eine Ubersetzung
und Kurzbeschreibung des Programms.

Quelle: Quellenangabe der zugrundeliegenden Veroffentlichungen.
Forschungszeitraum: Der Zeitraum der Programmevaluation (dieser muss nicht der
Laufzeit des gesamten Programms entsprechen).

Land: Das Land, in dem die Maflnahme durchgefiihrt und evaluiert wurde.

Formen der Pravention: Drei Formen der Privention werden unterschieden: Téterori-
entierte Pravention, opferorientierte Pravention und tatgelegenheitsorientierte Priven-
tion; vgl. hierzu 2.5.

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign: Die in der Evaluation angewand-
ten Methoden der empirischen Sozialforschung und Forschungsdesigns zur Uberprii-
fung und Messung der Forschung und ihrer Ergebnisse bzw. Wirkungen.
Inhalt/Methodologie: Kurzbeschreibung der inhaltlichen Schwerpunkte des Pro-
gramms sowie der empirischen Vorgehensweise.'

Ergebnisse: Zusammenfassung der wichtigsten Ergebnisse der Programmevaluation.
Effekt: Dieser Punkt beschreibt den Effekt, den das Programm auf die Kriminalitit
hatte. Dabei wird zwischen drei Effekten unterschieden: Der als positiv zu bewertende
Effekt ist die Reduktion, d.h. das Programm war so erfolgreich, dass Kriminalitat re-
duziert werden konnte. Ein negativer Effekt liegt vor, wenn entweder keine Verin-
derung der Situation eingetreten ist oder sogar ein Anstieg der Kriminalitit zu ver-
zeichnen war. Der dritte Effekt ist die Verdrdngung, d.h. unabhédngig von den erzielten
Effekten im beobachteten Gebiet ergab eine Verdrangungsforschung einen Anstieg
der Kriminalitdt auBerhalb des Implementierungsbereichs. Dazwischen gibt es Grenz-
effekte (vgl. 2.7).

Warum (nicht) erfolgreich: Einschdtzung, warum eine Maflnahme einen der oben ge-

nannten Effekte herbeifiihrte."

' Eine Trennung dieser beiden Punkte erschien nicht sinnvoll, da die Beschreibung des methodologischen For-
schungsdesigns wiederum Auskunft iiber den Inhalt eines Programms vermittelt.

'’ Diese Einschitzung basiert meist auf den Meinungen der Forscher der Programme und teilweise auf einer
Einschétzung unseres Erkenntnisstandes.
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e Ubertragbarkeit/Empfehlung: Uberlegungen zur Ubertragbarkeit der MaBnahme auf
die Situation in Deutschland bzw. Diisseldorf sowie eine generelle Einschitzung der

Autoren zur Erfolgsaussicht dieser Maflnahme.
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TEILI: 61 STUDIEN — KURZBESCHREIBUNG (M. COESTER U.A.)

4 Kurzbeschreibungen der ausgewihlten Studien

Studie 1

Praventionsprogramm:

LANGZEITSTUDIE UBER DROGENMISSBRAUCH BEI JUGENDLICHEN DER WEIBEN MITTELKLASSE

Quelle:

BOTVIN, G.J. / BAKER, E. / DUSENBURY, L./ BOTVIN, E.MM. / DiAz, T., 1995: Long-Term Fol-
low-Up Results of a Randomized Drug Abuse Prevention Trial in a White Middle-Class
Population. In: Journal of the American Medical Association, 273. Jg., Heft 2, S. 1106-
1112.

Forschungszeitraum:

1985 - 1991

Land:

USA

Formen der Pravention:

Téterorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Fragebogen, statistische Auswertungen, repriasentatives Sample mit Kontrollgruppe
Inhalt/Methodologie:

Versuchs-Design: Diese Intervention wurde durchgefiihrt, um den Drogenkonsum (speziell
Marihuana, Zigaretten und Alkohol) von Schiilern zu reduzieren. Mit Hilfe verschiedener
Praventionsmethoden sollte bei dieser Implementierung die Zielgruppe der Erstbenutzer di-
rekt an den Schulen erreicht werden. Dabei wurden Schulen ausgesucht, an denen die Anzahl
der Konsumenten und deren Konsum-Niveau etwa gleich waren. Diese wurden dann zufillig
drei Praventions-Programmen (im Folgenden: PP) zugeordnet:

1. PP mit Trainingsworkshops und Feedback von den Projektmitarbeitern

2. PP mit Training per Video und ohne Feedback

3. Kontrollgruppe: Normale' schulische Interventionen
Die Trainingsworkshops wurden von ausgesuchten Lehrern der jeweiligen Schulen durchge-
fiihrt. Dafiir wurden diese von Projektmitarbeitern geschult. Videotraining (also ein rein visu-
eller Ansatz, ohne speziellen Trainer) und die Workshops unterschieden sich von den Inhalten

kaum.
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Haufigkeit der PP in den einzelnen Klassenstufen:

7. Klasse: 15 Sitzungen

8. Klasse: 10 Sitzungen

9. Klasse: 5 Sitzungen

Sitzungen in der 8. und 9. Klasse kann man als Unterstiitzungs-, Aufrechterhaltungs- und
Verstarkungsinterventionen beschreiben. In der 10., 11. und 12. Klasse gab es keine Interven-
tionen mehr.

Folgende Inhalte wurden gelehrt (in den Programmen eins und zwei): Sachwissen iiber Dro-
genmissbrauch und seine Folgen, kognitive Fahigkeiten, um den sozialen Einfliissen entge-
genzuwirken und um Selbstbewusstsein und Selbstbehauptung autbauen zu kénnen.

Die Lehrer wurden von den Projektmitarbeitern beobachtet, geschult und gesteuert.

In den 12. Klassen (also drei Jahre nach dem Ende der Intervention) erfolgte die Auswertung.
Ausgangs-Sample: 5.954 Schiiler der 7. Klassen aus 56 Schulen. Am Ende (1991) konnten
Daten von 60,4 % des Ausgangs-Sample (3.597 Jugendliche) ausgewertet werden. Die Zu-
sammensetzung des End-Samples sah folgendermaf3en aus:

52 % ménnlich — 48 % weiblich

91 % weill — 9 % schwarz

Durchschnittsalter: 18,05 Jahre

50 % der Jugendlichen gaben an, dass mindestens ein Elternteil ein Jahr und mehr das College
besucht hat.

85 % der Jugendlichen kamen aus vollstdndigen Familien.

Am Ende wurde ein weiteres Sample mit 2.752 Jugendlichen erstellt, um zu testen, wie inten-

siv die PP erfahren wurden.
Ergebnisse:

Die Haufigkeit des Drogenmissbrauchs nahm in den PP 1 und 2 signifikant ab, egal ob Ziga-
retten, Alkohol, Marihuana oder eine Kombination dieser Substanzen konsumiert wurden.
Der Reduktionseffekt war bei denen am grof3ten, die das Programm am intensivsten erfahren

haben.
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Effekt:

Reduktion, zumindest bis zum Ende der High School (eine Folgeuntersuchung gab es hier
nicht).
Warum (nicht) erfolgreich?

Die methodologischen Kritikpunkte vorhergehender Praventionsstudien wurden bedacht und
verbessert.

1. ,,Real World Conditions*: Lehrer fiihrten das PP durch und wurden dabei unterstiitzt.
Die Schiiler hatten zu ihren Lehrern ein groferes Vertrauen als zu fremden Versuchs-
leitern.

2. Die Anzahl der Sitzungen wurde im ersten Jahr erhoht.

3. Die Verstirkungs-Sitzungen (in den 8. und 9. Klassen) wurden erhoht (meistens waren
diese in vorhergehenden Studien liberhaupt nicht vorhanden).

4. Dieses PP ist umfassender, da generell mehr Wert auf die Verstirkung der personli-
chen Entwicklung und Widerstandsfahigkeit gelegt wurde und kaum auf die Dar-

stellung der Spétfolgen des Drogenmissbrauchs.

Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit ist gut mdglich. Die MaBnahme wird als sehr erfolgsversprechend ange-
sehen, natiirlich auch im Hinblick auf mogliche kriminelle Folgeschdden bei Drogenmiss-

brauch.
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Studie 2
Praventionsprogramm:

SEATTLE SOCIAL DEVELOPMENT PROJECT (SSDP). LANGZEITMABNAHME IN GRUNDSCHULEN

Quelle:

O'DONNELL, J. / HAWKINS, J.D. / CATALANO, R.F. / ABBOTT, R.D. / DAY, L.E., 1995: Pre-
venting School Failure, Drug Use, and Delinquency among Low-Income Children: Long-
Term Intervention in Elementary Schools. In: American Journal of Orthopsychiatry, 65.
Jg., S. 87-100

Forschungszeitraum:

1979 - 1985

Land:

USA

Formen der Pravention:

Taterorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Fragebogen, reprisentatives Sample mit Kontrollgruppe

Inhalt/Methodologie:

»SSDP* basiert auf der sozialen Kontrolltheorie von HIRSCHI. Das Ziel ist die Erhohung der
Schutzfaktoren und gleichzeitige Reduktion der Risikofaktoren vor dem sozialen 'Abstiirzen'
und von Drogenmissbrauch bei Kindern.

Um die Risikofaktoren zu reduzieren wurden drei Strategien kombiniert:

1. Interventionen im Klassenzimmer
1.1 Proactive Classroom Management
1.2 Interactive Teaching

1.3 Cooperative Learning

1.4 Teacher Training Procedures
2. Interventionen mit den Kindern

2.1 Ab der 1. Klasse: Training kognitiver und sozialer Féhigkeiten
2.2 Ab der 6. Klasse: Training der Widerstandsfahigkeit
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3. Interventionen direkt mit den Eltern
3.1 Child Behavior Management
3.2 Academic Support

3.3 Antisocial Prevention

Hierzu wurden acht 6ffentliche Schulen in Seattle (nur 1. Klassen) in eine ausgewéhlte Kon-
trollgruppe und eine ausgewéhlte Versuchsgruppe geteilt. Der Rest wurde zufallig den beiden
Gruppen zugeteilt. 1984, als die Schiiler dieser ersten Klassen in die flinften Klassen kamen,
wurde das Sample erhoht auf 18 Schulen. Somit konnte die Kontrollgruppe vergroBert wer-
den.

Einziger Unterschied zwischen den beiden Gruppen war, dass die Eltern der Kontrollgruppe
nicht angeleitet wurden.

Die Analyse wurde geschlechtsspezifisch durchgefiihrt.

Die Daten wurden bei Eintritt in die fiinfte Klasse und bei Beendigung der sechsten Klasse

gesammelt.
Ergebnisse:

Die empirische Forschung konnte fast keine signifikanten Unterschiede zwischen der Kon-
trollgruppe und der Interventionsgruppe feststellen.

Die Interventionsgruppe nutzte die Interventionen nur geringfiigig stérker als die Kontroll-
gruppe. Dabei konnte eine hohere Beteiligung von den weiblichen Teilnehmern herausgestellt
werden.

In Bezug auf antisoziales Verhalten sind die meisten Unterschiede nur leicht signifikant. Ein
Beispiel: die Jungen der Interventionsgruppe wiesen nur eine etwas geringere Rate der Delin-
quenz auf als die Jungen der Kontrollgruppe. In Bezug auf Drogenmissbrauch konnte hier

kein Unterschied gemessen werden.
Effekt:

Nur eine leichte Reduktion der Risikofaktoren.

Warum (nicht) erfolgreich?

Im Gegensatz zu bisherigen Studien konnten hier kumulative Effekte einer Intervention tliber
einen Zeitraum von sechs Jahren ausgewertet werden. Es gab bisher kaum Studien, die
gleichzeitig eine Intervention an Schulen sowie im familidren Kontext durchgefiihrt haben.
Allerdings zeigten ,,Family-Bonding and Involvement® in dieser Studie keine signifikanten

Unterschiede. Effektivere Methoden mussten entwickelt werden.
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Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint moglich. Jedoch sollte die Idee der Einbeziehung der Eltern in
den Prozess der Privention neu iiberdacht werden. Studien iiber das soziale Umfeld konnten
schon zeigen, dass besonders die Peergroup fiir Kinder und Jugendliche im Schulalter wichti-
ger wird als das eigene Elternhaus. Ein Ansatz, der beide Gruppen einschlief3t, erscheint er-

folgsversprechender.
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Studie 3
Praventionsprogramm:
VERBESSERUNG DER TEILNAHMEOPTIONEN AN DROGENENTZUGSPROGRAMMEN DURCH CASE

MANAGEMENT

Quellen:

MEITA, C.L. / BOKOS, P.J. / MICKENBERG, J. / MASLAR, M.E. / SENAY, E., 1997: Improving
Substance Abuse Treatment Access and Retention Using a Case Management Approach.
In: Journal of Drug Issues, 27. Jg., S. 329-340

Bokos, P.J. / MEJTA, C.L. / MICKENBERG, R., 1992: Case Management: An Alternative Ap-
proach to Working with Intravenous Drug Users. In: ASHERY, R.S. (Hrsg.): Progress and
Issues in Case Management. Rockville. S. 92-111

MEITA, C.L. / BOKOS, P.J. u.a., 1994: Approaches to Case Management with Substance Abus-
ing Populations. In: LEWIS, J. (Hrsg.): Addictions: Concepts and Strategies for Treatment.
Gaithersburg. S. 301-320

Forschungszeitraum:

1989 - 1992

Land:

USA

Formen der Pravention:

Téterorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:
Interviews, repriasentatives Sample mit Kontrollgruppe

Inhalt/Methodologie:

Um Drogenabhingigen verbesserten Zugang zu Hilfeprogrammen zu verschaffen, brauchen
sie bessere, individuellere Beratung und Informationen iiber die Hilfeprogramme. So die
Grundthese des Case-Management-Ansatzes. Viele Drogenprogramme und Hilfeeinrichtun-
gen werden deswegen unzureichend frequentiert, da diese Hilfestellung fiir Drogenabhingige
fehlt.

Vorgehen: Ein Drogenabhingiger bekommt beim Besuch der Drogenberatung oder des Sozi-
alamtes einen Case-Manager zugeteilt.

Was ist ein Case-Manager? Er

a) ermittelt die Bediirfnisse seines ,,Klienten®,
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b) ermittelt verfiigbare Handlungsoptionen,
¢) vermittelt zwischen ,,Klient* und Institutionen,

d) beobachtet den Behandlungsfortschritt des ,,Klienten®.

316 Schwerstabhdngige wurden filir die Begleitforschung aus den Bewerbern fiir ein Drogen-
entzugsprogramm ausgewdhlt. Zufdllig wurden sie einem Case-Manager zugeordnet (n = 160)
oder der Kontrollgruppe ohne Case-Manager (n = 156).

Bei der Kontrollgruppe blieb alles beim Alten, d.h. die Abhéngigen mussten sich selbst um
mogliche Hilfe kiimmern.

Die Abhidngigen beider Gruppen wurden iiber einen Zeitraum von drei Jahren jeden Monat

bzgl. ihres Behandlungsstatus befragt.
Ergebnisse:

98 % der Drogenabhingigen der Interventionsgruppe bekamen einen Platz in einer Therapie-
einrichtung — dagegen nur 57 % der Kontrollgruppe. Aullerdem ging der Prozess der Auf-
nahme in ein Programm bei der Interventionsgruppe deutlich schneller und sie bekamen die
besseren Plédtze (in USA die sogenannten ,,For-Profit* Plétze).

Die Abhidngigen mit Case-Manager verweilten ldnger in den Programmen als diejenigen ohne
einen solchen Helfer (27 Monate vs. 14 Monate).

Zuletzt waren auch die Behandlungsergebnisse weit besser in der Interventionsgruppe.
Effekt:

Eine kriminalpraventive Wirkung wurde hier nicht explizit erforscht. Allerdings konnen
Riickschliisse gezogen werden: Die ldngere Teilnahme an Entzugsprogrammen bedeutet eine
bessere Chance, clean zu werden bzw. zu bleiben, und folglich ist auch kriminelles oder kri-

minalititsforderndes Verhalten (Beschaffungskriminalitit, Prostitution) verringert.
Warum (nicht) erfolgreich?

Durch die Knappheit an Geldern wird es fiir den einzelnen Abhédngigen (insbesondere in den
USA) immer schwerer in einem Programm unterzukommen, da er

a) kaum Geld hat, professionelle Hilfe zu bezahlen,

b) keine aktuellen Informationen bekommt bzw. sich verschaffen kann,

¢) meistens unmotiviert ist, die blirokratischen Hiirden bis zu einer Therapie zu nehmen.

Der Case-Manager ist daher eine Hilfe, um diese Probleme zu tiberwinden.
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Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit scheint mdglich. Die Drogenhilfe in Deutschland iibernimmt schon an-
satzweise die Funktionen eines Case-Managers. Es konnte aber noch individueller auf die
Abhéngigen eingegangen werden. Es geht hier schlieBlich um den funktionaleren Einsatz von
Geldern, denn ein Entzugsprogramm lohnt sich nicht, wenn es nicht frequentiert oder wenn es

stindig abgebrochen wird.
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Studie 4

Praventionsprogramm:

LIFE SKILLS TRAINING ZUR PRAVENTION VON DROGENMISSBRAUCH AN INNENSTADTSCHULEN

IN NEW YORK CITY

Quelle:

BoOTVIN, G.J. / EPSTEIN, J.A. / BAKER, E. / DiIAZ, T. / IFILL-WILLIAMS, M. (In Press): School-

Based Drug Abuse Prevention with Inner-City Minority Youth.
Forschungszeitraum:
1996 - 1997
Land:
USA
Formen der Pravention:
Téterorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Fragebogen, statistische Auswertungen, reprisentatives Sample mit Kontrollgruppe
Inhalt/Methodologie:

In dieser Studie versuchte man, Lehrer in Schulen als Trainer fiir ihre Klassen auszubilden.
Die Lehrer durchliefen hierzu spezielle Seminare. Ziel war es, den Schiilern zu vermitteln,
wie sie dem sozialen Druck beziiglich Drogen in der Peergruppe widerstehen kénnen. Au-
Berdem wurden die Wahrnehmung und Antihaltung gegeniiber der Drogenproblematik sowie
soziale Kompetenz gefordert. Der Schwerpunkt lag hier auf sozial benachteiligten Schiilern.
Sample: 721 ménnliche und weibliche Schiiler einer Minderheit (Schwarze und Hispanics)
der siebten Klassen in sieben New Yorker Schulen bekamen entweder fiinfzehn Interventi-
onssitzungen durch ihre Lehrer oder das Standard Antidrogen Programm ihrer Schule. Alle
Schiiler der Studie waren bzgl. ihrer Ausgangssituation vergleichbar: wirtschaftlich benach-
teiligt, schlechte schulische Leistungen und kritische Familienstrukturen.

Nach drei Monaten wurden vertrauliche Fragebogen iliber Drogenmissbrauch verteilt sowie

medizinische Rauchertests durchgefiihrt.
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Ergebnisse:

Signifikant weniger Drogen-, Zigaretten- und Alkoholkonsum in der Interventionsgruppe.
Auch die Intention, in naher Zukunft etwas zu konsumieren, war geringer bei den Schiilern in
dem Programm.

Auch in einem Follow-Up ein Jahr nach der ersten Intervention war das Ergebnis dasselbe.
Effekt:

Reduktion des Drogenkonsums bei Jungen und Médchen gleichermal3en.
Warum (nicht) erfolgreich?

Dieses Forschungsdesign beruht auf einer Modifizierung des Life-Skills Programms, welches
in fritheren Studien weniger erfolgreich war. Eine wichtige Verdnderung war der direkte Be-
zug zu der Zielgruppe des Programms: Thnen bekannte Szenen, Sprache und Motive wurden
berticksichtigt und eingebaut. Auch die Lehrer der Interventionsgruppe wurden nach diesen

Pramissen geschult.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit ist mdglich. Dieser Ansatz setzt verstirkt am Umfeld der Jugendlichen
an und erreicht so mehr Jugendliche als in anderen Settings. Seit 2000 wird erneut eine Fol-
low-Up Studie betrieben mit 4.500 Schiilern aus 29 Schulen in New York City. Ergebnisse

sind noch nicht vorhanden, deuten sich aber bereits als vielversprechend an.
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Studie 5

Praventionsprogramm:

MIDWESTERN PREVENTION PROJECT ZUR PRAVENTION VON DROGENMISSBRAUCH

Quelle:

PENTZ, M.A. / TREBOW, E.A. / WILLIAM, B.H. u.a., 1990: Effects of Program Implementation
on Adolescent Drug Use Behavior: The Midwestern Prevention Project (MPP). In:
Evaluation Review, 14. Jg., S. 264-289

Forschungszeitraum:

1984

Land:

USA

Formen der Pravention:

Titerorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Fragebogen, reprisentatives Sample mit Kontrollgruppe
Inhalt/Methodologie:

In dieser Studie wurde Schiilern der 6. und 7. Klassen gezeigt, wie sie sozialen Einfliissen und
Drucksituationen in Bezug auf Drogen widerstehen kénnen. Dabei wurde ein paralleler Pro-
zess der Lernverstdarkung getestet. Folgende verstirkende Aktionen wurden gleichzeitig initi-
iert:
a) Offentliche Anzeigen und Berichte,
b) Eltern wurden angehalten, mit ihren Kindern {iber Drogen zu sprechen und ihnen bei
entsprechenden Arbeiten fiir die Schule zu helfen,
¢) Antidrogen-Kampagnen in der Gemeinde (mdglich durch die Erhéhung des Budgets
fiir Praventionsmafinahmen),

d) Verurteilung des Drogen-, Zigaretten- und Alkoholkonsums durch die Gemeinde.
Ergebnisse:

Schiiler der 107 Schulen in Kansas City und Indianapolis konsumierten signifikant weniger
Marihuana, Zigaretten, Alkohol und Kokain als Schiiler einer Kontrollgruppe. Drogenmiss-
brauch erhdhte sich in beiden Gruppen mit zunehmendem Alter, jedoch blieb der Konsum der

Interventionsgruppe unter dem der anderen.
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In Indianapolis konnte zudem festgestellt werden, dass auch der Drogenkonsum bei bereits

konsumierenden Schiilern der Klassenstufen sechs und sieben reduziert werden konnte.
Effekt:

Leichte Reduktion bei Nutzern von Drogen sowie Neueinsteigern.

Warum (nicht) erfolgreich?

Die Autoren gehen bei dem Erfolg von vernetzten Informationsangeboten von Schulen, Mas-
senmedien, Gemeinden und Gesundheitsimtern aus. Durch die Einbeziehung vieler verschie-

dener Teile der Gemeinde kann der Drogenmissbrauch zuriickgedrangt werden.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint mdglich. Allerdings sprechen die Ergebnisse anderer Studien
gegen den Erfolg von Kampagnen, die z.B. Drogen verurteilen. Ob dies der richtige Weg in

der Drogenpréavention ist, erscheint bisher unsicher.

29



TEILI: 61 STUDIEN — KURZBESCHREIBUNG (M. COESTER U.A.)

Studie 6

Praventionsprogramm:

MULTISTAGE THERAPEUTIC COMMUNITY CONTINUUM — GEFANGNISPROJEKT MIT AUF GRUND

VON DROGENMISSBRAUCHS VERURTEILTEN STRAFTATERN

Quelle:
INCIARDI, J.A. / MARTIN, S.S. / ButzIN, C.A. / HOOPER, R.M. / HARRISON, L.D., 1997: An

Effective Model of Prison-Based Treatment for Drug-Involved Offenders. In: Journal of

Drug Issues. 27. Jg., S. 261-278
Forschungszeitraum:
1990 - 1996
Land:
USA
Formen der Pravention:
Téterorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:
Fragebogen, statistische Auswertungen, Beobachtung, reprisentatives Sample mit Kontroll-
gruppe
Inhalt/Methodologie:

Die Therapeutic Community (im Weiteren: TC) ist ein Ansatz, Abhidngige aus dem Kreislauf
von Drogen, Kriminalitdt und Gewalt zu holen. Die TC ist ein sogenanntes ,,Treatment Envi-
ronment®, d.h. die Teilnehmer sind hier isoliert von dem Rest der Insassen und somit isoliert
von Drogen, der Gewalt und anderen Aspekten des Gefdangnisalltags.
Die Mitarbeiter des Programms setzen sich aus Ex-Abhingigen zusammen, die auch ein Pro-
gramm durchlaufen haben.
Grundlage der Therapieform ist die Einsicht, dass die Person und nicht die Droge das Prob-
lem ist. Die Abhingigkeit wird als ein Symptom betrachtet, bestehend aus negativen Verhal-
tensmustern, Gefiihlen und Gedanken.
Drei Phasen der TC-Intervention werden durchlaufen:

1. Phase: ,,Prison-Based TC*: Ein fortlaufender zwolfmonatiger Prozess wird wihrend

der Zeit im Gefdangnis durchlaufen. Methoden sind hier: Lernen am Modell, Erlernen

pro-sozialer Normen, Verstehen des Abhéngigkeitsproblems.
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2. Phase: ,, Transitional TC*: Sie ist fiir die Zeit bestimmt, in denen die Héftlinge das Ge-
fangnis verlassen diirfen, um einer Arbeit nachzugehen. Hierbei werden sie weiter be-
treut, um von den negativen Einfliissen innerhalb der Anstalten wegzukommen.

3. Phase: ,,Aftercare TC*: Nach der Zeit im Gefangnis gehen die Interventionen einmal
pro Woche weiter. Methoden: Einzelgesprache und Gruppentherapien.

Fiir die Evaluation wurden 448 Freiwillige befragt, welche und wie viele Drogen sie sechs
Monate vor dem Antritt der Gefangnisstrafe konsumiert hatten. Weitere Fragebdgen sowie
medizinische Urintests wurden sechs bzw. achtzehn Monate nach der Entlassung eingesetzt.
Die Teilnehmer wurden in vier Interventionsgruppen eingeteilt:

1. Prison-Based TC (TC1): nur Phase eins.

2. Work-Release TC (TC2)(Crest): Phase eins und zwei wihrend des Freigangs und Pha-
se drei (d.h. die ganze Intervention 'in Freiheit').

3. Prison-Work Release (TC3)(KeyCrest): Phase eins im Geféngnis, Phase zwei auf Frei-
gang und Phase drei in Freiheit.

4. Kontrollgruppe (KG): keine Intervention

Nach 18 Monaten wurden alle wiederholt befragt.
Zu beachten ist, dass es nicht in allen Gruppen den gleichen Anteil von Frauen und Ménnern

gab.
Ergebnisse:

Insassen der Gruppen TC3 und TC2 wiesen signifikant weniger neue Inhaftierungen und
Drogenmissbrauch auf. Hiftlinge der Gruppen TC1 und KG waren in Bezug auf Riickfall-
zahlen dhnlich. Die Hilfte der Teilnehmer in Gruppe TC3 war nach achtzehn Monaten dro-
genfrei, was auf Grund der Erfahrungen mit Riickfallquoten bei Drogen ein unerwartet gutes
Ergebnis ist.

Von den Riickfilligen haben 72 % der Gruppe TC3 einen Monat nach der Entlassung nichts
mehr konsumiert - im Gegensatz zu 35 % der Teilnehmer in der KG.

Uber die achtzehn Monate gaben Insassen der Gruppe TC3 an, dass sie weniger als einmal im
Monat Drogen konsumiert haben (Gruppenmitglieder der KG hingegen mindestens einmal die
Woche). Das gleiche Bild stellte sich bei Alkohol dar: TC3: kein Alkoholmissbrauch. KG:

ein- bis dreimal im Monat Alkoholmissbrauch.
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Effekt:

Reduktion des Drogenmissbrauchs, geringere Riickfélligkeit bei Probanden, die das ganze

Programm durchlaufen haben.
Warum (nicht) erfolgreich?
Die Intervention bezog sich nicht nur auf das Gefdngnis, sondern auch auf Rehabilitations-

programme sowie eine Nachbetreuung. Mit diesem Ansatz einer langen Intervention kann

wirksam gegen negative Einfliisse angekdmpft werden.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragung erscheint moglich. Die gefihrliche Verbindung von Drogen, Gefingnis und
Kriminalitét ist innerhalb der Kriminologie schon lange bekannt. Diese Studie zeigt deutlich,
dass gegen hohe Riickfallquoten (wie man sie ohne Intervention erwarten kann) mit Hilfe von

Langzeittherapien durchaus erfolgreich vorgegangen werden kann.
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Studie 7

Praventionsprogramm:

PROJECT CHARLIE (CHEMICAL ABUSE RESOLUTION LIES IN EDUCATION)

Quelle:
MCGURK, H. / HURRY, J., 1995: Project Charlie: an Evaluation of a Life Skills Drug Educa-

tion Programme for Primary Schools. Home Office. Central Drugs Prevention Unit. Lon-

don
Forschungszeitraum:
1992

Land:
England

Formen der Priavention:
Taterorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Fragebogen, reprisentatives Sample mit Kontrollgruppe
Inhalt/Methodologie:

Dieses Drogenmissbrauchs-Programm war speziell auf Grundschulkinder ausgerichtet. Es
sollte eine Verbesserung der Entscheidungsfahigkeit, der Widerstandsfahigkeit bzgl. Grup-
pendrucks, der Selbstachtung und des Wissens tiber die Schédlichkeit von Drogen erzielen. Es
wurden Programmeinheiten {iber ein Jahr in drei verschiedenen Schulen und mehreren Klas-
sen untersucht.

Die einzelnen Programmteile wurden von ausgebildeten Psychologen durchgefiihrt, wobei die
Klassenlehrer eine passive Rolle einnehmen sollten.

Es wurden drei Samples an drei Schulen durchgefiihrt:

Sample I: Das Programm wurde an Schule A und B durchgefiihrt. Es fand kein Pretest statt
und die Gruppen wurden den Programmen nicht zufillig zugeordnet. Zudem wurde Schule A
anstatt 2-wdchentlich nur wochentlich unterrichtet. Schule B hatte nur eine kurze Einlernpha-
se in das Programm erhalten und sollte keine Kontinuitit in der Durchfiihrung der Programm-
bausteine haben. Als Kontrollgruppe des Sample 1 diente eine Gruppe aus Schule C, die iiber
ein Jahr kontinuierlich unterrichtet wurde.

Sample 2: Die Schiiler der 6. Klasse von Schule B wurden neun Monate nach der letzten Pro-

grammstunde des Projekts wieder getestet (n=24). Die Kontrollgruppe hierfiir (n=24) setzte
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sich aus Schiilern von zehn verschiedenen Schulen zusammen, wobei auf Ahnlichkeit in Al-
ter, Geschlecht, Ethnizitit und kognitive Féhigkeiten geachtet wurde (ungleich Sample 1).

Sample 3: Das Programm wurde an Schule C durchgefiihrt. Kinder der Klassen drei, vier und
fiinf (n=140 im Alter zwischen sieben und elf Jahren) wurden vor Beginn des Projekts getes-
tet (Pretest) und dann per Zufallsprinzip dem Projekt oder einer Kontrollgruppe zugeordnet.
In beiden Gruppen gab es Verdnderungen, da einige Schiiler die Schule wéhrend des Untersu-
chungszeitraums verlassen hatten, aber die Kontrollgruppe konnte wieder durch bereits ge-
testete Schiiler erweitert werden. Daten konnten von 67 Schiilern des Projekts und 81 Schii-

lern der Kontrollgruppe gesammelt werden. Das Projekt dauerte ein Jahr.
Ergebnisse:

Fiir Sample 1 an Schule B:

Die Ergebnisse sind hier sehr fraglich, denn im Vergleich sozialer demographischer Faktoren
stellte sich heraus, dass die Untersuchungsgruppe signifikant schlechtere verbale Féhigkeiten
hatte und generell aus d&rmeren Verhiltnissen stammte als die Kontrollgruppe. Daher ist dies
ein methodischer Hinweis auf die Erforderlichkeit genauer Pretests und eine ungiinstige Vor-
auswahl der Gruppen in empirischen Untersuchungen. Davon abgesehen wurden kaum statis-

tisch signifikante Unterschiede zwischen den Gruppen gefunden.

Fiir Sample 3 an Schule C:

Entscheidungsfdihigkeit: Die Projektschiiler waren signifikant vermehrt in der Lage, Gruppen-
druck bzgl. Drogen zu widerstehen. Dies wurde mit einer Kategorisierung von Lo-
sungsmustern gemessen.

Widerstandsfihigkeit bzgl. Peer Pressure: In einem Test konnte gezeigt werden, dass 19 %
der Kontrollgruppe auf Gruppendruck reagieren und z.B. einen Diebstahl begehen wiirden.
Dagegen konnte in diesem Test keiner in der Untersuchungsgruppe gefunden werden, der
einen Diebstahl begehen wiirde. 51 % der Untersuchungsgruppe wiirden versuchen, ihre
Freunde zu liberzeugen, dass Stehlen o.4. schlecht ist, dagegen nur 28 % der Kontrollgruppe
(beides signifikant).

Selbstachtung: Signifikante Unterschiede zwischen beiden Gruppen bestanden nur bzgl. des
Selbstwertgefiihls, nicht bzgl. der Sozialakzeptanz oder bzgl. des sozialen Verhaltens.
Verhaltensprobleme: Es waren keine signifikanten Unterschiede zwischen den Gruppen aus-
zumachen.

Wissen itiber Drogen: Es bestand ein signifikanter Unterschied: Die Untersuchungsgruppe

wusste mehr tiber die gefahrlichen Wirkungen von Drogen.
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Einstellungen gegeniiber Drogen: Es bestand keine signifikante Anderung der Einstellung zu
Drogen. Es war auch kein Einfluss messbar hinsichtlich des Vorhabens, Drogen zu nehmen,

sowie auf den aktuellen Missbrauch von Drogen unter den Schiilern.
Effekt:

Verbesserung der Entscheidungsfihigkeit gegen Drogengebrauch, der Fiahigkeit, Gruppen-
druck bzgl. Drogen oder Drogenkriminalitit standzuhalten und ein vermehrtes Wissen iiber
Drogen und deren Wirkungen. Dies kann als sekundérpriventiver Erfolg (im begrenzten

Rahmen) gewertet werden.
Warum (nicht) erfolgreich?

Das Projekt ldsst sich auf bestimmte Problemgebiete zuschneiden, z.B. auf Schulen, die ein
Problem mit Drogenmissbrauch unter Schiilern haben. Dabei versucht das Programm, das
gesamte schulische Klima einzubeziehen, denn die Grundziige des Programms zielen nicht
nur auf Drogen ab, sondern versuchen auch, eine generelle Verbesserung individueller sozia-
ler Féhigkeiten in einem frithen Stadium herbeizufiihren.

Das Programm miisste allerdings noch verbessert werden. Diesen Wunsch duflerten die Leh-
rer. Das Material miisste pddagogisch aufgearbeitet werden, die Aktivitdtsbasis unter den
Schiilern verbreitert und die Sprache dem Jargon der Jugendlichen und Kinder angepasst wer-
den. Zudem &duBerten die Lehrer den Wunsch, das Training selber durchzufiihren. Hierfiir

miissten sie besonders geschult werden.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragung erscheint moglich. Eine Empfehlung kann aber auf Grund der Forschungs-
lage nicht ausgesprochen werden. Positiv ist der Grundansatz der Zielgruppe mit Grundschu-
len und benachteiligten stiddtischen Gebieten zu bewerten. Entwicklungspsychologisch lassen
sich diese MaBBnahmen im Kindesalter rechtfertigen. Kinder sollten schon friih fiir die Gefah-

ren von Drogen sensibilisiert werden.
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Studie 8

Praventionsprogramm:

ANTI-DROGEN-DISKOS

Quelle:

HALLMANN, S. / SCHMEITZ, T., 1996: Befragung zu den Anti-Drogen Diskotheken in Nord-
rhein-Westfalen. In: DOLLING, D. (Hrsg.): Drogenpréivention und Polizei. Wiesbaden.
S. 244-317

Forschungszeitraum:

1992

Land:

Deutschland

Formen der Privention:

Téterorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Interviews, Sample mit Pre- und Posttest
Inhalt/Methodologie:

Die Anti-Drogen-Diskos stellen den Versuch dar, Jugendliche direkt an ihren Freizeitstétten
zu erreichen und hier auf die Gefahren von Drogen und Drogenkriminalitdt aufmerksam zu
machen.

In diesem Fall fand eine gemeinsame Organisation der Diskos durch Polizei, Jugendamt,
Schulbehorde und offene Jugendarbeit fiir Schiiler und Schiilerinnen mit einem Durch-
schnittsalter von ca. 14 Jahren statt.

Die Veranstaltung dauerte von 18:00 — 21:00 Uhr und wurde an verschiedenen Orten jeweils
samstags durchgefiihrt. Wahrend der drei Stunden werden - neben Musik und Videos - drei
Drogen-Infoblocke von jeweils 15 Minuten angeboten. Hier wurde den Besuchern die Gefahr-
lichkeit der Rauschmittel in Quiz- und Gespriachsrunden verdeutlicht. Diese Blocke wurden
von Polizisten durchgefiihrt, die wihrend der gesamten Veranstaltung fiir die Besucher an-
sprechbar waren.

Vor der Veranstaltung gab es in umliegenden Schulen Infoveranstaltungen fiir Lehrer, Schiiler
und Eltern.

Methodologie: Zunichst wurde ein Pretest in Solingen durchgefiihrt, dessen Ergebnisse nicht

berticksichtigt werden. Der Haupttest wurde bei Veranstaltungen in Lippstadt, Tonisforst und
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Eschweiler initiiert. Insgesamt konnten 1.014 Schiiler und Schiilerinnen (49,6 % Jungen) zwi-
schen 12-17 Jahren befragt werden (wobei 50 % 13- und 14-jéhrig waren). Nach der Schul-
verteilung besuchten 37,9 % Hauptschulen, 31,3 % Gymnasien und 25,8 % Realschulen.

Ergebnisse:

Die Befragten gaben dem Polizeibesuch sowie den Informationsblocken im Durchschnitt die
Note 3 (auf einer Skala von 1=gar nicht gefallen bis 5=sehr gut gefallen). 72,6 % der Be-
fragten meinten, sie wiren auch ohne Polizeibesuch zu den Veranstaltungen gekommen. Die
Disko an sich war der wichtigere Grund zu kommen. Auch bei Nachuntersuchungen in den
Schulen zeigte sich, dass Inhalte der Infoblocke in diesem Rahmen nicht ausreichend vermit-

telt werden konnten.
Effekt:

Eine Einstellungs- oder Verhaltensdnderung nach den Veranstaltungen konnte nicht nachge-

wiesen werden.
Warum (nicht) erfolgreich?
Kinder und Jugendliche direkt in ihren Freizeitstitten anzusprechen, ist ein vielversprechen-

der Ansatz. Allerdings bleibt es fraglich, ob eine Wirkung von der Polizei direkt bzw. mit der

Methode der Infoblocke wéhrend der Veranstaltungen erzielt werden kann.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint moglich. Solche mobilen Diskotheken gibt es in den verschie-
densten Formen und mit unterschiedlichen methodischen Ansitzen. Allerdings wurden die
wenigsten hiervon evaluiert. Daher fillt es schwer, eine Empfehlung auszusprechen. Es liegt

an den Veranstaltern, die Konzepte auf ihre Wirksamkeit hin iiberpriifen zu lassen.
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Studie 9

Praventionsprogramm:

VERGLEICH DER VERGABE VON METHADON UND HEROIN AN SCHWERSTABHANGIGE IN BEZUG

AUF KORPERLICHE UND SOZIALE FOLGEN, INSBESONDERE KRIMINALITAT.
Quelle:

KILLIAS, M., 2000: Probleme bei der experimentellen Evaluation von Kriminalpolitik. Erfah-
rungen mit kontrollierter Heroinvergabe und ambulanten Sanktionsalternativen in der
Schweiz. In: Bremer Institut fiir Kriminalpolitik (Hrsg.): Experimente im Strafrecht. Bre-

men. S. 87-109
Forschungszeitraum:
1996
Land:

Schweiz

Formen der Priavention:

Taterorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Statistische Auswertungen, reprasentatives Sample mit Kontrollgruppe
Inhalt/Methodologie:

Die schweizerischen Bemiihungen im Kampf gegen Drogen und die daraus folgenden negati-
ven Umstdnde (Kriminalitdt, Gewalt etc.) sind weltweit fiir ihre Liberalitit und Experimen-
tierfreude bekannt. Das hier beschriebene Experiment wurde 1996 u.a. in Genf durchgefiihrt.
Ziel war es, die Auswirkungen von Heroin- oder Methadonvergabe an Schwerstabhingige zu
testen. Dabei wurde ganz speziell auf die sozialen Auswirkungen (u.a. kriminelles Verhalten)
der beiden Stoffe fiir die Abhédngigen geachtet.
Insgesamt 1.146 Patienten waren an dem Gesamtversuch in der Schweiz beteiligt. Evaluiert
wurde das Genfer Experiment mit 51 Personen.
Dieser Personenkreis wurde in zwei Gruppen geteilt:

1. Eine Gruppe erhielt sofort und fiir einen Zeitraum von einem Jahr Heroin. Dieses durf-

ten sie nur in Kliniken und unter drztlicher Aufsicht konsumieren.
2. Die andere Gruppe erhielt zunichst sechs Monate eine konventionelle Behandlung mit

dem Ersatzstoff Methadon, danach fiir weitere sechs Monate Heroin.
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Getestet wurden u.a. die polizeilich registrierten Straftaten beider Gruppen vor, wihrend und

nach der jeweiligen Behandlung.
Ergebnisse:

Der Genfer Versuch ergab einen signifikanten Unterschied hinsichtlich der Kriminalitit bei-
der Gruppen: die Heroingruppe (1) war weniger anfallig, Straftaten zu begehen als die Me-
thadongruppe (2). Das wurde auch eindeutig durch das gesamte Schweizer Versuchsdesign

bestétigt.
Effekt:

Erzielt wurde eine Reduktion des kriminellen Handelns in der Heroingruppe. Dariiber hinaus
konnte eine bemerkenswerte Verbesserung des korperlichen und des sozialen Zustandes der

Abhéngigen in der Heroingruppe belegt werden.
Warum (nicht) erfolgreich?

Die Autoren gehen in ihren Uberlegungen zur Wirkung des Programms auf den medizini-
schen Aspekt ein. Reines Heroin, das unter strenger drztlicher Aufsicht und in kontrollierten
Dosen konsumiert wird, wirkt besser als Ersatzstoffe wie z.B. Methadon.

Dies gilt sowohl fiir den korperlichen als auch fiir den sozialen Aspekt. Wahrend also Heroin
giinstigere Folgen auf das Wohlbefinden der Schwerstabhidngigen hatte, sank gleichzeitig die
Kriminalitétsrate. Die Probanden in dem Methadonprogramm waren kriminell aktiver, da sie
mit dem Austauschstoff korperlich nicht zufrieden waren. Dadurch versuchten sie weiterhin,
an Heroin auf dem Schwarzmarkt heranzukommen und begingen dafiir Straftaten. Aulerdem
war ihre Ausdauer, das Programm durchzuziehen, weitaus geringer als bei den Teilnehmern

im Heroinprogramm.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit ist auf Grund der restriktiveren Drogenpolitik in Deutschland schwieri-
ger, wire aber sachlich sinnvoll. Die Ergebnisse zeigen die weitaus bessere Wirkung von He-
roin als Therapie-Substanz als das Methadon. Der Effekt lag in der Reduktion von Kriminali-

tat.
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Studie 10

Praventionsprogramm:
METHADON-PROGRAMM IN MERSEYSIDE

Quelle:

PARKER, H. / KIRBY, P., 1996: Methadone Maintenance And Crime Reduction On Mersey-
side. In: Police Research Group (Hrsg.): Crime Detection And Prevention Series: Paper
No. 72. London

Forschungszeitraum:

1991 - 1994

Land:
England

Formen der Priavention:
Taterorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Interviews, statistische Auswertungen, reprasentatives Sample mit Kontrollgruppe

Inhalt/Methodologie:

Merseyside in England gehort seit den 80er Jahren zu den Stidten mit den gréften Drogen-
problemen Englands. Diese Untersuchung wollte das Problem entschieden angehen und zei-
gen, wie Methadonprogramme sich auf eine Kriminalititsreduktion auswirken konnen.

Hierzu wurde ein breit angelegtes Methadonprogramm eingefiihrt. Zur Kontrolle der Wirkung

wurden zwei Gruppen gebildet:

1. Die erste Gruppe war in dem Methadonprogramm (n=209). Sie erhielten keine ande-
ren Stoffe und wurden daraufhin stédndig untersucht.

2. Die zweite Gruppe wurde nicht mit dem Ersatzstoff Methadon behandelt (n=103). Sie
fungierte als Kontrollgruppe.

Zur Messung der Wirkungen wurden offizielle polizeiliche Kriminalitdtsstatistiken, selbstbe-

richtete Kriminalitit und Interviews gegeniibergestellt. Gemessen wurde jeweils vor und nach

der Mafinahme.
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Ergebnisse:

Zunichst zeigte sich eine Reduktion des Konsums illegaler harter Drogen bei der Methadon-
gruppe. Immerhin 16,9 % dieser Gruppe hatten in den letzten vier Wochen keine anderen
Drogen aufler Methadon konsumiert.

Hinsichtlich der Kriminalitdt zeigte sich folgendes: Zunéchst brauchten die Personen, die
nicht an einer Methadonbehandlung teilnahmen, mehr Geld pro Woche. Ein Beispiel: 36,3 %
der nicht behandelten Personen brauchten 201-500 Pfund pro Woche. Diesen Betrag benotig-
ten nur 9 % von der Methadongruppe. Auch bei der ,,Einkommensart™ gab es gro3e Unter-
schiede. 59,2 % der Gruppe 2 beschafften sich dieses Geld aus Diebstidhlen und Einbriichen,
dagegen nur 14,6 % der Gruppe 1. Diese zeigte weitere Verbesserungen in allen anderen Ka-

tegorien bzgl. kriminellem Verhalten.
Effekt:

Eindeutige Reduktion von kriminellen Handlungen von Drogenabhingigen, die sich in einem

Methadonprogramm befinden.
Warum (nicht) erfolgreich?

Die Forscher dieser Studie sind sich sicher, dass Methadon zum einen die kriminellen Hand-
lungen reduzieren kann und zum anderen den Konsum anderer harter Drogen bei den Metha-
donbehandelten minimiert: ,,It is well documented that methadone programmes can reduce
both the amount of crime and illicit drug use among those in treatment” (PARKER/KIRBY
1996, S.25).

Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint moglich. Methadonprogramme werden auch schon in vielen
deutschen Stddten praktiziert. Allerdings fanden wir hier auf Grund anderer Studien (s. Do-
kumentation) divergierende Ergebnisse, so dass eine generelle Aussage nicht moglich ist. Zu-
nichst sollten weitere Anstrengungen unternommen werden, die Wirkungen von Metha-

donprogrammen auf soziale und korperliche Auswirkungen bei Abhédngigen zu untersuchen.

41



TEILI: 61 STUDIEN — KURZBESCHREIBUNG (M. COESTER U.A.)

Studie 11

Praventionsprogramm:

OPERATION ,, MANTLE": INTEGRATIVE PROBLEMLOSUNGSSTRATEGIE GEGEN DROGENHANDEL

Quelle:
WILLIAMS, P. u.a., 2001: Problem-Oriented Policing: Operation Mantle — A Case Study. In:

Australian Institute Of Criminology (Hrsg.): Trends & Issues in crime and Criminal Jus-

tice. Canberra
Forschungszeitraum:
1998 - 1999
Land:

Australien

Formen der Pravention:

Tatgelegenheitsorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Statistische Auswertungen
Inhalt/Methodologie:

Die Polizei von Siid-Australien fiihrte in der Stadt Adelaide eine integrative Problemldsungs-
strategie durch, um dem dortigen Drogenhandel den Kampf anzusagen. Dabei wurde im Zeit-
raum Oktober 1998 bis Mérz 1999 das Stadtgebiet in sechs Teile aufgeteilt, mit jeweils einer
speziellen Einheit (bestehend aus einem ,,Detective Sergeant™ und fiinf weiteren Mitgliedern).
Ziel war es, mit Hilfe einer Vernetzung und Kooperation der gesamten Polizei im Stadtgebiet,
der Regierung, stadtischer Einrichtungen u.a. das Drogenproblem in der Stadt zu bekdmpfen.
Leider schreiben die Autoren wenig iiber praktische Umsetzungen der Strategie und legen das
Augenmerk in der oben genannten Quelle mehr auf die Vernetzung der Maflnahmen.

Um die Wirkung der Aktionen zu messen, wurden bestimmte Delikte in drei Zeitperioden
gemessen und verglichen. Zeitperiode 1 war Oktober 1997 bis Mérz 1998 (also genau ein Jahr
vor der Mafinahme), Periode 2 war April 1998 bis September 1998 (also sechs Monate vor
der Mallnahme) und Periode 3 war Oktober 1998 bis Mérz 1999 (also der Zeitraum der MaB3-
nahme). Die Delikte, die zu Grunde gelegt wurden, waren Drogendelikte auf der einen Seite
(Besitz, Verkauf, Anbau von Drogen) und Delikte, die mit Drogenhandel in Beziehung stehen

(wie etwa Diebstahl oder Raub), auf der anderen Seite. Um die Signifikanz und eine eventu-
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elle Verdrangung zu untersuchen, wurden in einer anderen Stadt Erhebungen hinsichtlich die-

ser Punkte vorgenommen.
Ergebnisse:

In der Gruppe der mit Drogenhandel in Beziehung stehenden Delikte, gab es keine Verbesse-
rung der Situation. Nur bei bewaffneten Uberfillen sank die Gesamtzahl der Fille in den drei
Zeitraumen von 318 Fillen auf 310 Félle (signifikant). Bei den anderen Delikten stieg die
Zahl der Fille kontinuierlich in allen drei Zeitperioden (Beispiel Raub: 633 Fille auf 789 Fil-
le, auf 798 Fille; Beispiel Einbruchsdiebstahl: 7.063 Félle auf 8.099 Fille, auf 8.473 Fille —
alle signifikant —).

In der Gruppe der Drogendelikte stieg die Zahl aller Félle nur geringfiigig und nicht signifi-
kant: 1.536 Falle auf 1.685 Fille auf 1.567 Félle. Die einzige signifikante Reduktion war bei
dem Anbau von Drogen festzustellen: 183 Fille auf 125 Félle auf 109 Fille.

Effekt:

Keine signifikante Reduktion festzustellen.
Warum (nicht) erfolgreich?

Die Autoren schraubten ihre Erwartungen nach der Evaluation weit herunter: Zum einen sei
ein Auf- und Abwirtstrend bei der Drogenkriminalitét ,,normal* und man ldge somit mit der
eingefiihrten Aktion im normalen Bereich der Entwicklung. Zum anderen seien durch die ver-
stirkte Bekdmpfung und die Evaluation mehr Delikte aus dem Dunkelfeld aufgedeckt worden
als vorher. Damit konne die signifikante Steigerung der Fille begriindet werden.

Da die Autoren nicht sehr ausfiihrlich dariiber schreiben, welche Mallnahmen konkret umge-
setzt wurden, ist ein Misserfolg eventuell auf die praktische Umsetzung zuriickzufiihren. Eine
Vernetzung allein scheint noch keinen Erfolg zu garantieren. Trotzdem sind die Autoren
davon iiberzeugt: “Operation Mantle put in place a more integrated approach through the es-
tablishment of regional tactical investigation teams which targeted low-level and mid-level
traffickers, and which also sought closer collaboration with a range of other agencies to im-

prove harm minimisation and treatment options” (WILLIAMS 2001, S. 5).
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint mdglich, ist aber in diesem Fall nicht zu empfehlen. Zum ei-
nen schreiben die Autoren wenig iiber Inhalte der konkreten Umsetzung, und zum anderen
zeigen die Zahlen, dass ein einfaches Vernetzen oftmals nicht genug ist, um Kriminalitit zu

bekdampfen.
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Studie 12

Praventionsprogramm:

DAS HAMBURGER SUBSTITUTIONSPROGRAMM UND SEINE WIRKUNGEN AUF DIE BESCHAF-

FUNGSKRIMINALITAT

Quelle:

BATHSTEEN, M. / LEGGE, 1., 2001: Intendierte und nicht intendierte Folgen des Hamburger

Substitutionsprogramms. In: Monatsschrift fiir Kriminologie und Strafrechtsreform.

84.Jg., Heft 1, S. 1-9
Forschungszeitraum:
1990 - 1997
Land:
Deutschland
Formen der Pravention:
Téterorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Statistische Auswertungen, Sample mit Pre- und Posttest
Inhalt/Methodologie:

Das Hamburger Substitutionsprogramm besteht in seiner urspriinglichen Form seit 1990. Zu
den Zielen gehoren auf der einen Seite die Begrenzung individueller gesundheitlicher Schi-
den und auf der anderen Seite die Begrenzung der negativen Folgen fiir die Gesellschaft, u.a.
die Reduktion der Beschaffungskriminalitdt. Zwischen 1990 und 1997 stieg die Zahl der Teil-
nehmer in diesem Programm von 113 (1990) auf ca. 3.000 (1997).

Die Initiatoren des Programms gehen davon aus, dass sich Beschaffungskriminalitét durch die
Verabreichung von Methadon und dem damit verbundenen Riickgang des Heroinerwerbs
senken ldsst.

Als Untersuchungsmethode wurde eine Kombination aus einer Analyse der polizeilichen
Kriminalstatistik (1984 - 1997) sowie einer Kriminalaktenanalyse gewidhlt. Als Referenzzeit-
rdume wurden jeweils 6, 12 und 24 Monate vor und nach dem Substitutionsbeginn festgelegt,
um kurzfristige, mittelfristige und ldngerfristige Entwicklungen erkennen zu kdnnen. Insge-
samt wurden in diesen Zeitrdumen 329 Probanden untersucht.

Ein wichtiges Ziel der Untersuchung sollte sein, zu kldren, warum seit Anfang der 1990er

Jahre in Hamburg die Fallzahlen der Beschaffungskriminalitdt laut polizeilicher Kriminalsta-
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tistik sanken und gleichzeitig die Teilnehmer im Substitutionsprogramm stiegen. Ob diese
Kausalkette (Verabreichung von Methadon — Riickgang des Heroinerwerbs — Riickgang der
Beschaffungskriminalitét) tatsdchlich existiert, ist somit das Hauptziel der vorliegenden Stu-
die.

Ergebnisse:

Mit der Aktenanalyse konnten die Forscher zeigen, dass bei den sich im Programm befindli-
chen Personen das Schwarzfahren (das als Indikator dafiir genommen wurde, zu der Szene -
meist am Hauptbahnhof Hamburg - zu kommen), der Heroinerwerb sowie der Handel mit
Betdubungsmitteln hochsignifikant sank. Bei allen Drogenabhédngigen ist demgegeniiber ein
gegenldufiger Trend auszumachen, was an dem Erhebungsmerkmal ,,KhD*, der polizeilichen
Kriminalstatistik, gemessen wurde, welches Tatverddchtige bezeichnet, fiir die polizeiliche
Erkenntnisse vorliegen, dass sie illegale, harte Drogen konsumieren. Laut der polizeilichen
Kriminalstatistik nimmt im gleichen Zeitraum bei allen Drogenabhéngigen das Schwarzfah-
ren zu, der Heroinerwerb stagniert und der Handel mit Betdubungsmitteln nimmt leicht zu.
Diese Ergebnisse wiirden fiir die zu Grunde gelegte Kausalkette der Autoren sprechen.

Zur Untersuchung der Beschaffungskriminalitdt wurden die Delikte herangezogen, die der
Geldbeschaffung dienten. Wohnungseinbriiche und Diebstdhle aus Autos gingen bei den sub-
stituierenden Abhdngigen signifikant zuriick. Lediglich der Ladendiebstahl nahm hier gering-
fligig zu. Diesen Umstand erklirten die Forscher damit, dass ldngerfristig zwar mehr Personen
registriert wurden, diese aber erheblich weniger Ladendiebstdhle begingen. Die Analyse der
polizeilichen Kriminalstatistik zeigt im Bereich der Vermogensdelikte ein dhnliches Bild.
,Die Ergebnisse entsprechen der oben beschriebenen Kausalkette (...). Damit kann gesagt
werden, dass das Ziel ,Reduktion der die Bevolkerung im Umfeld bedrohenden Beschaf-
fungskriminalitdt’ durch das Substitutionsprogramm erreicht wird*“ (BATHSTEEN / LEGGE,
2001, S. 6).

Insgesamt stellen die Autoren zwei Hauptmerkmale staatlicher Methadonvergabe heraus:
1. Durch die Methadonsubstitution ldsst sich (bei den Substituierenden) die Beschaf-
fungskriminalitdt senken.
2. Die staatliche Vergabe des Ersatzstoffes beeinflusst den Marktpreis von Heroin und
Kokain (es wird billiger) und hat somit einen weiteren schadensbegrenzenden Effekt
auf gesellschaftliche und individuelle Folgen, da hierdurch der illegale Handel zu-

riickgedriangt werden kann.
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Effekt:

Kriminalitédtsreduktion.
Warum (nicht) erfolgreich?

Der Erfolg dieser Studie sollte weiter verifiziert werden, da aus anderen Studien bekannt ist,
dass eine Methadonvergabe nicht unbedingt kriminalititsreduzierend wirkt. So fanden die
Hamburger Forscher im gleichen Zeitraum heraus, dass sowohl der Kokainerwerb, als auch
der Cannabiserwerb, hochsignifikant zugenommen hatte. Ein Drittel derer, die im Substituti-
onsprogramm nicht mehr mit Heroindelikten aufgefallen waren, wurden polizeilich mit Ko-
kaindelikten registriert. Auch die Daten der polizeilichen Kriminalstatistik verzeichnen einen
Gesamtanstieg des Kokainerwerbs im selben Zeitraum. Kdrperverletzungsdelikte waren eben-
falls im gleichen Zeitraum bei der Personengruppe im Programm angestiegen. Hier kann von

einem Verdrangungseffekt gesprochen werden.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint mdglich. Wie oben angedeutet, sollte aber die empirische Wir-
kungsforschung fortgesetzt werden, da die aktuelle Forschungslage kein eindeutiges Bild

zeichnet.
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Studie 13

Praventionsprogramm:

VERHALTENSPSYCHOLOGIE IN DER SCHULE — ORGANISIERTE SPIELE AUF SCHULHOFEN

Quelle:

MURPHY, H.A. / HUTCHISON, J.M. / BAILEY, J.S., 1983: Behavioral School Psychology goes
Outdoors: The Effect of Organized Games on Playground Aggression. In: Journal Of Ap-
plied Behavior Analysis, 16. Jg., S. 29-35

Forschungszeitraum:

1983

Land:

USA

Formen der Pravention:

Téterorientiert und Tatgelegenheitsorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Beobachtung, statistische Auswertungen
Inhalt/Methodologie:

Die hier vorliegende Studie repliziert eine vorhergehende Studie aus den Jahren 1979-1980,
die an der gleichen Schule bzgl. des schlechten Verhaltens von Schiilern vor Schulbeginn
durchgefiihrt wurde. Um dieses Problem in den Griff zu bekommen, wurde vorliegende Stu-
die durchgefiihrt. Diese Aktionen sollten nicht nur das Verhalten der Kinder ausgleichen,
sondern wurden auch als kriminalpraventiv eingestuft, da ein Teil des schlechten Verhaltens
der Kinder mit Eigentumsdelikten in Verbindung stand.
Vor Offnung der Schule um 8:45 Uhr wurden 344 Schiiler der 1. und 2. Klassen einem Schul-
hof zugewiesen, der teilweise eingezdunt war und sieben verschiedene Freizeitgerdte besal,
wie etwa eine Rutschbahn oder ein Klettergertist.
Drei Aushilfslehrer mussten die Kinder beaufsichtigen. Einer von 8:05 bis 8:35, die anderen
ab 8:35 Uhr. Ein bis zwei College Studenten assistierten dabei.
Es wurde auf drei verschiedene Verhaltensprobleme geachtet:

1. Aggression

2. Eigentumsmissbrauch (wegnehmen, rumwerfen, kaputtmachen usw.)

3. Regelverletzung

47



TEILI: 61 STUDIEN — KURZBESCHREIBUNG (M. COESTER U.A.)

Das Verhalten wurde von den drei Aushilfslehrern auf einer Skala von 1-4 (,,nicht, ,,ein biss-
chen®, ,,oft“, ,,sehr oft*) eingestuft.

Der Schulhof wurde in drei Teile unterteilt. Die Aufsichtspersonen standen in der Mitte und
beobachteten jeweils ihren Teil. Zwischen 8:20 und 8:40 gab ihnen ein Kassettenrekorder
zweil Minuten lang Anweisungen. Etwaige Vorfille wurden sofort notiert.

Sieben College Studenten aus Psychologie-Kursen wurden fiir das Aufsichtstraining ausge-
wihlt. Sie bekamen eine allgemeine Einfithrung, und die Schulhof-Szene wurde in Rollen-
spielen geprobt. Das Training dauerte fiinf Tage.

Untersuchung:

- Ausgangslage 1: Die ersten zwolf Tage wurden Vorfille notiert, ohne zu intervenie-
ren. Am letzten dieser zwolf Tage wurde den Schiilern von den Lehrern eine einseitige
Beschreibung organisierter Spiele sowie die Folgen einer Nichtbeachtung der Regeln
vorgestellt (Beispiel: ,, Time-out™: die Kinder mussten auf einer Bank zwei Minuten
lang ruhig dasitzen und ihre Namen wurden notiert).

- Als Spiele wurden Seilhiipfen und Wettrennen gewéhlt. Die Helfer wurden mittels ei-
nes zweiseitigen Informationsblattes {iber die zu sanktionierenden Vorfille in Kennt-
nis gesetzt.

- Ausgangslage 2: Vier Tage lang wurde der Voruntersuchungszustand wiederherge-
stellt (also ohne Intervention).

- Die Spiele wurden die nichsten sechs Tage bis zu den Weihnachtsferien fortgesetzt.
Ergebnisse:

Die Ergebnisse der ersten Studie zeigen, dass die grofite Verbesserung im Verhalten der Kin-
der aus organisierten Spielen als Alternative zu ihren bisherigen Aktivitdten resultiert. Die
hier dargestellte Studie versuchte, die Effektivitit der Spiele zu bestétigen.

Die durchschnittlichen Vorfille wihrend der Ausgangslage 1 (s.0.) betrugen: 212 Vorfille in
20 Minuten. Dies sank wéhrend der ersten Spielphase auf durchschnittlich 91. In der Aus-
gangslage 2 stieg es wieder auf 191 und sank in einer weiteren Spielphase wieder auf 97. Alle

Ergebnisse signifikant.
Effekt:

Wihrend des Programms ist eine Reduktion von Aggressivitit und asozialem Verhalten ein-
getreten. Allgemein kann also davon ausgegangen werden, dass eine Verhaltensdnderung her-
beigefiihrt und damit auch kriminelles Verhalten auf dem Schulhof bzw. in der Schule redu-

ziert werden kann.
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Warum (nicht) erfolgreich?

Die Forscher erkldren den Erfolg mit einer Ablenkung der Kinder durch eine Spielform mit
fest vorgeschriebenen Regeln. Ohne diese Spielform sind die Kinder wieder sich selbst iiber-
lassen und verfallen zunehmend in alte Verhaltensmuster. Des Weiteren meinen die Autoren,
dass es sich bei der Mehrheit der aggressiven Vorfille nicht um eine kleine Gruppe von Kin-
dern und Jugendlichen handelt, die diese veriiben, vielmehr ist jedes Kind in einer bestimmten
Art und Weise in unangemessene Verhaltensformen verwickelt, wenn man sie auf dem Hof

sich selbst Uiberlasst.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint mdglich, allerdings mit einem hoheren Kostenaufwand. Diese
Studie zeigt einen kreativen Umgang mit den Pausensituationen in Schulen. Diese bergen
oftmals kritische Momente, die einzelne Lehrer in ihrer Pausenaufsicht nicht bewiltigen kon-
nen. Es erscheint sinnvoll, schon in Grundschulen spielerische Formen in die Pausenzeiten
einzufiihren, um damit aggressivem, asozialem oder kriminellem Verhalten vorzubeugen.

Dies setzt einen hoheren Personaleinsatz zur Betreuung voraus.
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Studie 14

Praventionsprogramm:

GEWALTPRAVENTIONS-LEHRPLAN IN GRUNDSCHULEN — SECOND STEP: A VIOLENCE PREVEN-

TION CURRICULUM

Quelle:

GROSSMAN, D.C. u.a., 1997: A Randomized Controlled Trail of a Violence Prevention Cur-
riculum among Elementary School Children. In: Journal of the American Medical Asso-

ciation, 277. Jg., Heft 20, S. 1605-1611
Forschungszeitraum:
1993 - 1994
Land:
USA
Formen der Pravention:
Téterorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Fragebogen, Beobachtung, reprisentatives Sample mit Kontrollgruppe
Inhalt/Methodologie:

Dieses Programm wurde in Schulen mit einem hohen Gewaltniveau eingefiihrt. Mit Hilfe ei-

ner fundamentalen Lehrplaninderung sollte versucht werden, das Gewaltproblem zu 16sen.

Curriculum:
Der neue Lehrplan beinhaltete jeweils 30 Sitzungen des Programms, von denen jede ca. 35
Minuten lang war und ein- bis zweimal pro Woche stattfand. Die Sitzungen legten alle ein
Szenario zu Grunde, welches die Grundlage fiir Diskussionen, Rollenspiele und andere Akti-
vitidten war. Die Sitzungen wurden in drei Einheiten aufgeteilt:
- Empathie Training: Eigene Gefiihle und die anderer versuchen auszudriicken sowie
versuchen, sich in andere hineinversetzen.
- Kontrollkraft: Problemlosungsstrategien und Verhaltensféahigkeiten fiir wirksame Lo6-
sungen wurden vorgestellt (z.B. Entschuldigungen, Umgang mit Gruppendruck).
- Wut-Management: Prdsentation von Strategien und Verhaltensmustern, um mit ange-

spannten Situationen fertig zu werden.
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Training der Lehrer und Durchfiihrung:
Die Lehrer wurden in einer zweitéigigen Session im Herbst 1993 von Dozenten des Commit-
tee for Children instruiert. Der Lehrplan wurde zwischen Dezember 1993 und Mai 1994 ein-
geflihrt. Alle Klassen schlossen das Curriculum innerhalb von 16-20 Wochen ab. Zweimal
wéhrend der Durchfiihrung wurden diese von zwei Beobachtern iiberwacht und ausgewertet.
Auswahl der Schulen:
Zwolf Grundschulen aus vier Schulgebieten wurden nach folgenden Kriterien ausgewihlt:

- Schulen, die noch nie ein dhnliches Programm durchgefiihrt hatten.

- Mindestens vier Klassen der 2. und der 3. Klasse in der Schule vorhanden.

- Die Schulverantwortlichen genehmigten das Programm.
Dann wurden Schulpaare gebildet, die zufdllig Interventionsgruppe (im Weiteren: 1G) und
Kontrollgruppe (im Weiteren: KG) zugeordnet wurden.
Schiiler:
Alle Schiiler einer Klasse nahmen an der Intervention teil. Auch die Eltern wurden tiber die
Studie informiert, aber nicht iiber das Ziel. Zwo6lf Schiiler jeder Klasse wurden fiir eine inten-
sive Verhaltensbeobachtung im Posttest ausgewihlt (Schiiler und deren Lehrer wussten davon
nichts). Die Zahl der Schiiler im Posttest betrug n=588.
Datensammlung:

- Vor Beginn des Programms im Herbst 1993 (T0)

- Zwei Wochen nach Beendigung des Programms im Friihling 1994 (T1)

- Sechs Monate nach Ende des Programms im Herbst 1994 (T2)
Ausgewertet wurden Berichte von Lehrern, Eltern und direkten Beobachtungen der Schiiler.
Sample gesamt:
N=790 Schiiler, 54 % maénnlich, 75 % weiller Hautfarbe, IG n=418, KG n=372.
In Bezug auf Alter, Geschlecht, Verhaltensprobleme, Anzahl der Eltern pro Haushalt, sozio-

O0konomischer Status der Familie, Haushaltsgrof3e etc. waren IG und KG gleich.
Ergebnisse:

In Bezug auf die Berichte der Eltern und der Lehrer gab es kaum Unterschiede zwischen 1G
und KG auf der Verhaltensskala. Die direkte Beobachtung und Befragung der Schiiler war
aufschlussreicher.
Verhaltensédnderungen im Klassenzimmer:
- zwischen TO und T1 nur leichte signifikante Verdnderungen, d.h. auffilliges Verhalten
wurde in der IG geringer, in der KG grof3er.

Verhaltensédnderungen auf dem Schulhof und in der Cafeteria:
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- Diese waren signifikant bei T1, d.h. negatives Verhalten wurde in der IG geringer, in
der KG grofer.
- Neutrales/pro-soziales Verhalten wurde in der IG grofer, in der KG kaum groBer.
Auch diese Ergebnisse waren signifikant.
- Ein gleiches Ergebnis konnte in Bezug auf verbales negatives Verhalten ausgemacht
werden.
Interessant erscheint, dass es bei T2 fast keine signifikanten Unterschiede mehr gab. Nur in
der Kategorie ,.korperliche Gewalt im Klassenzimmer* zeigte die IG auch sechs Monate nach

dem Ende der Intervention bessere Ergebnisse als die KG.
Effekt:

Reduktion physisch aggressiven Verhaltens und Zunahme neutral/pro-sozialen Verhaltens.
Allerdings nur in Hinblick auf die Dauer der Intervention. Schon sechs Monate nach Ende der

MaBnahme glichen sich IG und KG fast wieder an.
Warum (nicht) erfolgreich?

Das Projekt ist sehr umfassend konzipiert und geht konkret auf die Lebenswelt der Schiiler
ein. Besonders Gruppeninteraktionen und freundschaftliche Beziehungen unter den Schiilern
werden unterstiitzt. Dadurch kann pro-soziales Verhalten verstirkt werden. Die Forscher le-
gen folgende Formel zu Grunde: Nur durch eine Steigerung pro-sozialen Verhaltens in der
Klasse und Schule kann es letztendlich zu einer Abnahme aggressiven Verhaltens kommen.

Viele andere Projekte gehen hier nur auf das Individuum selbst ein, indem sie versuchen, ko-
gnitive Prozesse bei den einzelnen Schiilern zu trainieren. Hierdurch konnen bestenfalls nur
interpersonale Probleme identifiziert und eventuell geldst, nicht aber Gruppenstrukturen ver-

bessert werden.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint mdglich. Bei dieser Studie zeigt sich die Wichtigkeit einer
langfristigen Intervention. Auch wenn es frustrierend anmutet, dass nur dauerhafte Mafnah-
men einen bestimmten Zweck erfiillen, sind diese um so wichtiger und deswegen nur zu emp-

fehlen.
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Studie 15

Praventionsprogramm:

PROGRAMMATISCHES INTERVENTIONSPROJEKT MIT AGGRESSIVEN KINDERN IM SCHULBEREICH

— THE SOCIAL RELATIONS TRAINING PROGRAMME

Quellen:

COIE, J.D. / UNDERWOOD, M. / LOCHMANN, J.E., 1991: Programmatic Intervention with Ag-
gressive Children in the School Setting. In: PEPLER, D.J. & RUBIN, K.H. (Hrsg.): The De-
velopment And Treatment Of Childhood Aggression. Hillsdale/New Jersey. S. 389-410

COIE, J.D. / RABINER, D. / LOCHMANN, J.E., 1989: Promoting Peer Relations in a School Set-
ting. In: BOND, L.A. / ComPAS, B.E. (Hrsg.): Primary Prevention and Promotion in the

Schools. Newbury Park
Forschungszeitraum:
1984 - 1986
Land:
USA
Formen der Pravention:
Téterorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Fragebogen, Beobachtung, Sample mit Kontrollgruppe
Inhalt/Methodologie:

Ziel dieser Intervention war die generelle Verbesserung der Sozialfdhigkeit bei Kindern. Da-
bei standen bei dem Social Relations Projekt folgende Ziele im Vordergrund:
1. Verbesserung pro-sozialen Verhaltens
2. Entwicklung von Problemldsungsfahigkeiten
3. Reduktion aggressiven Verhaltens.
Das Programm bestand aus vier Komponenten:
1. Ldsen sozialer Probleme (durchschnittlich 7 Sessions)
Zu Beginn wurden Problemsituationen identifiziert. Fiir diese wurden Wege aufge-
zeigt, wie impulsive Reaktionen vermieden werden konnen, indem alternative Lo-
sungsmoglichkeiten fiir die Probleme angeboten wurden. Dabei sollten die Kinder

immer auf die Konsequenzen ihres Handelns hingewiesen werden.

53



TEILI: 61 STUDIEN — KURZBESCHREIBUNG (M. COESTER U.A.)

2. Trainieren positiver Verhaltensweisen (9 geplante Sessions)
Ziel dieser Programmkomponente war es, die Féhigkeiten im Umgang mit anderen
Personen zu verbessern. Die Kinder sollten angeleitet werden, wie sie mit negativen
Reaktionen umgehen konnen und wie sie mit Strategien wie Verhandlung und Koope-
ration anstelle aggressiver Verhaltensweisen ihre Interessen vertreten konnen. Das
Bewusstsein der Kinder hinsichtlich ihrer eigenen Wirkung auf andere sollte geschult
werden, indem ihnen vermittelt wurde, welche Reaktionen die eigene Korpersprache
und Verhaltensweisen hervorrufen.

3. Training der Fahigkeit in Gruppen (14 Sessions)
Die Kinder sollten lernen, das Klima innerhalb einer Gruppen einzuschitzen, z.B. die
Regeln und Fiihrungsstrukturen zu erkennen und sich der Gruppe anzupassen.

4. Effektiven Umgang mit starken, negativen Gefiihlen erlernen (findet in den letzten
vier Sessions von Komponente 1 statt)
Um mit negativen Gefiihlen effektiv umgehen zu konnen, sollten die Kinder impulsive
Antworten vermeiden und statt dessen lernen, ihr Verhalten durch Selbstbeherrschung
bzw. Selbstbehauptung zu regulieren. Dazu gehorte z.B. die Einsicht, dass man in in-
terpersonalen Beziehungen nicht immer als ,,Gewinner* aus Situationen hervorgehen

muss.

Komponente 1 diente als Rahmen und Grundlage fiir die anderen drei folgenden Einheiten.
Das Training fand in 26 geplanten halbstiindigen Sessions mit zwei bis drei Kindern statt, die
sich in der 4. Klasse befanden. Die Initiatoren trafen sich mit den Kindern zweimal wéhrend
der Schulwochen von Oktober bis April.

Wichtig erschien, dass die Mitarbeiter pro-soziales Verhalten der Kinder belobigen und ein
Gefiihl der erfolgreichen Aufgabenlosung vermitteln sollten. Kinder mit schlechten schuli-

schen Leistungen bekamen zusétzliche Unterstiitzung.

Design der Studie:

In drei aufeinanderfolgenden Jahren mussten die 3. Klassen aus elf Grundschulen Fragebogen
ausfiillen und andere Kinder nominieren, die besonders aggressives Verhalten an den Tag
legten. 49 aggressive, abgelehnte Kinder absolvierten das Projekt, nachdem das Einverstind-
nis ihrer Eltern eingeholt worden war. Nach dieser Identifizierungsphase wurde die Ziel-

gruppe in der 3. Klasse von der Schule besonders beobachtet sowie von den Lehrern bzgl.
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Verhalten und schulischer Leistungen klassifiziert (auch in Bezug auf die Nachhilfe). Kinder
wurden dann einer Untersuchungsgruppe oder einer Kontrollgruppe zufillig zugeordnet.

Im Oktober begann die Intervention in der 4. Klasse und ging bis Ende April. Danach muss-
ten Fragebogen ausgefiillt und wieder von den Lehrern bewertet werden. Eine weitere Beur-

teilung fand ein Jahr spiter in der 5. Klasse statt.
Ergebnisse:

Die Ergebnisse sind zwiespaltig. Auf der einen Seite ergab sich ein signifikanter Riickgang
aggressiven Verhaltens in der Untersuchungsgruppe. Auf der anderen Seite konnte keine
grundlegende Verbesserung des sozialen Status' der als aggressiv eingestuften Schiiler inner-
halb ihrer Peergroup festgestellt werden.

Dartiber hinaus zeigte sich, dass die Intervention unterschiedliche Effekte auf aggressive Kin-
der mit schlechten Schulleistungen und aggressive Kinder mit normalen Schulleistungen hat-
te. Eine Ursache dafiir konnte sein, dass die Schiiler mit schlechteren Schulleistungen die ko-
gnitiven Elemente des Problemlosungs- und des Wutkontrollprogramms langsamer auf-

nahmen und daher nicht davon profitierten konnten.
Effekt:

Eine nur geringe Reduktion aggressiven Verhaltens konnte festgestellt werden.
Warum (nicht) erfolgreich?

Interessant ist, dass nur in einigen Gruppen Verbesserungen erzielt werden konnten. Die For-
scher gehen davon aus, dass die Mitarbeiter in diesen Gruppen bessere Arbeit geleistet haben,
d.h. dass es ithnen gelungen ist, den aggressiven Kindern alternative Problemldsungen in einer
Form anzubieten, mit denen sie etwas anfangen konnten. Allerdings wird auch darauf verwie-
sen, dass diese unterschiedlichen Formen bisher noch nicht untersucht bzw. methodisch auf-

bereitet wurden.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint moglich. Allerdings verlangt dieser Interventionsansatz ein
hohes Maf3 an Kapazititen von Schule und Lehrern. AuBlerdem miissen, wie oben angespro-
chen, die Methoden besser ausgearbeitet werden, damit eine groBere Zielgruppe erreicht wer-

den kann.
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Studie 16

Praventionsprogramm:

INTERVENTIONSPROGRAMM GEGEN BULLYING (SCHIKANIEREN / DRANGSALIEREN) UNTER

SCHULKINDERN

Quelle:

OLWEUS, D., 1991: Bully-Victim Problems Among Schoolchildren: Basic Facts and Effects
of a School Based Intervention Program. In: PEPLER, D.J. & RUBIN, K.H. (Hrsg.): The
Development and Treatment of Childhood Aggression. Hillsdale/New Jersey. S. 411-448

Forschungszeitraum:
1983 - 1985
Land:

Norwegen

Formen der Priavention:

Téterorientiert und Opferorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Fragebogen, Opferbefragung, repriasentatives Sample mit Kontrollgruppe
Inhalt/Methodologie:

Das Programm wurde in Verbindung mit einer landesweiten Kampagne {iber Tater und Opfer
von Bullying an Gesamtschulen (Klassen 1-9) entwickelt. Es richtete sich an Schiiler, Eltern
und Lehrer.

Das Programm bestand hauptséichlich aus folgenden Komponenten:

1. Eine 32-seitige Informationsbroschiire {iber das Thema wurde dem Schulpersonal aus-
gehindigt (Inhalte: Was ist Bullying? Was kann man dagegen tun? Wie kann man ihm
vorbeugen?). Dieses Heft wurde an alle Gesamtschulen in Norwegen verteilt.

2. Eine vierseitige Broschiire mit Ratschldgen und Informationen wurde durch die Schu-
len an Eltern von Tatern, Opfern und nichtbetroffenen Kindern verteilt. Dieses Heft
ging an alle Familien in Norwegen mit Kindern im Schulalter.

3. Es wurde zudem ein 25-miniitiges Video mit Episoden aus dem téglichen Leben zwei-
er drangsalierter Kinder (10-jéhriger Junge, 14-jdhriges Médchen) produziert. Das Vi-
deo konnte zu einem stark subventionierten Preis gekauft oder geliechen werden.

4. In den Schulen wurden Fragebdgen iiber Bullying sowie Viktimisierung ausgeteilt und

ohne Angabe des Namens von Schiilern und Lehrern ausgefiillt. Diese enthielten Fra-
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gen zur Haufigkeit und Bereitschaft von Lehrern und Schiilern, sich in Konfliktsituati-
onen einzumischen.

5. Durchschnittlich fiinfzehn Monate, nachdem das Programm an 42 Schulen angeboten
worden war, wurde durch Projektmitarbeiter mit dem Schulpersonal ein zweistiindiges
Treffen abgehalten, in dem Fragen beantwortet wurden. Zudem wurden die Hauptpra-
ventionsmafBnahmen vorgestellt und diskutiert. Es wurde auch dariiber gesprochen,
was Bullying ist, wobei sich ergab, dass die Lehrer unterschiedliche Vorstellungen

davon hatten, welche Handlungen als Bullying bezeichnet werden kdnnen.

Evaluation:

Ausgewihlt wurden ca. 2.500 Schiiler aus 112 Klassen der Stufen 4 bis 7, die sich im Alter
von 11-14 Jahren befanden. Die Anzahl der teilnehmenden Médchen und Jungen war etwa
gleich hoch.

Daten wurden zum ersten Mal Ende Mai 1983 erhoben (T1), die zweite Erhebung erfolgte
dann im Mai 1984 (T2) und die dritte im Mai 1985 (T3).

Die Schulen wurden zufillig in Untersuchungsgruppe (UG) und Kontrollgruppe (KG) unter-
teilt. Drei Kohorten wurden als Ausgangspunkt gewihlt, die dann zu spateren Vergleichen

dienten.
Ergebnisse:

Es wurden fiir T2 und T3 Riickgénge bis zu 50 % verzeichnet und zwar fiir:
a) Jungen und Médchen, die schikaniert wurden,

b) Jungen und Médchen, die andere schikaniert hatten.

Gleiche und dhnliche Reduktionen erhielt man fiir die angesammelten Wertungen der Peers
bzgl. "Anzahl der schikanierten Schiiler in der Klasse" und "Anzahl der Schiiler in der Klasse,
die andere schikanieren". Des Weiteren gab es folgende positive Verdnderungen:
- Riickgang bei generell antisozialem Verhalten wie Vandalismus, Diebstahl und Schule
schwiénzen.
- Zunahme der Zufriedenheit der Schiiler mit der Zeit in der Schule. Dies spiegelt sich
u.a. wider in der Frage "wie gern habe ich die Pause".
- Es gab leichte Anderungen in den Einstellungen Bullying/Viktimisierung betreffend.
Keine Verdrangung gab es bzgl. des Schikanierens vom Schulgeldnde aus auf dem Weg nach

Hause oder zur Schule.
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Zusammenfassend ist festzuhalten, dass fiir die Mehrheit der Vergleiche, in denen Reduktio-

nen festzustellen waren, der Unterschied zwischen KG und UG signifikant war.
Effekt:

Reduktion des schikanierenden Verhaltens.
Warum (nicht) erfolgreich?

Die Studie war sehr erfolgreich. Die vier Unterziele der Studie beschreiben gut, warum dies
der Fall war:

1. Es gilt, Eltern und Lehrern bewusst zu machen, dass es das Problem des Bullying in
der Schule gibt, und dieses Wissen dariiber zu verstarken.

2. Lehrer und Eltern wurden aktiv mit einbezogen, d.h. den Eltern wurde verdeutlicht,
dass sie auch Verantwortung fiir das Verhalten ihrer Kinder in der Schule tragen. Leh-
rern wurde klargemacht, dass sie eingreifen miissen, um damit zu demonstrieren, dass
sie Verhaltensformen des Bullying ablehnen. Lehrer sollten zudem Gespriache mit Ta-
tern sowie Opfern flihren und dabei auch deren Eltern einbeziehen.

3. Es wurden klare Regeln gegen das schikanierende Verhalten entwickelt, d.h. auch,
dass das Thema immer wieder in den Unterricht einbezogen werden sollte, und dass
Lehrer entweder Sanktionen einsetzen oder Belobigungen aussprechen sollten.

4. Unterstiitzung und Schutz fiir die Opfer wurden durch Lehrer und Eltern gewéhrleis-

tet.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint moglich. Bullying beschreibt einen Zustand, der an Schulen
seit langem existiert. Es wird als sehr wichtig erachtet, dieses Thema an Schulen ernst zu
nehmen und Gegenmafinahmen anzustreben. OLWEUS konnte zeigen, dass das soziale Klima
an einer Schule viel mit kriminellem bzw. antisozialem Verhalten zu tun hat. MaBBnahmen wie
diese sind daher empfehlenswert, um im Vorfeld von Kriminalitit aktiv zu werden. Die be-
sondere Bedeutung der Studie liegt in der Kombination von MaBBnahmen, um einen priventi-

ven Effekt zu erzielen (Mehr-Ebenen-Konzept).
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Studie 17

Praventionsprogramm:

SCHWULEN UND LESBEN ANTI-GEWALT PROJEKT
Quellen:

GRABOSKY, P. / JAMES, M. (Hrsg.), 1995: The Promise of Crime Prevention. Leading Crime
Prevention Programs. Australian Institute of Criminology. Canberra

Cox, G., 1994: 'The Count and Counter Report: A study into Hate related Violence against
Lesbians and Gays' The Lesbian and Gay Anti-Violence Project: Third Report in the
Streetwatch Series. University of Sydney. Union Publications Dept. Sydney

Forschungszeitraum:
1990 - 1995
Land:

Australien

Formen der Priavention:

Tatgelegenheitsorientiert und Opferorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Fragebogen, statistische Auswertungen
Inhalt/Methodologie:

Ein Gutachten {iber einen Zeitraum von zwolf Monaten zeigte, dass die Wahrscheinlichkeit
einer Belédstigung oder eines Angriffs auf Schwule viermal hoher liegt und bei Lesben sogar
sechsmal hoher als bei heterosexuellen Personen. Diese meist zufillig stattfindenden und un-
vorhersehbaren Angriffe fiihrten teilweise zu lebensgefihrlichen Verletzungen oder endeten
sogar todlich.

Der Polizeidienst von New South Wales (im Folgenden: NSW) stellte daher eine Person ein,
welche die Aufgabe hatte, ein Programm zur Reduktion von Gewalt gegeniiber Homosexuel-
len zu entwickeln. Dies fiihrte zum einen zur Griindung des Gay And Lesbian Anti-Violence
Project, wobei der Fokus hierbei auf der Fahigkeit der Homosexuellen lag, sich selbst zu
schiitzen. Die Griindung spielte zudem eine wichtige Rolle fiir das Polizeiprojekt hinsichtlich
der Datensammlung und Analyse sowie der Verbreitung von Informationen und der Arbeit

mit Uberlebenden von gewalttitigen Ubergriffen. Zum anderen startete der NSW Polizei-
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dienst eine Kampagne zur Aufklarung der Bevolkerung zu diesem Problem. Ziele der Mal3-

nahmen waren:

e FEin gemeinsames Erarbeiten einer Problemldsung von Polizei und Homosexuellen.

e Intoleranz, d.h. Gewalt und Beléstigungen gegeniiber Homosexuellen, 6ffentlich zu ma-
chen.

e Die Zuginglichkeit und Erreichbarkeit von professioneller Polizeihilfe, die sich mit dieser
Art von Gewalt auskennt, fiir Homosexuelle zu erhohen.

e Die Verantwortlichkeit der Polizei beziiglich Verbrechen gegen Homosexuelle zu erho-
hen, d.h. priventive Mallnahmen zu verstidrken, sowie ein schnelleres, konsequenteres

Einschreiten zu ermoglichen.

Um diese Ziele zu erreichen, wurden folgende Maflnahmen vorgenommen:

e Um eine bessere Zusammenarbeit zu ermdglichen, wurden homosexuelle Polizisten und
Polizistinnen eingestellt, die als Verbindungsménner bzw. -frauen fungierten.

e In besonders gefdhrdeten Gebieten wurden von der Polizei homosexuelle Beratungsgrup-
pen angeboten.

e Eine breit angelegte Informations- und Erziehungskampagne wurde organisiert.

e Die Polizei arbeitete verstirkt mit dem Schulamt und dem Amt fiir katholische Erziehung
zusammen.

e Die Polizei fiihrte ein Trainingsprogramm fiir Polizisten hinsichtlich ihres Verhaltens ge-
geniiber Homosexuellen durch.

e Das Schulamt initiierte eine Arbeitsgruppe, um die Thematik umfassender in Schulen und

anderen Bereichen umzusetzen.

Die Wirkung der Kampagne wurde an Hand einer Auswertung polizeilicher Kriminalstatisti-

ken gemessen. Dabei wurde jeweils vor und nach der Initiierung der Kampagne geforscht.
Ergebnisse:

An Hand der Auswertungen wurde festgestellt, dass korperliche Angriffe auf Lesben im Zeit-
raum von 1990 bis 1991 von 18 % auf 12 % zuriickgingen. Angriffe auf Schwule gingen von
60 % im Jahre 1990 auf 46 % im Jahre 1991 zuriick. Die Zahlen beziehen sich jeweils auf die
Summe aller Angriffe auf offener Stral3e. Die Anzahl aller Angriffe auf offener Strafe blieben
in diesem Zeitraum gleich: 1990 waren es 150 und 1991 149 Angrifte.

Die Untersuchungen der Gay And Lesbian Lobby bestitigen den oben genannten Trend im

Zeitraum von 1988 bis 1993, wobei die korperlichen Angriffe auf Homosexuelle im Ver-
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gleich der Jahre 1991-1992 und 1992-1993 um mehr als 50 % sanken. Eine Umfrage unter
Zeitungslesern in den Jahren 1993 und 1994 zeigte, dass der Anteil von Schwulen und Les-
ben, die Gewalt erfahren hatten, um die Hilfte zuriickgegangen war, d.h. von 15 % im Jahr

1993 auf 7,5 % im Jahr 1994.
Effekt:

Gewalt gegeniiber Homosexuellen konnte durch diese Kampagne reduziert werden.
Warum (nicht) erfolgreich?

Die Kontinuitdt und Bestidndigkeit eines Programms, das darauf abzielt, ein bestimmtes Prob-
lem in das Bewusstsein der Bevolkerung zu bringen, ist wesentlich fiir den Erfolg. In diesem
Fall war es entscheidend, mit Institutionen zusammen zu arbeiten, die eine Kontinuitit des
Programms gewéhrleisteten.

Besonders wichtig erscheint die spezielle Sensibilisierung fiir dieses Thema bei der Polizei.
Zum einen konnen informierte Polizisten bei Gefahren zielsicherer eingreifen, und zum ande-

ren baut Aufkldrung Vorurteile innerhalb der Polizei ab.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint moglich. Besonders die Polizei eignet sich als Initiator und
Ausrichter solcher MaBBnahmen. Damit lassen sich mehrere wichtige Punkte miteinander ver-
binden. Zum einen gewinnt die Polizei an Ansehen und kann ihre Position als 'Freund und
Helfer' innerhalb der Gesellschaft stirken. Zum anderen bietet die Infrastruktur der Polizei
eine fundamentale Grundlage, um Projekte dieser Art zu implementieren. Es erscheint daher
empfehlenswert, Kapazititen der Polizei fiir Projekte dieser Art freizugeben. Dies fiihrt nach-
weislich zu groflerem Erfolg als z.B. vermehrte Streifenfahrten an von homosexuellen Perso-
nen stark frequentierten Plitzen (eine Strategie, die in diesem Zusammenhang oftmals erfolg-

los durchgefiihrt wird).
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Studie 18

Praventionsprogramm:

ANTI-AGGRESSIONS-KURS FUR TURKISCHE JUGENDLICHE

Quelle:

ToPRAK, A., 2000: Kulturell bedingte Konflikte? — Anti-Aggressions-Kurse fiir médnnliche
Jugendliche aus der Tiirkei. In: GROPPER, E. / ZIMMERMANN, H.-M. (Hrsg.): Raus aus
Gewaltkreisldufen! Priventions- und Interventionskonzepte. Aktion Jugendschutz (AJS),

Jahrestagungsband. Landesarbeitsstelle Baden-Wiirttemberg. Stuttgart. S. 185-193
Forschungszeitraum:
1998 - 2000
Land:
Deutschland
Formen der Pravention:
Téterorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Interviews

Inhalt/Methodologie:

Dieses Projekt versuchte in Form von Kursen aggressives Verhalten speziell bei tlirkischen
Jugendlichen abzubauen. Inhalte dieser Kurse waren Themen wie Migration, Herkunft, die
Verarbeitung des Fremden, Umgang bzw. Verhalten in Konfliktsituationen und vor allem
Straftélligkeit und Gewalt.

Ziel: Ziel war es herauszufinden, welche Probleme die Jugendlichen in der Herkunftsfamilie
sowie in ihrer deutschen Umwelt haben und wie sie sich in Konfliktsituationen verhalten.
Teilnehmer: 46 mannliche tiirkische Jugendliche nahmen an sechs Kursen teil und beendeten
diese erfolgreich (zwei Kurse im Jahre 1998, drei Kurse 1999 und ein Kurs im Jahre 2000).
Der Altersdurchschnitt der Teilnehmer lag bei 18,5 Jahren.

25 Teilnehmer waren ohne Arbeit, vierzehn Hilfsarbeiter, drei gingen zur Schule, zwei stan-
den in einem Ausbildungsverhéltnis und nur zwei hatten einen unbefristeten Arbeitsvertrag.

19 Teilnehmer hatten einen Hauptschulabschluss, drei besuchten die Hauptschule, 21 hatten

die Schule ohne Abschluss verlassen und drei besallen die mittlere Reife.
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36 Jugendliche waren wegen Korperverletzungsdelikten von den Gerichten zu den Kursen
vermittelt worden, siebzehn davon wegen gefahrlicher Korperverletzung, sieben wegen Raub,
einer wegen Raubiiberfalls und zwei wegen Vandalismus.

33 Teilnehmer sind in Deutschland geboren und elf leben seit mehr als zehn Jahren in der
Bundesrepublik Deutschland.

Inhalte:

1. Straffalligkeit und Gewalt

Einstellung zu Gewalt, Erlernen von gewaltfreien Verhaltensmustern, Umgang mit eige-

nen Aggressionen und Aufzeigen der Opferperspektive.

2. Migration — Integration, Assimilation oder Segregation

Diskriminierungserfahrungen, Ethnisierung, Familien- und Generationskonflikt, Lebens-

entwiirfe zwischen Tradition und Moderne.

3. Umgang bzw. Verhalten in Konfliktsituationen

Konflikte in der Schule, am Ausbildungsplatz oder Arbeitsplatz, Fliichten und Standhalten

in Konfliktsituationen, Gruppendruck in Cliquen und Umgang mit Beschimpfungen und

Beleidigungen.

Pddagogische Methoden:

- Einzelgespriache vor Beginn des Kurses, um Eignung sowie Motivation des Jugendli-
chen festzustellen.

- Tatkonfrontation: Mittels gezielter Fragen sollten die Jugendlichen zur Reflexion der
Tat bewegt werden (um diese nicht zu verherrlichen). Dadurch sollte eine Einfiihlung
in die Situation des Opfers erreicht werden.

- Durch Provokation sollten die Jugendlichen dazu bewegt werden, in extrem ange-
spannten Situationen ruhig, mit Humor und Ironie, entschérfend zu reagieren.

- Mittels Filmen wurden andere Konfliktlosungsstrategien aufgezeigt, sowie explizite
Themen wie z.B. Ehre angesprochen.

- Workshop: Mit den Jugendlichen zusammen wurde der Kurs ausgewertet und eine
Perspektive entwickelt.

Evaluation:

Sechs Monate nach Ende des Kurses wurden 30 Jugendliche (von denen letztendlich 26 teil-
nahmen) zu einem Nachgesprich eingeladen, um mit Hilfe eines standardisierten Interviews,
Anderungen in ihren Einstellungen und ihrer Bereitschaft zur Gewalt festzustellen. Dabei
wurde z.B. auch gefragt, wie oft die Jugendlichen nach den Kursen Gewalt angewendet hat-

ten.
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Die Interviews wurden auf Tonband aufgenommen, transkribiert und ausgewertet.
Ergebnisse:

Vierzehn Teilnehmer waren in den letzten sechs Monaten in eine 'gefdhrliche Situation' gera-
ten — sie haben diese Situation folgendermallen geldst:

- Sechs Jugendliche sind weggegangen, haben also nicht (gewalttitig) eingegriffen.

- Vier haben diskutiert und das Problem dadurch gelost.

- Vier haben Gewalt angewendet, wobei zwei wieder angezeigt wurden.

Zwolf der 26 interviewten Teilnehmer kamen in der Zeit in keine 'gefdhrliche Situation' mehr.
Effekt:

Kein nennenswerter Effekt auszumachen. Die Ergebnisse sind auf Grund des sehr kleinen
Samples nicht zu verallgemeinern. Fraglich ist z.B., ob die zwolf Teilnehmer, die keine 'ge-

fahrliche Situation' erlebt hatten, diese bewusst — vielleicht auf Grund des Kurses — gemieden

haben.
Warum (nicht) erfolgreich?

Dieses Projekt schlie3t an die Lebenswelt der Jugendlichen an, bezieht sich vor allem auf die
Herkunft der Gruppe. Solche Ansitze erscheinen wichtig und notwendig, um an bestimmte
Tétergruppen zu erreichen. Im genannten Beispiel wurden die Kurse von tiirkischen Ménnern
und Frauen durchgefiihrt, um den Effekt einer Identifizierung zu verstirken. Allerdings miis-
sen Projekte wie diese in Deutschland umfangreicher evaluiert werden, um eine Aussage bzgl.
der Wirksamkeit zu gewéhrleisten. Leider sind solche Anstrengungen bisher nur selten er-

folgt.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint mdglich. Allerdings muss nochmals darauf hingewiesen wer-
den, dass das vorgestellte Projekt nicht ausreichend evaluiert wurde und daher Aussagen zur

Wirksamkeit solcher Interventionen nicht angestellt werden konnen.
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Studie 19

Praventionsprogramm:

DAS ANTI-BULLYING PROJEKT IN SHEFFIELD

Quelle:

WHITNEY, L. / RIVERS, I. / SMITH, P.K. / SHARP, S., 1994: The Sheffield Project: Methodology
and Findings. In: SMITH, P.K. / SHARP, S. (Hrsg.): School Bullying. Insights and Perspec-
tives. Routledge/London/New York. S. 20-56

Forschungszeitraum:
1990 - 1993

Land:
England

Formen der Privention:
Téterorientiert, Tatgelegenheitsorientiert und Opferorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Interviews
Inhalt/Methodologie:

Bullying kann als ,,Drangsalieren bzw. ,,Schikanieren* umschrieben werden und wurde seit
den 1980er Jahren vermehrt im schulischen Bereich beobachtet. Daher bemiihten sich viele
Praktiker um Hilfsangebote und Losungsvorschlige fiir Schiiler und Lehrer.

Dieses Projekt wurde 1990 an 23 Grundschulen und weiterfithrenden Schulen in Sheffield mit
insgesamt 6.700 Schiilern durchgefiihrt. In einer ersten Auswertung von Fragebdgen kam es
zu folgender Ausgangslage:

- 27 % der Grundschiiler und 10 % der Schiiler in weiterfiilhrenden Schulen hatten im
vorhergehenden Klassenjahr eine Art von Bullying erfahren. Dabei reichte das Spekt-
rum des Bullying von ,,schlecht {iber jemanden reden® {iber ,,Diebstahl* und ,,Erpres-
sung® bis hin zu ,,kdrperlichen Ubergriffen®.

- 10 % der Grundschiiler und 4 % der Schiiler weiterfiihrender Schulen gaben an, ein
bis mehrmals die Woche Bullying zu erfahren.

- 12 % der Grundschiiler und 7 % der Schiiler weiterfiihrender Schulen gaben an, selber
Bullying zu betreiben.

Auf der Grundlage vorhergehender Anti-Bullying Projekte (z.B. in Norwegen) wurden die

Téter und die Opfer nicht speziell angegangen, sondern vielmehr ein schulumfassendes Pro-
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gramm entwickelt, welches die Schulleitung, die Lehrer, die Eltern und die Schiiler mit einbe-
zog. Das Untersuchungsprogramm wurde auf drei Jahre angelegt. Es beinhaltete:

- Definition nicht akzeptablen Bullying-Verhaltens.

- Darstellung des Praventionsvorgehens.

- Beschreibung disziplinarischer Mafinahmen, die Bullying folgen.
Folgende Methoden wurden dabei eingesetzt:

- Videos, Rollenspiele und Fiacherinhalte zum Thema.

- Unterricht iiber Problemldsungsstrategien.

- Training, um sich gegen Bullying zu wehren.

- Verbesserte Pausenaufsicht.
Evaluiert wurde an Hand von Befragungen und Interviews mit Schiilern, Lehrern und Eltern.
Daneben wurde ein unabhéngiges Gutachten iiber den Zustand in den einzelnen Schulen er-

stellt.
Ergebnisse:

Das Gutachten von 1993 stellte fest, dass die InterventionsmaBBnahmen positiven Einfluss auf
die Bullying-Aktivitdten in den Schulen hatten. Es gab jedoch grofle Unterschiede zwischen
den einzelnen Schulen: Die Schulen, die sich verstirkt Miihe gaben, das Programm durchzu-
fiihren und zusétzlich mit anderen Methoden ,,anzureichern®, erzielten durchweg bessere Er-
gebnisse. Einige Ergebnisse sollen hier zusammengefasst werden:

- Signifikant mehr Schiiler gaben an, kein Bullying mehr erfahren zu haben. Auch die
Anzahl der Berichte iiber Bullying gingen signifikant zuriick. Diese Effekte traten be-
sonders an Grundschulen auf.

- In fiinf von sieben weiterfiihrenden Schulen gab es einen geringen Anstieg der Schii-
ler, die kein Bullying im letzten Klassenjahr erfahren hatten. In einer Schule stieg da-
gegen Bullying im Vergleich zu den letzten Jahren stark an.

- Ein signifikanter Anstieg von Schiilern, die aussagten, sie wiirden sich am Bullying
nicht mehr beteiligen, konnte in weiterfithrenden Schulen festgestellt werden.

- In weiterfiihrenden Schulen gab es einen starken Anstieg von Schiilern, die ihren Leh-

rern von Bullying berichteten. In Grundschulen war der Anstieg nur gering.
Effekt:

Riickgang des Bullying in einigen Schulen und Bereichen.
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Warum (nicht) erfolgreich?

Dieses Projekt sollte besonders die Informationslage des Problems Bullying verbessern. Da-
bei richtete es sich sowohl an Schiiler, Eltern und Lehrer als auch an Titer und Opfer. Die
MaBnahmen wurden durchweg als positiv eingestuft. Zusétzliche Klasseneinheiten und Pro-
jektarbeiten sollten auf das Problem aufmerksam machen und Losungsvorschlidge aufzeigen.
Den Beteiligten wurde klargemacht, dass Bullying das Lernen behindern kann und zu Schul-

angst unter Schiilern fiihrt und damit der Ruf einer Schule ruiniert werden kann.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint mdglich. Schon ein kleiner Aufwand kann zu Erfolgen fiihren.
Dabei ist eine Bestandsaufnahme der Situation an Schulen wichtig. Das Thema sollte auf der
einen Seite nicht iberbewertet, auf der anderen Seite nicht heruntergespielt werden. Schulen,
die mit einem Bullying-Problem zu kdmpfen haben, sind gut beraten, bestimmte Unterrichts-
einheiten oder Projektarbeiten einzufiihren. Dasselbe gilt allerdings auch fiir andere Einrich-
tungen bzw. Betriebe. Allerdings ist noch mehr fundierte Forschung nétig, um auch langfris-

tige Wirkungen ausmachen zu konnen.
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Studie 20

Praventionsprogramm:

EVALUATION VON PROJEKTEN ZUR REDUKTION HAUSLICHER GEWALT VON MANNERN GEGEN
FRAUEN — GRUPPENTHERAPIEN FUR MANNER ZUR VERANDERUNG VON EINSTELLUNG UND

VERHALTEN

Quelle:

FRANCES, R., 1995: An Overview of Community-Based Intervention Programmes for Men
who are Violent or Abusive in the Home. In: DOBASH, R.E. / DOBASH, R.P. / NOAKS, L.
(Hrsg.): Gender And Crime. Cardiff. S. 390-409

Forschungszeitraum:
1992 - 1993
Land:

Australien

Formen der Pravention:

Taterorientiert, Sample mit Pre- und Posttest

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Fragebogen, Interviews
Inhalt/Methodologie:

Auf Grund eines sehr hohen Gewaltniveaus in Familien (erforscht fiir Melbourne Anfang der
90er Jahre) wurden verschiedene Projekte fiir Ménner initiiert. Darunter waren Gruppenthera-
pien zur Veranderung von Einstellungen und Verhalten, Diskussions- und Hilfsgruppen, aus-
gelagerte Unterkiinfte sowie ein Telefonservice fiir Méanner.
Die Universitdt von Melbourne fiihrte darauthin eine unabhéngige Studie mit acht Gruppen-
therapieprojekten durch. Das Ziel dieser Therapien war:

a) korperlich gewalttitiges Verhalten zu beenden und

b) andere Verhaltensformen, wie Missbrauch, zu bekdmpfen.
Die Therapiesitzungen fanden entweder in stidtischen oder kirchlichen Einrichtungen statt.
Die Gruppen wurden von nicht speziell geschultem Personal sowie Privatpersonen geleitet.
Die Sitzungen fanden meist in einem Zeitraum von zwolf bis sechzehn Wochen statt. Die fiir
die Gruppen in Frage kommenden Mianner wurden vorher befragt, um sicher zu gehen, dass
sie mit den Inhalten, Strukturen sowie dem Ziel einer Verhaltensdnderung iibereinstimmen

und motiviert sind.
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Die Therapie basierte auf den Grundlagen feministischer Forschung und wollte eine detaillier-
te Analyse der Gruppenteilnehmer (Biographie, individuelle Einstellungen etc.) eruieren.

Als Datengrundlage fiir die Untersuchung dienten Interviews mit Mitarbeitern (n = 14), Pro-
grammdokumentationen, Fragebogen eines Pre- und Posttests der Teilnehmer (Anzahl der
Befragten n = 87), freiwillige Interviews mit ménnlichen Teilnehmern (n = 32) sowie ihren
Partnerinnen (n = 29).

Sample-Daten:

Der grofite Anteil der Teilnehmer war zwischen 25 und 34 Jahre alt. 70 % hatten eine weiter-
fiihrende Schulbildung abgebrochen. 77 % gaben an, Alkohol zu konsumieren (bezeichneten
sich aber nur als Gelegenheitstrinker). 51 % der Teilnehmer lebten zur Zeit der Studie von
ithrer Partnerin getrennt. 34 % wurden von Sozialarbeitern, 16 % von Telefonberatungsdiens-
ten und weitere 16 % von ihren Partnerinnen an die Gruppen verwiesen. 50 % gaben an, noch
nie auf Grund ihrer Gewalttéitigkeit mit der Polizei in Kontakt gekommen zu sein (demgegen-
iiber hatten 47 % schon Kontakt mit der Polizei gehabt). Gegen 37 % der Teilnehmer wurden
von deren Partnerinnen einstweilige Verfiigungen oder andere Mafnahmen angestrebt. 62 %
der Teilnehmer sagten aus, als Kind missbraucht und/oder geschlagen worden zu sein. 67 %

bezeugten, als Kind Gewalttatigkeit zwischen den Eltern wahrgenommen zu haben.
Ergebnisse:

Ausfallquote:

27 % der Teilnehmer schlossen die Gruppentherapie nicht ab oder blieben mindestens der
letzten Sitzung fern, in der ein abschlieBender Fragebogen verteilt wurde. Die Ménner, die das
Programm abgebrochen hatten, unterschieden sich altersméaBig nicht von den anderen, aber im
Grad ihrer Schulbildung, ihrer Berufstétigkeit (diesbeziiglich sind alle Abbrecher auf niedri-
gerem Niveau) und ihrer Beziehungssituation (getrennt von der Partnerin lebend).

Pretest:

76 % der Méanner gaben an, Gewalt gegen ihre Partnerinnen ausgeiibt zu haben. 84 % gaben
zu, auch andere Formen des Missbrauchs ausgeiibt zu haben. 28 % sagten, dass ihre Partne-
rinnen schon in medizinische Behandlung mussten auf Grund physischer Verletzungen. Diese
Ergebnisse dokumentieren den Grad an ernsthaften Gewalteinwirkungen in Familien, denen
meistens die Frauen ausgesetzt sind.

Posttest (Interviews mit den Partnerinnen):

45 % der Frauen gaben an, dass sich ihr Partner seit der Therapie im Umgang mit den Kin-
dern positiv verdndert hat. 48 % der Frauen meinten, dass sich die Therapie positiv auf ihr

Leben ausgewirkt hat, unabhingig davon, ob sie mit dem Partner getrennt oder zusammen
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leben. 66 % der Frauen sagten, dass die Therapie fiir den Partner eine wertvolle Erfahrung
gewesen sei.

Posttest (Interviews mit den mdnnlichen Teilnehmern):

78 % der Ménner gaben an, etwas iiber die miannliche Sozialisation sowie iiber die Rolle von
Mann und Frau in der Gesellschaft gelernt zu haben. 48 % waren sicher, etwas Hilfreiches aus
der Therapie gelernt zu haben. 59 % konnten sich lebhaft an Ubungen sowie Rollenspiele
erinnern. 48 % gaben an, dass die Gruppentherapie von Nutzen war und ihnen fiir ihr Leben
weitergeholfen hat. 94 % sagten, dass die Gruppentherapie als Hilfe zur Verhaltensdnderung
effektiv war und 67 % bestitigten, mit den in der Gruppe angefangenen Arbeiten und Ubun-

gen auch nach Abschluss weiterzumachen.
Effekt:

Eine Reduktion von Gewalttitigkeit konnte iiber die herbeigefiihrten Einstellungs- und Ver-
haltensidnderungen erzielt werden. Die Manner und Frauen bewerteten die Gruppensitzungen

als sehr hilfreich, neue Verhaltensmuster zu lernen.
Warum (nicht) erfolgreich?

Die Ergebnisse, vor allem die der personlichen Befragung der Partnerinnen, lassen den
Schluss zu, dass diese Projekte in gewisser Weise erfolgreich waren. Ein Erfolg soll ihnen
auch nicht abgesprochen werden, jedoch kann an dieser Stelle keine Aussage iiber eine lang-
fristige Wirkung von Gruppentherapien zur Behandlung gewalttitiger Ménner getroffen wer-
den. Um die Effektivitit und vor allem Kontinuitit der Verhaltens- und Einstellungsédnderun-

gen der Teilnehmer aufzeigen zu konnen, bedarf es weitergehender Untersuchungen.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragung erscheint mdglich, zumal solche Therapien in Deutschland und anderen
Landern schon ldngst durchgefiihrt werden. Die Evaluation in diesem Fall sollte allerdings in
regelméfBigen Abstidnden durchgefiihrt werden, um langfristige Effekte herausstellen zu kon-
nen. Ein interessanter Punkt sei an dieser Stelle noch erwihnt: Die Gruppentherapien wurden
von fast ungeschultem Personal durchgefiihrt. Ob dies sinnvoll erscheint, bleibt an dieser Stel-

le offen.
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Studie 21

Praventionsprogramm:

VERSUCH DER BEKAMPFUNG RASSISTISCH-MOTIVIERTER VIKTIMISIERUNG IN EINER WOHNAN-

LAGE IN EAST LONDON

Quellen:

SAMPSON, A. / PHILLIPS, C., 1995: Reducing Repeat Racial Victimisation On An East London
Estate. In: Police Research Group (Hrsg.): Crime Detection And Prevention Series: Paper
No. 67. London

SAMPSON, A. / PHILLIPS, C., 1998: Preventing Repeated Racial Victimisation. In: British
Journal of Criminology. 38. Jg., Heft 1, S. 124-144.

Forschungszeitraum:
1991 - 1994

Land:
England

Formen der Pravention:

Taterorientiert, Tatgelegenheitsorientiert und Opferorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Statistische Auswertungen, Interviews, Opferbefragung, Sample mit Pre- und Posttest

Inhalt/Methodologie:

Auslinderfeindlichkeit war in den letzten Jahrzehnten ein dringendes Problem in East Lon-
don. In diesem Gebiet lebten viele Bengalen und Somalis in einer plattenbauidhnlichen Sied-
lung. Die Anzeigen und Vorfille, Ausldnderfeindlichkeit betreffend, waren schon immer sehr
hoch.
Um dieses Problem zu bewiéltigen, wurden ab 1991 fiinf Mallnahmen eingefiihrt:
1. Ein ,Revictimisation Prevention Worker wurde eingestellt. Seine Arbeitsschwer-
punkte waren u.a. die Stirkung des Anzeigeverhaltens - wichtig war hierbei, dass so-
fort nach einer Tat die Anzeige erfolgte, damit die Polizei schnell reagieren konnte - ,
den Anwohnern die Scham vor diesen Anzeigen zu nehmen, ein vertrauensvolles Ver-
hiltnis zwischen Ausldndern und der Stadtverwaltung aufzubauen sowie praktische
Hilfen wie etwa Ubersetzungsarbeiten, Gesprichsstrategien mit Behorden.
2. Die Verbesserung des sofortigen Schutzes der Auslidnder. So wurde auf der einen Sei-

te ein ,,Safety Action Plan* ausgearbeitet von Opfern, Polizei und Hauseigentiimer. Es
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wurden Rundschreiben verfasst, die das Problem skizzierten und an Anwohner der
Siedlung geschickt. Auf der anderen Seite wurde die Sicherheit der Wohnungen und
Wohnanlagen verbessert. Dariliber hinaus erarbeitete man Unterrichtseinheiten, die in
Klassen mit hohem Auslidnderanteil eingefiihrt wurden.

3. Aufbau eines Langzeitschutzes, d.h. Gesprachsgruppen und psychologische Bera-
tungsstellen wurden eingerichtet oder ganze Unterrichtseinheiten in Lehrplidne einge-
arbeitet.

4. Direkte Aktionen gegen Titer: Eine Regionalanalyse zeigte, dass 84 % der Titer
Nachbarn der Opfer waren und diese kannten. Diese Einsicht musste in die Aktionen
einbezogen werden. Uber Anzeigen und Opferbefragungen wurde zunichst eine Per-
sonengruppe ausgemacht, die als Tater benannt wurde. Um einem negativen Stigmati-
sierungsprozess entgegenzuwirken, wurden zunédchst Gesprache mit den Tdtern ge-
fiihrt, Warnbriefe geschrieben und im &uflersten Fall Verhaftungen durchgefiihrt.

5. Auch die Polizeiarbeit wurde geéndert. Die Polizei lenkte ihren Arbeitsschwerpunkt
vermehrt auf Félle mit fremdenfeindlichem Hintergrund. Eine Telefonleitung in ben-
galischer Sprache wurde eingerichtet und sogenannte ,,Sector-Inspectors® sollten dabei
helfen, bestimmte Gebiete der Wohnsiedlung zu kontrollieren. Diese Beamten konn-
ten in ihrem Gebiet bestimmte Aktionen einfiihren (Footpatrols etc.), je nachdem, wie
sie die Lage einschitzten.

Zur Messung einer Wirkung wurden Pre- und Posttests durchgefiihrt, Interviews mit Opfern

geflihrt, Polizeistatistiken ausgewertet.
Ergebnisse:

Zunichst konnte gezeigt werden, dass besonders die groBangelegte Aufklarung half, das Si-
cherheitsgefiihl zu stirken. 67 % der Befragten von fiinfzehn Familien, die Opfer von frem-
denfeindlich motivierter Gewalt waren, sagten, sie wiirden nun mehr Mut haben, eine Anzei-
ge aufzugeben. 69 % meinten, sie wiirden die Téter jetzt besser identifizieren konnen.

Das Sicherheitsgefiihl stieg im beobachteten Gebiet an, dariiber hinaus wurden besonders die

Angriffe auf Auslédnder massiv reduziert.
Effekt:

Eine Reduktion von auslidnderfeindlich motivierten Straftaten konnte aufgezeigt werden. Au-
Berdem reduzierte sich ebenfalls die Furcht, Opfer einer Straftat zu werden. Ein Verdrin-
gungseffekt wurde allerdings nicht untersucht. Da aber gezeigt werden konnte, dass 84 % der

Téater immer schon aus der Nachbarschaft kamen und diese Téter direkt angesprochen wur-
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den, kann eventuell davon ausgegangen werden, dass keine Verdrangung stattfand. Trotzdem

hitte eine Verdrangungsforschung stattfinden sollen, um diese Aussage zu bestétigen.
Warum (nicht) erfolgreich?

Diese Studie zeigt die Wichtigkeit einer breitangelegten Aktion, die Opfer, Téter und Tatge-
legenheit mit einschliet. Aulerdem konnten die Forscher in einer Folgestudie zeigen, dass
solche Aktionen nur dann erfolgreich sind, wenn sie dauerhaft eingerichtet werden. Nachdem
in diesem Fall kein Geld mehr bereitgestellt wurde und die meisten Aktionen ausliefen, stieg

die Viktimisierung wieder.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint begrenzt mdglich. Da diese Studie so breit angelegt war, muss-
ten immense Anstrengungen in Kauf genommen werden. Das Resultat spricht allerdings fiir
sich und zeigt deutlich, dass Behorden nicht die Hinde gebunden sind, wenn es um Kriminal-
pravention in hoch belasteten Gebieten (wie hier Plattenbausiedlungen o.d.) geht. Die Zu-
sammenarbeit zwischen Polizei, Stadtverwaltung, Psychologen und der Sozialarbeit zeigt die
Chancen dieser Form der Kooperation und macht diese breitangelegten Ansdtze sehr empfeh-
lenswert. Allerdings muss immer in Betracht gezogen werden, dass solche Aktionen mit ho-
hen Kosten verbunden sind und langfristig erfolgen miissen, um konstante Erfolge zu erzie-

len.
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Studie 22

Praventionsprogramm:

REDUZIERUNG VON HAUSLICHER GEWALT

Quelle:

LLoyD, S. u.a.: Preventing Repeated Domestic Violence: A Demonstration Project on Mer-
seyside. In: Police Research Group (Hrsg.): Crime Detection And Prevention Series: Pa-

per No. 49. London
Forschungszeitraum:
1989 - 1991

Land:
England

Formen der Pravention:
Tatgelegenheitsorientiert und Opferorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Statistische Auswertungen, Interviews
Inhalt/Methodologie:

Dieser Ansatz, hauslicher Gewalt entgegenzuwirken, richtete sich primar auf alleinlebende
Frauen, die immer noch mit Angriffen ihres Ex-Partner rechnen mussten. Daneben konnten
auch Frauen an dem Programm teilnehmen, die schon einmal Opfer einer Gewaltstraftat in
ihrer eigenen Wohnung geworden waren. Dieses Programm wurde in der Stadt Merseyside
eingefiihrt und beinhaltete zwei Mallnahmen:

1. Es wurde ein Alarmsystem eingefiihrt, dass sich die Frauen von der Polizei in ihre Woh-
nungen einbauen lassen konnten, die Angst vor weiterer hiuslicher Gewalt hatten. Dieses
Alarmsystem war direkt mit der Polizei verbunden. Bei Bedarf konnte schnell gehandelt wer-
den. Dieses System gab der Polizei aulerdem Informationen etwa {liber Vorstrafen der Téter
und laufende Gerichtsverfahren.

2. ,,Domestic Violence Worker*: Dieser wurde zusétzlich angestellt, um direkt mit Opfern zu
sprechen und ihnen eine Hilfestellung zu geben. U.a. wurden durch ihn Gespriachskreise von

Opfern eingerichtet oder nachbarschaftliche Hilfen initiiert.

Die Wirksamkeit wurde mittels Interviews und Kriminalstatistikauswertungen jeweils vor und

nach der Aktion iiberpriift.
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Ergebnisse:

Das Alarmsystem brachte keine wirkliche Verbesserung der Gefahrdungssituation. Einbriiche
mit Gewaltanwendung konnten nicht reduziert werden. Allerdings konnte das Sicherheitsge-

fiihl der Frauen sehr gestérkt werden.
Effekt:

Es ist fraglich, ob hédusliche Gewalt durch Alarmsysteme tatséchlich reduziert werden kann.
Vielmehr haben die Gespréichskreise und der ,,Domestic Violence Worker dazu beigetragen,

das Sicherheitsgefiihl und damit die Lebensqualitéit der Frauen zu stdrken.
Warum (nicht) erfolgreich?

Eine genaue Erfolgskontrolle ist bis heute noch nicht durchgefiihrt worden. Wahrscheinlich

hatten die ersten Ergebnisse schon gezeigt, dass die versprochene Wirkung ausgeblieben war.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint moglich. Eine weitere wichtige Einsicht dieses Versuchs ist,
dass dieses Alarmsystem groen Anklang gefunden hatte. Auch wenn die Kriminalitdt nicht
reduziert werden konnte, so zeigen doch die Entwicklungen im Sicherheitsgefiihl vieler Frau-
en, dass in diesem Bereich Handlungsbedarf besteht. Immerhin geht es hier um das soziale
Klima einer Gemeinde, das durch die Einfiihrung dieses Systems und mit der Beschiftigung

eines speziellen Beamten (bzw. einer Beamtin) verbessert werden kann.
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Studie 23

Praventionsprogramm:

GRUPPENTHERAPIE FUR (PHYSISCH ODER PSYCHISCH) GEWALTTATIGE MANNER
Quelle:

FARLEY, D. / MAGILL, J., 1988: An Evaluation of a Group Program for Men who Batter. In:
GETZEL, G.S. (Hrsg.): Violence. Prevention and Treatment in Groups. New York/London.
S. 53-65

Forschungszeitraum:
1983
Land:

Kanada

Formen der Pravention:

Titerorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Interviews, statistische Auswertungen, Sample mit Pre- und Posttest
Inhalt/Methodologie:

Diese Studie stellte einen Ansatz dar, Therapieformen zu evaluieren. Auf diesem Gebiet gibt
es bisher sehr wenige Studien. In dem konkreten Fall war es eine Gruppentherapie fiir Mén-
ner, die im héuslichen Bereich Gewalt angewendet hatten. Jeder Mann war hier willkommen,
der von sich aus bereit war, an dieser Gruppe teilzunehmen. Die GruppengréBe bestand aus
drei bis zwolf Teilnehmern. Geleitet wurden die Gruppen jeweils von zwei ausgebildeten
Therapeuten. Es sollte darum gehen, Einstellungsverdnderungen herbeizufiihren und Hand-
lungsalternativen zu erarbeiten. Insgesamt zwolf Gruppensitzungen wurden durchgefiihrt.
Verschiedene gruppentherapeutische Methoden wurden angewandt.

Zur Erforschung der Wirkung wurde die ,,Heimler Scale for Social Functioning® (HSSF) he-
rangezogen. Sie misst das Niveau an Frustration und Befriedigung eines Individuums. Dieses
Mal} wiederum gibt das ,,soziale Niveau® eines Individuums an. Damit lassen sich Aggressio-
nen und antisoziale Tendenzen aufzeigen, die wiederum zeigen (jeweils vor- und nach der
Therapie gemessen), ob bestimmte Gruppensitzungen erfolgreich waren. 17 Méanner wurden

untersucht, die alle 12 Gruppensitzungen besucht hatten.
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Ergebnisse:

Die HSSF zeigte fiir alle zwolf Ménner eine signifikante Verdnderung ihres sozialen Niveaus.
Dies bestitigten auch die Untersuchungen zum Auftreten erneuter Gewalt: Keiner der Ménner

hatte wihrend und kurz nach der Therapie Gewalt angewendet.
Effekt:

Reduktion von Gewalttétigkeit von Ménnern nach der Gruppentherapie. Fraglich ist, ob eine

kleine Stichprobe von n=12 Resultate erbringen kann, die verallgemeinert werden sollten.
Warum (nicht) erfolgreich?

Die Autoren heben hier auf die spezifische Gruppensituation ab. Da die Gruppen nur aus ge-
walttitigen Ménnern bestanden, mussten diese sich gegenseitig mit ihren Problemen ausei-
nandersetzen. Gleichzeitig zeigten die Therapeuten aber auch weitere Hilfsangebote und Ver-

haltensmuster fiir die Méanner auf.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragung erscheint moglich, und bestimmte Therapien werden in Deutschland schon
praktiziert. Aber auch hier scheinen umfangreichere Evaluationen nétig. Mit nur zwdlf Pro-
banden lassen sich keine weitreichenden Aussagen treffen. Hier zeigt sich das Manko, dass es

auf diesem Gebiet nur wenig reprasentative Forschung gibt.
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Studie 24

Praventionsprogramm:

THE HALT PROGRAM: DIVERSION MIT JUGENDLICHEN BZGL. VANDALISMUSDELIKTEN

Quellen:

KRUISSINK, M., 1990: The Halt Program: Diversion of Juvenile Vandals. In: Dutch Penal Law
and Policy. Notes on Criminological Research from the Research and Documentation
Centre. The Hague. 1. Jg., S. 1-8

KRUISSINK, M. / VERWERS, C., 1989: Halt: een alternatieve aanpak van vandalisme. Eindrap-
port van een evaluatie-onderzoek naar Halt projecten. Gouda Qunit bv. WODC, Nr. 97.

Arnhem
Forschungszeitraum:
1981
Land:
Holland
Formen der Priavention:
Taterorientiert und Opferorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Fragebogen, reprisentatives Sample mit Kontrollgruppe
Inhalt/Methodologie:

Um mit den Folgen von Vandalismusschidden umgehen zu konnen, wurden mehrere Mal-
nahmen in Holland ergriffen. Eine hiervon war das Halt-Programm, das versuchte, die Téater
direkt zu erreichen. Zum einen mussten die Téter die Folgen ihres Vandalismus' beseitigen,
zum anderen gab es Mediationssitzungen mit moglichen Opfern der Taten.

Vorgehen: Wenn ein Tadter erwischt wurde, gab es zunichst zwei Treffen mit einem Halt-
Mitarbeiter, in denen die Art und Weise sowie die Dauer der Reinigungsarbeit besprochen
wurden. Dabei spielte die Zeit zwischen Ergreifung eines Tadters und der Arbeitsmallnahme
eine wichtige Rolle. Eine schnelle Abfolge war hier duBerst wichtig. Die Arbeitszeit der
MaBnahme lag bei durchschnittlich sieben Stunden.

Wiahrend dieses Prozesses wurde versucht, mittels Mediation eine Kompensation fiir die Op-
fer zu erreichen. Den Projektverantwortlichen erschien es neben materieller Wiedergutma-

chung wichtig, dass die Opfer - wenn sie dazu bereit waren - in Gesprachen mit den Tétern
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ihrer Wut Ausdruck verleihen konnten. Auch die Téter sollten somit sehen, dass Vandalismus
auch personlichen Schaden anrichten kann.

Jeder Jugendliche durfte nur zweimal an dem Programm teilnehmen, aulerdem wurden Félle
tiber 1.500 Holldandische Gulden Schaden nicht in das Programm aufgenommen.

Sample: 179 Jugendliche nahmen an dem Projekt in Rotterdam, Eindhoven und Dordrecht
teil. Die Polizei wirkte als Vermittler zwischen Tétern und dem Projekt und verwies diese an
das Projekt. Die Jugendlichen mussten einen Fragebogen, z.B. liber Vandalismus, Gewalt
gegen Personen, Ladendiebstahl und iiber Faktoren, die mit Delinquenz zusammenhéngen,
wie etwa Schul- und Wohnsituation, Alkohol und Drogen, ausfiillen. Dies geschah zu Beginn
des Projekts und ein Jahr nach Ende des Projekts. Zur Kontrolle der Ergebnisse wurde eine
nationale Kontrollgruppe gleichen Alters eingerichtet.

29 % der Untersuchungsgruppe (im Folgenden UG) nahmen nicht mehr am Posttest teil, das-
selbe galt fiir 32 % der Kontrollgruppe (im Folgenden KG).

Sample-Zusammensetzung:

Der iiberwiegende Teil der Téter war ménnlich (UG: 96,1 %, KG: 91,1 %), das Durch-
schnittsalter der UG 15,4 Jahre, das der KG 14,5 Jahre, die Nationalitit holldndisch in der UG
mit 88,3 %, bei der KG mit 72,2 %.

Die am haufigsten genannten Griinde, um an das Halt-Projekt verwiesen zu werden, waren

Sachbeschidigungen, Graffiti, Randalierungen und Brandstiftungen.
Ergebnisse:

Der Vandalismus konnte reduziert werden. Zudem hatte das Programm einen positiven Ein-
fluss auf die Riickfallquote. Grof3e Unterschiede gab es zwischen Pretest und Posttest z.B.: die
UG gab im Pretest 52,5 % Graffitidelikte an, im Posttest nur noch 25,2 %. Ahnliches in der
Kategorie ,,Autos beschddigen*: Pretest: 16,1 %, Posttest: 4 %, Brandstiftung 30,2 % vs.
14,3 %, Fenster einwerfen 30,2 % vs. 15 %. In der KG gab es keine signifikanten Unterschie-
de in dieser Entwicklung. Im Ganzen horten in der UG 21 % damit auf, Vandalismus zu
betreiben (in der KG: 0 %), und bei 41,9 % reduzierte sich der Vandalismus (KG: 25 %). Zu-
sammenfassend zeigte die Mafinahme bei 60 % der Jugendlichen im Programm Wirkung.

Bei den Gelegenheitstitern (Tathdufigkeit: ein- bis zweimal im Jahr) beendeten 35 % den

Vandalismus, bei den anderen Tétern (Tathaufigkeit: {iber elfmal im Jahr) 15 %.
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Effekt:

Eine Reduktion von Vandalismusdelikten konnte erzielt werden. Auflerdem sank die Riick-

fallquote erheblich.
Warum (nicht) erfolgreich?

Zum einen spielt, laut Projektleiter, die Zeitdauer von dem Verweis der Polizei an das Projekt
bis hin zum Start der MaBBnahmen (im Hochstfall acht Wochen) eine wichtige Rolle. Der Be-
zug von Tat und Strafe muss bei Jugendlichen zeitnah erfolgen und darf nicht durch langwie-
rige biirokratische Hiirden verzogert werden. Diese Beziehung zwischen der MaBlnahme und
der Tat soll den Téter ganz gezielt mit seinem Tun konfrontieren (er muss z.B. reparieren, was
er zerstort hat).

Zudem wird in diesem Programm viel Wert auf die Mediation gelegt. Dabei soll bei den Ju-
gendlichen mittels einer Konfrontation mit den Geschéddigten die Schidlichkeit ihres Han-

delns verdeutlicht und damit eine Verhaltensédnderung herbeigefiihrt werden.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragung erscheint mdglich. Besonders die Mischung aus ArbeitsmaBnahme und
Mediation erscheint vielversprechend. Als Anreiz fiir die Jugendlichen, an diesem Programm
teilzunehmen, konnten die Projektleiter versprechen, die Straftat nicht in das Fiihrungszeugnis
der Jugendlichen aufzunehmen, wenn diese sich fiir das Halt-Programm entschieden. Hiermit
lieBen sich mehr Jugendliche erreichen. Die ,,normale® Sanktionierung (z.B. GeldbuB3e) ruft
dagegen keine Verhaltenséinderung bei den Jugendlichen hervor, da sie nicht mit den Tatfol-
gen konfrontiert werden und nicht zur Wiedergutmachung angehalten werden. Auch stigmati-

sierende Effekte bleiben aus, da das Programm als Diversionsprojekt konzipiert war.
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Studie 25

Praventionsprogramm:

SOZIALE HAUSMEISTER IN OFFENTLICHEN SIEDLUNGEN ALS KRIMINALPRAVENTIVE MABNAHME

Quellen:

HESSELING, R.B.P., 1992: Social Caretakers and Preventing Crime on Public Housing Estates.
In: Dutch Penal Law and Policy. Notes on Criminological Research from the Research
and Documentation Centre. Ministry of Justice The Hague. 6. Jg., S. 1-8

HESSELING, R.B.P. / VAN WEES, E.H.M. u.a., 1991 : Huismeesters in problematische woning-
complexen. Het effect van huismeesters op criminaliteit en verhuurbaarheid in de na-

oorlogse etagebouw. Ministerie van Justitie. Den Haag
Forschungszeitraum:
1988 - 1990
Land:
Holland
Formen der Pravention:
Tatgelegenheitsorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:
Fragebogen, statistische Auswertungen, Sample mit Pre- und Posttest

Inhalt/Methodologie:

Dieses Programm versuchte, durch die Einstellung eines zusétzlichen Hausmeisters in krimi-
nalitdtsbelasteten Wohngebieten, die Sicherheit in diesen Gebieten zu erhdhen. Durch den
Einsatz der sozialen Hausmeister (im Weiteren: SH) wurde der Einfluss auf Vandalismus,
Verbrechen sowie die Stellung der Siedlungen auf dem 6rtlichen Wohnungsmarkt untersucht.
Die Aufgabe des SH war es, durch Pridsenz, Ermahnungen, Anzeigen, Beratungen der An-
wohner o0.4. eine Abschreckungsfunktion zu erfiillen. Dariiber hinaus gab es weitere Mal3-

nahmen, die in einigen Untersuchungsgebieten durchgefiihrt wurden:
1. 58 % dieser MaBBnahmen zielten auf die Verbesserung der offentlich zugénglichen
Gebdudeteile ab, d.h. Zugangsmoglichkeiten in Gebdude bzw. Kellerrdume zu redu-
zieren, Eingangsbereiche zu verdndern (libersichtlicher gestalten), bruchfestes Materi-

al einzusetzen, Beleuchtungen zu verbessern.
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2. 20 % dieser MaBnahmen wurden fiir die Bewohner eingesetzt: z.B. Wohnungen aus-
bessern, Informationsveranstaltungen anbieten, eine grofere Verbundenheit zur Sied-
lung anregen, Einbeziehung der Polizei verstirken.

3. 13 % entfielen direkt auf die Wohnungen (sicherheitstechnische Verbesserungen der
Wohnungen).

4. 9 % auf die Umgebung der Siedlung (Parkanlagen etc.).

Zudem wurden z.B. Informationen iiber Vandalismus, Verbrechen, Lebensbedingungen,
Wiinsche/Motive zum Umzug und soziale Kontrolle der Bewohner gesammelt.

Vor der Anstellung der SH wurden erste Daten 1988 (Pretest) und in den ersten Monaten des
Jahres 1990 (Posttest) erhoben. Die Daten wurden durch zwei Haushalts-Surveys mit 2.800
und 2.700 Antwortenden, durch Polizeieintrége, durch Interviews mit Hausmeistern und Rep-
rdsentanten der Vermietorganisationen erhoben. Es wurden auch schriftliche Informationen
iiber die GroBe und das Design der Siedlungen, liber die anderen durchgefiihrten MaBBnahmen
und iiber die Stellung der Siedlungen auf dem Wohnungsmarkt eingeholt. Mit diesen Infor-
mationen konnte ein genaues Lagebild der Bedingungen in den zu untersuchenden Gebieten
hergestellt werden.

Sample: 28 Siedlungen im ganzen Land (von Hochhaussiedlungen bis zu kleinen Mehrfamili-
enblocks) mit unterschiedlicher duerer und sozialer Charakteristika wurden ausgewdhlt. Zu-
sdtzlich zu den SH wurden unterschiedlich viele der oben genannten Zusatzmafnahmen (No-
nequivalent Control Group Design) zur Verfligung gestellt. Insgesamt wurden 30 SH (darun-

ter 2 Frauen) eingestellt.
Ergebnisse:

1. Beziiglich sozialer Unordnung:
Es kommt auf die GroBe der Siedlung und die Anzahl der SH an. Die Bewohner wurden
in den beiden Haushalts-Surveys nach fiinf Kategorien sozialer Unordnung und deren
Veranderung gefragt. Ergebnisse waren u.a.:

- Die allgemeine Verschmutzung sank von 70 % auf 62 %.

- In den offentlich zugéinglichen Gebédudeteilen sank der Graffitianteil von 60 %

auf 43 %.

- Sachbeschidigungen: von 52 % auf 33 %

- Ruhestorungen: von 45 % auf 40 %

- Drogenkriminalitdt: von 18 % auf 16 % (allerdings nicht signifikant).
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Die Reduktion von Vandalismus, Verschmutzungen sowie Ruhestérungen spiegelte sich
in der gesteigerten Wertschitzung der Lebensbedingungen der Bewohner wider, d.h. die
Zufriedenheit mit der Sauberkeit stieg im gleichen Zeitraum von 34 % auf 56 %, die Zu-
friedenheit mit dem sozialen Verhalten der anderen von 58 % auf 67 %.

In 21 Siedlungen gingen nach Angaben der Bewohner die Zerstorungen von Eigentum
deutlich zuriick. Dasselbe galt fiir Graffiti in 19 Siedlungen, fiir Verschmutzungen in 14
Siedlungen, fiir Ruhestdrungen in 12 Siedlungen, fiir mit Drogen verbundenen Problemen
in 5 Siedlungen.

2. Beziiglich Verbrechen:

Prasenz eines SH verstirkt die soziale Kontrolle und minimiert damit die Verbrechensop-
tionen. Laut Statistikauswertungen ging die Anzahl der Autodiebstihle von 16,3 % auf
12,2 % zuriick, die Anzahl der Sachbeschidigungen von 20,7 % auf 16,8 % und der Kel-
lerdiebstdhle von 14,7 % auf 10 % zuriick. Wohnungseinbriiche und Vandalismus verin-
derten sich nicht signifikant.

Die Zufriedenheit mit der Sicherheit stieg von 51 % auf 63 % (Posttest).

Der Erfolg wurde noch grofer, wenn die Zugangsmoglichkeiten zum Gebédude einge-
schrankt waren.

3. Stellung der Siedlung auf dem Wohnungsmarkt:

Die Stellung der Wohngebiete hatte sich nicht grundsétzlich verbessert. So hatte sich z.B.
die Zahl der Umzugswilligen nicht verdndert. Aber es gab einen positiven Wechsel der
Umzugsmotive. Vandalismus/Verbrechen wurden nicht mehr so oft als Griinde angege-

ben, den Wohnort zu wechseln.
Effekt:

Eine teilweise Reduktion von bestimmter Formen kriminellen Verhaltens. Als positiven Ne-
beneffekt kann man auf die verminderte Kriminalititsfurcht und das gesteigerte Sicherheits-

gefiihl verweisen.
Warum (nicht) erfolgreich?

Die SH wurden im Gegensatz zu den traditionellen Hausmeistern in speziellen Fortbildungen
darauf geschult, mehr Wert auf den sozialen Aspekt ihrer Arbeit zu legen. Die SH regelten so
z.B. ihre Arbeitszeit anders: 33 % der Arbeitszeit wurde flir Reinigungen in und um die 6f-
fentlich zuginglichen Gebdudeteile aufgewandt, 25 % der Zeit fiel auf allgemeines Patrouil-
lieren in den Wohngebieten, 17 % der Zeit verbrachten sie mit dem Aufbau von Kontakten zu
den Bewohnern und Hilfeleistungen bei sozialen Problemen. Nur noch 17 % der Arbeitszeit

wurde fiir Kontrollen und Reparaturen technischer Anlagen eingesetzt.
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In den Schulungen wurden die SH hinsichtlich verdachtiger Situationen, auffilliger Fahrzeu-
ge, Personen etc. sensibilisiert. Durch ihre stindige Prdsenz konnte somit der Kriminalitit
schon im Vorfeld vorgebeugt werden. Wichtig erscheint auch die Anzahl der SH in jedem
Gebiet. Je groBer das Gebiet wurde, desto kleiner wurde der Einfluss eines einzigen SH. In
sehr groBen Komplexen setzten die Verantwortlichen somit zwei bis drei dieser SH ein. Die

Forscher errechneten eine Wohnblockgréfle von 150 Wohneinheiten pro SH.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragung erscheint mdglich. Eine Empfehlung ist allerdings auf Grund einer fehlen-
den Verdrangungsforschung im Design der Studie nur mit Vorbehalt auszusprechen. Mogli-
che Verdriangungseffekte hétten in diesem Rahmen untersucht werden sollen. Trotzdem ist ein
zusdtzlicher SH in hochbelasteten Wohngebieten sinnvoll, wenn er zusétzlich zu einem her-
kodmmlichen Hausmeister und nicht an dessen Stelle eingesetzt wird. Dass dies Mehrkosten
verursacht, liegt auf der Hand, kdnnte aber in bestimmten stadtischen Gebieten Erfolge erzie-
len, die nicht nur bei der Kriminalititsreduktion bemerkbar sind, sondern auch bei der Ver-

besserung des sozialen Klimas.
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Studie 26

Praventionsprogramm:

KAMPAGNE ZUR REDUZIERUNG VON VANDALISMUS

Quelle:

RILEY, D., 1980: An Evaluation of a Campaign to Reduce Vandalism. In: CLARKE, R.V.G. /
MAYHEW, P. (Hrsg.): Designing Out Crime. Home Office Research Unit. London. S. 127-
137

Forschungszeitraum:
1978

Land:
England

Formen der Pravention:

Tatgelegenheitsorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:
Beobachtung, statistische Auswertungen, Sample mit Kontrollgruppe

Inhalt/Methodologie:

Die Kampagne war als Vorldufer fiir eine mogliche landesweite Kampagne geplant, welche
durch das Home Office finanziert wurde.

Ziel der Aktion war es, Jugendliche vom Vandalismus abzuhalten, indem den Jugendlichen
das Risiko ihres Handelns vermittelt wurde und die Eltern zur besseren Aufsicht ihrer Kinder
angeleitet wurden.

Diese Aufklarungen erfolgten nur durch eine Fernsehkampagne, die aus zwei verschiedenen
Spots von ca. 45 Sekunden Linge bestand:

1. Sendung (69 Ausstrahlungen)

Die erste Ausstrahlung richtete sich an Jugendliche im Alter von 9 bis 13 Jahren. Im Spot
wurde auf die ernsten Konsequenzen hingewiesen, die die Verfolgung des Vandalismus fiir
sie haben kann.

2. Sendung (57 Ausstrahlungen)

Die zweite Ausstrahlung richtete sich an die Eltern. Diese sollten zu einer verstirkten Auf-
sichtspflicht motiviert werden, indem Szenen von in Privatwohnungen randalierenden Ju-

gendlichen dargestellt wurden.
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Die Spots sollten acht Wochen hintereinander ausgestrahlt werden, es kam jedoch auf Grund
von internen Problemen im Sender zu einer dreiwdchigen Pause. Ausgestrahlt wurden die

Spots dann vom 01.02.1978 bis 20.02.1978 und vom 27.03.1978 bis 30.04.1978.

Evaluation:

Das Phianomen Vandalismus wurde in vier verschiedene Bereiche unterteilt:

Vandalismus in Schulen, in Wohnungen, in Telefonzellen und Sachbeschddigungen allge-
mein. Die Erfassung erfolgte wéhrend der Dauer der Untersuchung sowie im gleichen Zeit-
raum im Jahr zuvor. Nordwest England war das Testgebiet und Nordost England das Kon-
trollgebiet, in dem der Sender nicht empfangen werden konnte.

In Bezug auf Vandalismus in Schulen und Wohnhdusern wurden Daten auf Grund von Repa-
raturauftrdgen gesammelt. Hinsichtlich des Vandalismus in Telefonzellen wurden Daten von
der Post gesammelt und bei den Sachbeschiddigungen wurden Polizeiakten analysiert. Zusétz-
lich wurden Daten aus dem Intervall zwischen den beiden Untersuchungszeitrdumen 1977

und 1978 monatlich erhoben, um eventuelle Trends erkennen zu kénnen.
Ergebnisse:

Hinsichtlich des Vandalismus in Schulen ging die Anzahl der Reparaturen im Testgebiet wie
auch im Kontrollgebiet zuriick.

Beziiglich des Vandalismus in Wohnhédusern nahmen die Reparaturen im Testgebiet um
29,4 % ab, im Kontrollgebiet hingegen um 30,2 % zu. Allerdings ist bei der Analyse der Da-
ten zu beachten, dass im Testgebiet schon seit 1977 der Trend eines kontinuierlichen Riick-
gangs von Reparaturauftragen festzustellen war, der nun in der Untersuchung weiterhin belegt
wurde.

Hinsichtlich des Vandalismus von Telefonzellen ergab sich im Testgebiet sowie im Kontroll-
gebiet ein fast identischer Riickgang von etwa 13 %. Ein Zusammenhang mit der Kampagne
konnte nicht festgestellt werden.

Beziiglich der eingetragenen Sachbeschiddigungen bei der Polizei war im Testgebiet ein

Riickgang um 5,7 % und im Kontrollgebiet eine Zunahme von 4,7 % verzeichnet worden.
Effekt:

Es war nur eine unbedeutende Reduktion bzgl. Vandalismus festzustellen. Daneben kann eher

von einer Verdringung gesprochen werden.
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Warum (nicht) erfolgreich?

Es bieten sich zwei Erkldrungen an:

1. Potentielle Téater konnen wahrscheinlich nicht durch Ermahnungen oder allge-
meine Drohungen zum Umdenken bewegt werden. Dies ist erst ab einem Zeit-
punkt moglich, in dem sie personliche Konsequenzen fiir ihr Handeln wahr-
nehmen (Erh6hung des Entdeckungsrisikos).

2. Die Ausstrahlungen im Fernsehen, die nur am Rande wahrgenommen werden,
haben nur eine geringe Chance, das Handeln des Téters zu verhindern. Selbst
wenn die Spots wahrgenommen werden, weichen die Téter wohl eher in be-
nachbarte Gebiete aus, da sie annehmen, dass lediglich im Gebiet der Aus-

strahlung eine erhohte Kontrollsituation besteht.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint mdglich. Eine Empfehlung kann allerdings in Hinblick auf die
Kosten und den Nutzen einer solchen groBangelegten Werbekampagne nicht ausgesprochen

werden.
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Studie 27

Praventionsprogramm:

VANDALISMUSPRAVENTION IN OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN IN AMSTERDAM, ROTTER-

DAM UND DEN HAAG

Quellen:

VAN ANDEL, H., 1989: Crime Prevention that Works: The Care of Public Transport in the
Netherlands. In: The British Journal of Criminology. 29. Jg., Heft 1, S. 47-56

BARKER, M. / BRIFGEMAN, C., 1994: Preventing Vandalism. What Works? In: The Home
Office Police Research Group (Hrsg.): Crime Detection And Prevention Series. Paper 56.
London. S. 19-35

Forschungszeitraum:

1988

Land:

Holland

Formen der Pravention:

Taterorientiert und Tatgelegenheitsorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:
Interviews, statistische Auswertungen, Sample mit Pre- und Posttest

Inhalt/Methodologie:

Die Regierung in Holland unternahm in den spéten 80er Jahren eine Reihe von Anstrengun-
gen, um Offentlichen Vandalismus, Graffiti und andere Zerstorungen zu bekdmpfen. Dabei
mangelte es nicht an Ideenreichtum. Die meisten Projekte wurden mit groem Aufwand eva-
luiert. In der hier vorliegenden Abhandlung eines Programms in Amsterdam, Rotterdam und
Den Haag fuhren die Initiatoren zweigleisig:

1. Tatgelegenheitsorientiert: 1.200 junge Arbeitslose wurden eingestellt, um etwa U-
Bahnen oder Busse zu begleiten und damit Vandalismus zu verhindern. Dartiber hin-
aus konnten sie als Fahrscheinkontrolleure oder Garanten fiir mehr Sicherheit auf
Bahnhofen, in U-Bahnen etc. eingesetzt werden.

2. Téterorientiert: Das Sozialministerium fiihrte zeitgleich eine Mallnahme fiir festge-
nommene Téter durch. Sie mussten Vandalismusschdden beheben und Reinigungsar-
beiten durchfithren. Anwesend hierbei waren speziell geschulte Polizisten, die ent-

scheiden durften, ob die Arbeit gut erledigt wurde oder nicht. Falls dies nicht der Fall
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war, mussten die Téter die normale rechtliche Prozedur durchlaufen und verspielten
somit mildernde Umsténde bei ihrer Verurteilung.
Mit Hilfe einer groBangelegten Umfrage, die vor und nach der Malnahme durchgefiihrt wur-
de, sowie Interviews mit der Belegschaft und Nutzern von 6ffentlichen Verkehrsmitteln wur-
de die MaBnahme evaluiert. Zusétzlich wurde der Kostenaufwand des gesamten Programms

evaluiert.
Ergebnisse:

Geringe bis keine Einsparungen bei den Kosten. Wéhrend es Einsparungen bei der Instand-
haltung von (kontrollierten) Bussen, Bahnen etc. gab (36 Millionen Gulden pro Jahr vor der
MaBnahme und 33 Millionen Gulden pro Jahr nach der MaBBnahme), zeigten sich vermehrt
Schiaden an den Haltestellen, die nicht observiert worden sind. Bei den {iberwachten Ver-
kehrsmitteln gab es 15 % weniger Putzarbeiten zu leisten (und damit Kosteneinsparungen) im
Vergleich zu Bussen, Bahnen etc., die nicht iiberwacht wurden.

Der Vandalismus ging signifikant um 30 % zuriick. Allerdings ergab eine Verdringungsstu-
die, dass im selben Zeitraum an nicht iiberwachten Stationen die Fenster doppelt so hdufig

ausgewechselt werden mussten als vorher.
Effekt:

Eine Reduktion der Kosten konnte im kleinen Rahmen erreicht werden. Bei Vandalismus war

ein Verdriangungseffekt festzustellen.
Warum (nicht) erfolgreich?

Besonders die zusitzlichen Krifte bewirkten den Riickgang von Vandalismus um 30 % inner-
halb der 6ffentlichen Verkehrsmittel. Ein weiterer positiver Effekt stellte sich ein, weil die
Mitarbeiter uniformiert waren. Allerdings hétten die MaBnahmen auf sdmtliche Bus- und
Bahnstationen in den Stddten ausgeweitet werden sollen. Da dies nicht der Fall war, konnte
ein Verdrangungseffekt nicht vermieden werden: Die Scheiben an unbewachten Stationen

wurden iiberdurchschnittlich haufig eingeschlagen.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint moglich. Ein Ansatz des Programms, junge Arbeitslose als
Mitarbeiter in diesem Projekt einzustellen, erscheint sinnvoll. Dies diirfte auch das soziale
Klima in den jeweiligen Gebieten entspannen. Aullerdem gibt man den Bewohnern einer
Stadt das Gefiihl, dass etwas fiir sie getan wird. Aus kriminologischer Forschung ist bekannt,
dass heruntergekommene Gebiete, Busstationen etc. statistisch hdufiger Objekt von Vanda-

lismus werden als weniger verwahrloste. Jede Stadt sollte also dafiir sorgen, dass bestimmte
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Plédtze nicht verwahrlosen, dass sich um sie keine Krisengebiete entwickeln konnen. Das Pro-
gramm konnte also weiter ausgebaut und Problemstellen beseitigt werden. Dies kann, trotz

eines Kostenaufwandes eine deutliche kriminalpriventive Wirkung zeigen.
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Studie 28

Praventionsprogramm:

PRAVENTION VON VANDALISMUS IN OFFENTLICHEN VERKEHRSMITTELN IN LONDON

Quelle:

BARKER, M. / BRIFGEMAN, C., 1994: Preventing Vandalism. What Works? In: The Home

Office Police Research Group (Hrsg.): Crime Detection And Prevention Series. Paper 56.
London. S. 19-35

Forschungszeitraum:

1990 - 1991

Land:
England

Formen der Pravention:

Téterorientiert und Tatgelegenheitsorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Interviews, statistische Auswertungen, Sample mit Pre- und Posttest
Inhalt/Methodologie:

Der Londoner Ansatz zur Vandalismuspriavention war - dhnlich der Ansétze in Holland - auf

zwei Ebenen angesetzt:

1.

Tatgelegenheitsorientiert: CCTV (Kameraiiberwachung), hohere Zdune und bessere
Alarmanlagen in den Garagenplidtzen der Bahnen und Busse (dies waren die Stellen an
denen die Sprayer sich nachts trafen, um ihre ,,Kunstwerke* ungestort auftragen zu
konnen). Neue abwaschbare Untergriinde auf Bussen und Bahnen und die Entwick-
lung besserer Losungsmittel. AuBerdem wurden Plakatkampagnen durchgefiihrt mit
dem Ziel, die Bevolkerung fiir das Problem zu sensibilisieren und die Anzeigebereit-
schaft zu stirken. Des Weiteren sammelte man vermehrt Fotos von sogenannten
»tags®, den Erkennungsmotiven der einzelnen Sprayer. AuBlerdem wurden mehr Poli-
zeibeamte eingestellt, die auch auf dieses Problem hin ausgebildet wurden. Die Stra-
fen fiir Vandalismus wurden drastisch erhdht.

Téterorientiert: Schulvideos wurden mit namhaften Fernsehstationen gedreht und in
den Schulen gezeigt. Besonders Schiiler der unteren Klassenstufen sollten mit be-
stimmten Schulveranstaltungen erreicht werden. Hier kamen Polizeibeamte in die

Schulen und fiihrten Informationsveranstaltungen durch. In der Szene bekannte Aus-
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steiger wurden dazu angehalten, als Vermittler zwischen Tatern und Polizei zu dienen.
Sie sollten die Kampagne unterstiitzen und sich 6ffentlich gegen Vandalismus und
Graffiti aussprechen.
Ausgewertet und auf die Wirkung hin iberpriift wurden die MaBnahmen in einem Quasi-
Experiment, in dem etwa Statistiken und Interviews vor und nach der Einflihrung der Mal3-
nahmen verglichen wurden. Auflerdem wurden drei Gebiete der Stadt viel stirker kontrolliert

als der Rest, um damit einen weiteren Vergleichspunkt zu haben.
Ergebnisse:

1. Das Anzeigeverhalten hinsichtlich Vandalismustaten stieg bei der Polizei um 30 %.
Die Fotos der ,tags”, die gleichzeitig umfangreicher gesammelt und dokumentiert
wurden, sollten helfen, den Urheber der ,, Kunst® zu iiberfiihren.

2. Die Reinigungsarbeiten der 6ffentlichen Verkehrsmittel nahmen um 46 % ab und er-
brachten so eine Einsparung von iiber einer Million Pfund.

3. Zwar gab es 30 % mehr Anzeigen, aber die Aufkldrungsquote stieg nur von 28,3 %
auf 28,9 %, d.h. nur sechs weitere zusitzliche Festnahmen konnten im beobachteten
Zeitraum durchgefiihrt werden.

4. In den drei Zonen der Stadt, die besonders viele Aktionen erfuhren, gab es keinen

Vorfall des Vandalismus mehr.
Effekt:

Auf den ersten Blick stellt man eine Reduktion der Vandalismus-Kriminalitit fest. Allerdings
zeigte eine Verdringungsstudie, dass es in der Zeit der Uberwachung der Londoner U-Bahnen
innerhalb dieser Studie, eine Steigerung der 'Anschldge' auf die British Railway Ziige (also
die Ziige des Fernverkehrs) gab. 1989 gab es hier lediglich fiinf berichtete Zwischenfille, drei
Jahre spéter 1992 waren es 162 Fille. Eine Initiative muss daher weitrdumiger und breiter als

erwartet durchgefiihrt werden.
Warum (nicht) erfolgreich?

Die Erfolge beziehen sich auf die konkreten Aktionen, die geplant und durchgefiihrt wurden.
Trotzdem ist es wichtig zu erwdhnen, dass - nachdem 1993 die Initiative eingestellt wurde -
das Graffitiproblem sprunghaft wieder angestiegen ist. Das spricht filir einen deutlichen Kon-

trolleffekt wihrend der Durchfiihrung der MaBBnahmen.

92



TEILI: 61 STUDIEN — KURZBESCHREIBUNG (M. COESTER U.A.)

Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragung erscheint mdglich, sollte aber in Hinblick auf die erforderliche Dauer der
MafBnahme und den erforschten Verdringungseffekt durchdacht werden. Die einzelnen Mal3-

nahmen sind empfehlenswert, Vandalismus zu verhindern.
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Studie 29

Praventionsprogramm:

REDUKTION DER KRIMINALITATSFURCHT DURCH EINE POLIZEIINITIATIVE

Quelle:

BENNETT, T., 1991: The Effectiveness Of A Police-Initiated Fear-Reducing Strategy. In: The
British Journal Of Criminology. 31. Jg., S. 1-14

Forschungszeitraum:
1987 - 1988

Land:
England

Formen der Priavention:
Opferorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Fragebogen, Beobachtung, Interviews, reprasentatives Sample mit Kontrollgruppe
Inhalt/Methodologie:

Diese Studie sollte den Einfluss standiger Polizeiprisenz auf die Wahrnehmung der Bevolke-
rung und auf deren Sicherheitsgefiihl untersuchen. Dazu wurden zwei Wohngebiete in Bezir-
ken von Birmingham und London ausgewihlt (jeweils ca. 2.000 Haushalte), die zwei ver-
schiedene Polizeireviere hatten. Die Wohngebiete dhnelten sich in Bezug auf hohe Viktimi-
sierungsraten und verwahrloste Zusténde.
Das Programm beinhaltet zwei Elemente:

a) Stindige Polizeiprdsenz: Ein Polizist blieb jeweils eine ganze Tagesschicht in dem

Gebiet.
b) Kontakt mit den Bewohnern: Ein Jahr lang wurden Repréisentanten der Haushalte di-

rekt von den Polizisten bzgl. Kriminalititsfurcht befragt.

Die Grundlage der Evaluation bildeten Interviews mit den Bewohnern vor der Durchfiihrung
und nachdem das Programm schon ein Jahr gelaufen war. Als Kontrollgruppe fungierten
Stadtgebiete vom gleichen Revier mit dhnlichen Kriminalitétsraten und sozialem Hintergrund.
Jeder dritte Haushalt wurde interviewt.

Pre-Test: Juni/Juli 1987

Post-Test: August/September 1988
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Dazwischen war die Polizeiinitiative aktiv.
Ergebnisse:

Zundchst war den Forschern wichtig festzustellen, ob die Bewohner iiberhaupt bemerkten,
dass es eine erhohte Polizeipriasenz gab. Dazu wurden Fragen erarbeitet, die den Berithrungs-
Level der Bevolkerung mit der Polizei messen sollten. So antworteten z.B. auf die Frage, ob
man den Polizisten des Gebietes mit Namen kenne, 15 % der Befragten vor der MaBBnahme
mit Ja und 50 % danach. Diese Tendenz bestétigte sich auch in anderen Fragekonstellationen.
Bei Fragen der Kriminalititsfurcht konnten keine signifikanten Reduktionen ausgemacht
werden. (Z.B. bei der Frage: ,,Wie sicher oder sehr sicher fiihlten Sie sich in der Dunkelheit?*
stieg die Anzahl derer, die sich stidndig sicher fiihlen in Birmingham unsignifikant von 45 %
auf 49 % und in London von 36 % auf 37 %. Ahnliches mit der Frage: "Haben Sie Angst vor
Einbriichen?". In Birmingham antworteten 43 % mit Nein (1987: 39 %) und in London 15 %
(1987: 11 %).
Das Untersuchungsgebiet unterschied sich auch nicht signifikant von der Kontrollgruppe. Ein
signifikanter Unterschied der beiden Gebiete konnte nur in zwei Punkten ausgemacht werden:
- in Birmingham: Die Zufriedenheit mit dem Wohngebiet war signifikant besser als bei
der Kontrollgruppe
- in London: Das Zusammengehorigkeitsgefiihl in der Gemeinde war besser als in der
Kontrollgruppe
Hingegen nahm die informelle soziale Kontrolle in den Programmgebieten zu und in den
Kontrollgebieten ab.
Immerhin trat eine signifikante Verbesserung der offentlichen Zufriedenheit mit der Polizei
ein: Auf die Frage: ,,Sind Sie zufrieden mit der Polizei?* antworteten in Birmingham 65 %
mit Ja (Vorher: 37 %) und in London 50 % (vorher: 38 %).
Auch die Zufriedenheit der Polizisten mit ihrem Beruf stieg in beiden Gebieten signifikant.
Uber den Untersuchungszeitraum konnte auch ein genereller Riickgang der Kriminalitit ge-

messen werden, obwohl dies zundchst nicht Sinn der Untersuchung war.
Effekt:

Keine Reduktion der Kriminalitdtsfurcht, aber eine Steigerung des Ansehens der Polizei und

ihrer Arbeit bei der Bevolkerung.
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Warum (nicht) erfolgreich?

Die Hauptfaktoren, die mit Kriminalitdtsfurcht zu tun haben, werden nicht direkt von der Po-
lizei gelenkt. Sie sind vielmehr Ausdruck der Wahrnehmung des Einzelnen mit den Bedin-
gungen in seinem Umfeld. Diesen Umstand mit Hilfe von mehr Polizeipridsenz verbessern zu
wollen, ist schon in vielen Untersuchungen fehlgeschlagen.

Trotzdem sprechen einige Ergebnisse dieser Studie fiir ein anderes Auftreten der Polizei in
bestimmten Gebieten. Durch die Prisenz und besonders durch die personlichen Kontakte mit
den Biirgern entsteht ein vertrauensvolles Verhiltnis zwischen Biirgern und Polizei. Dieses
Verhiltnis muss sicherlich linger und intensiver gepflegt werden, um Anderungen bei Krimi-

nalitétsfurcht herbeizufiihren.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint gut moglich. Das Ansehen der Polizei kann in Wohnsiedlun-
gen und dhnlichen Gebieten durch mehr Prisenz und ein biirgernidheres Auftreten sicher ver-
bessert werden. Durch ein vertrauensvolleres Klima wird mittel- bis langfristig sicherlich

Kriminalititsfurcht gesenkt werden konnen.
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Studie 30

Praventionsprogramm:

SYSTEMISCHER VERSUCH DER KRIMINALPRAVENTION IN GEMEINDEN, STADTTEILEN UND BE-

STIMMTEN BEZIRKEN
Quelle:

BUREAU OF JUSTICE ASSISTANCE (Hrsg.), 1991: The Systems Approach to Community Crime

Prevention — Implementation Guide. Knoxville
Forschungszeitraum:

1986
Land:

USA

Formen der Privention:

Tatgelegenheitsorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Fragebogen, Sammlung und Auswertung von Polizeiberichten, statistische Auswertungen
Inhalt/Methodologie:

In Anlehnung an die Uberlegungen der Systemtheorie wurde hier der Versuch gestartet, mog-
lichst viele Akteure einer Gemeinde zu kriminalpraventiven Zwecken zu vernetzen. Dazu
wurden drei Phasen durchgefiihrt:
Phase 1:
Kriminalprdvention muss in den gesamten Gesetzesapparat integriert werden: vom Polizei-
chef bis zum Streifenpolizisten miissen die Ideen, die Methoden und die Strategien der Kri-
minalpridvention verinnerlicht werden.
Folgende Punkte sind dabei wichtig:
- Das Projekt muss allgemein Zustimmung erfahren: Biirgermeister, Gemeinderat,
Stadtverwaltung u.a. miissen zuerst dafiir gewonnen werden.
- Ein spezielles Training fiir Polizei, Gemeindereprasentanten sowie Fiihrungskrifte
wurde initiiert (5-Tages Seminare).
- Grof} angelegte Datensammlung und Analyse demographischer Daten der Gemeinde
(z.B. Beschaffenheit des Viertels, Nutzung der Flachen, Daten iiber Schulen, iiber So-

zialdienste).
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- Auswertung bereits existierender Projekte sowie fortlaufende Informationssammlung.
Phase 2:
Nachdem die Reprédsentanten und die Polizei die kriminalprdaventiven Ideen befiirworteten
und eine grofle Datenmenge gesammelt und ausgewertet wurde, musste die Gemeinde integ-
riert werden.
Hierzu wurden sogenannte Task Forces gegriindet, die jeweils aus Personen aller gesellschaft-
lichen Bereiche der Gemeinde bestanden und versuchten, kriminalpriventive Aktionen und
Projekte durchzusetzen. Dabei war es wichtig, in der gesamten Gemeinde die Einsicht durch-
zusetzen, dass Kriminalpravention jeden angehen sollte.
Phase 3:
In der letzten Phase konnte nun mit dem bestehenden ,,Interagency-Network* direkt auf be-
stimmte Kriminalitidtsprobleme in der Gemeinde eingegangen werden.
Die empirische Begleitforschung untersuchte speziell Projekte, die Drogenkriminalitidt und
Prostitution bekdmpfen sollten. Dabei wurden Kriminalstatistiken und Polizeiberichte ausge-

wertet und mit der Zeit vor- und nach den Aktionen verglichen.
Ergebnisse:

Die Begleitforschung legte eine Verringerung der Drogenkriminalitdt und der Prostitution
nahe, allerdings waren die Zahlen hierfiir nicht ganz eindeutig.

Als positiv wird an diesem ,,Interagency-Network® bewertet, dass die Kriminalprdvention in
das Bewusstsein fast aller Biirger gedrungen ist. Auch die meisten Institutionen nahmen an
diesem Konzept teil. Durch die enge Zusammenarbeit konnten Biirger oder Gemeinden sich
selber bei den Regierungsbehdrden um einen entsprechenden Service zur Kriminalpriavention
bemiihen.

Auch die Kriminalititsfurcht konnte sichtbar gesenkt werden. Hierzu liegen allerdings keine

Zahlen vor.
Effekt:

Reduktion von Kriminalitit und Kriminalititsfurcht. Allerdings wurde von den Forschern
eine mogliche Verdrangung nicht untersucht. AuBerdem erscheint das eruierte Zahlenmaterial

als duBerst unsicher.
Warum (nicht) erfolgreich?

Die Initiatoren verweisen auf den Drei-Phasen-Prozess:

1. Integration der Kriminalprdvention in den gesamten Rechtsapparat.
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2. Entwicklung partnerschaftlicher Arbeitsgruppen mit Regierungsbehérden, Gemeinde-
behorden, Gemeindegruppen und Schulen.
3. Koordination der Verteilung bestimmter kriminalpraventiver Projekte in spezielle
Problemgebiete durch diese Arbeitsgruppen.
Durch das Schaffen eines ,,Interagency-Networks* wird
1. die Kriminalprévention als allgemeines Problem erkannt,

2. die einfache Formel gebildet: Gemeinsam kann etwas erreicht werden.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit ist moglich. Auch wenn die empirische Datenlage nicht eindeutig er-
scheint, wird die Idee der Priaventionsgruppenbildung aus Polizei, Stadtverwaltungspersonal
und Biirgern sehr begrii3t. Besonders in ein schon bestehendes Konzept der Kriminalpriven-

tion in einer Stadt lassen sich solche Gruppen gut integrieren.
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Studie 31

Praventionsprogramm:

KRIMINALPRAVENTION DURCH NACHBARSCHAFTSORIENTIERTE POLIZEIARBEIT

Quelle:

DONNELLY, P.G. / KIMBLE, C.E., 1997: Community Organizing, Environmental Change, and
Neighborhood Crime. In: Crime & Delinquency, 43. Jg., Heft 4, S. 493-511

Forschungszeitraum:

1992 - 1993

Land:

USA

Formen der Priavention:

Tatgelegenheitsorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Interviews, statistische Auswertungen, Sample mit Pre- und Posttest

Inhalt/Methodologie:

In dem Stadtteil Five Oaks (Dayton, Ohio) nahmen in den letzten 20 Jahren Verbrechen stark
zu. Aus einem einst von Weillen dominierten Viertel wurde ein zu gleichen Teilen gemischtes
Viertel. Besonders auf Grund wirtschaftlicher Schwierigkeiten stiegen Armut und Arbeitslo-
sigkeit. Hauser, Strallen und Parks verwahrlosten zunehmend.

Five Oaks hat ca. 5.000 Einwohner und ist verkehrstechnisch hoch frequentiert. Deshalb ent-
schloss man sich, ein Stabilisierungsprogramm fiir diesen Ort einzufiihren. Dieses beinhaltete:
StraflenschlieBungen fiir den Verkehr (es wurden 35 Stralen und 26 Gassen geschlossen),
Koordination eines Community-Based Policing, Programme zur Ermutigung von Investoren
sowie zur Instandhaltung von Hiusern. Somit kam es nach und nach zur Bildung von Mini-
Gebieten, die liberschaubarer waren und in denen neue Zustindigkeiten besser koordiniert
werden konnten.

Vor der Durchfiihrung des Stabilisationsplans wurden im Sommer 1992 Informationen ge-
sammelt iiber Verbrechen, Verkehr und vorbestrafte Personen sowie iiber die Wahrnehmung
der Bewohner von Verbrechen, Sicherheit, Nachbarschaftlichkeit, Integration in und Ver-

pflichtungsgefiihl gegeniiber der Gemeinde.
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1992 und 1993, d.h. vor und nach Durchfiihrung des Stabilisierungsprogramms, wurden je-
weils eine Umfrage durchgefiihrt (1992: 191 Interviews, 1993: 183 Interviews) sowie Polizei-

akten ausgewertet.
Ergebnisse:

Reduktion aller Verbrechensarten im Gebiet Five Oaks — dazu wurden die Zahlen der Jahre
1990 bis 1994 verglichen.

Eine mogliche Verdriangung wurde auch untersucht. Dies lag nahe, da StraBBenschlieBungen
0.4. oftmals Verdrangungseffekte mit sich fithren. In den acht umliegenden Polizeigebieten
wurde zwischen 1992-93 eine Abnahme der Kriminalititsrate von 1 % registriert.

Bei der Wahrnehmung von Verbrechen durch die Bevolkerung gab es ebenso positive Ergeb-
nisse: Ein signifikanter Riickgang der Kriminalitatsfurcht (speziell Drogen- und Gewaltkrimi-

nalitdt) und der Kriminalitdtswahrnehmung wurden verzeichnet.
Effekt:

Reduktion der Kriminalitit, der Verbrechensfurcht und keine ersichtliche Verdrangung.
Warum (nicht) erfolgreich?

Diese Studie zeigt den positiven Effekt einer tatgelegenheitsorientierten Pravention. Die Sper-
rung einer Stra3e kann einen groBBen Einfluss auf das kriminelle Handeln von Personen haben.
Da hier gleichzeitig ein Verdrangungseffekt untersucht wurde und nach den Ergebnissen aus-
geschlossen werden kann, belegt diese Studie die Idee der Tatgelegenheitsminimierung. Wei-
tere Faktoren der Kriminalitdtsreduktion konnen sicherlich auch aus dem Stabilisierungspro-
gramm abgelesen werden. Durch die Bildung kleinster Wohngebiete ergaben sich neuer Zu-
sammenhalt und neue Nachbarschaftsverhiltnisse in der Bevolkerung. So wurden z.B. Nach-
barschaftsvereinigungen gegriindet oder die Zusammenarbeit von Stadt und Bevdlkerung

wurde intensiviert.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Die Ubertragbarkeit ist nicht ganz einfach. StraBensperrungen sind natiirlich nicht fiir alle
Stiddte die Losung eines Kriminalitdtsproblems. Trotzdem konnen dadurch z.B. bestimmte
Stadtteile neu aufgeteilt und vernetzt werden. Dieser Ansatz wird teilweise schon in Platten-
bausiedlungen durch gartenbauliche Malinahmen (z.B. durch die Eingrenzung neuer kleinerer
Einheiten durch Buschwerk) verwirklicht. Wichtig erscheint hierbei eine sorgfiltige Evaluati-

on des in Frage kommenden Gebietes.
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Studie 32

Praventionsprogramm:

BEAT HEALTH PROGRAM — KONTROLLE SOZIALER UNRUHEN UND CHAOTISCHER ZUSTANDE

MITTELS ZIVILRECHTLICHER MABNAHMEN

Quelle:
MAZEROLLE, L.G. / ROEHL, J. / KADLECK, C., 1998: Controlling Social Disorder Using Civil

Remedies: Results From a Randomized Field Experiment in Oakland, California. In: Cri-

me Prevention Studies, 9. Jg., S. 141-159
Forschungszeitraum:
1995 - 1996
Land:
USA
Formen der Priavention:
Tatgelegenheitsorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Beobachtung, repréisentatives Sample mit Kontrollgruppe
Inhalt/Methodologie:

1988 fiihrte die Oaklander Polizei in Kalifornien ein Programm ein, um verwahrloste Stadt-
gebiete wieder sicherer zu gestalten. Dazu wurden sogenannte Beat Health Teams gebildet
(bestehend aus einem Polizeibeamten sowie einem Mechaniker der Polizei), denen bestimmte
Gebiete zugeteilt wurden. Diese Gebiete wurden z.B. nach der Héufigkeit der Notrufe und
Verhaftungen ausgewéhlt. Die Beat Health Teams waren dafiir zustdndig, einen ersten Kon-
takt herzustellen und gemeinsam mit den ansidssigen Biirgern, Hausverwaltern, Haus- und
Geschiftsbesitzern und Parteien kriminalprdventive Mallnahmen einzufiithren. Fiir diesen
Zweck wurden weitere Specialized Multi Agency Response Teams (SMART) gebildet: Diese
setzten sich zusammen aus Personen moglichst vieler stiddtischer Einrichtungen wie Mieter-
vereinen, Feuerwehren, Offentlichkeitsimtern, Gas- und Stromwerken usw. Zusammen mit
den Anwohnern eines verwahrlosten Gebiets, dem Beat Health Team und dem SMART,
konnte nun das Wohnviertel nach den verschiedensten Kriterien untersucht werden.

Die Polizei spielte dabei eine wichtige Rolle: Mit Hilfe einer speziellen zivilrechtlichen Be-

stimmung (dem Uniform Controlled Substance Act) konnten die Beamten im Bereich der
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Drogenkriminalitit (die in den Gebieten meist iberdurchschnittlich hoch war) sofortige Stra-
fen verhdngen. So konnten z.B. sogenannte 'Drogenhduser' geschlossen werden.

Dazu wurde zusétzlich die Polizeistreifentatigkeit erhoht, um in den einschldgigen Wohnvier-
teln sténdig Prasenz zu zeigen.

Hausbesitzer konnten an speziellen Trainingsprogrammen teilnehmen. In diesen wurden sie
iiber mietrechtliche Bestimmungen informiert und dazu ermutigt, zukiinftige Mieter zu iiber-
priifen und iiber die Bestimmungen eines Rdumungsbefehls (etwa im Fall von Drogenhandel)

zu informieren.

Zur Evaluation wurden 100 H&userblocks zufillig ausgewdhlt, in denen Drogenhandel be-
kannt war. Davon waren 14 Blocks mit kommerzieller Nutzung und 86 Blocks mit Wohnhiu-
sern belegt. Die 100 Blocks wurden zufillig zu gleichen Teilen an das Beat Health Programm
und an normale Polizeiaktionen (meist normale Streifentitigkeit) verteilt. 9,5 Monate vor dem
Start des Projekts hatten alle Gebiete eine dhnliche Anzahl von Verhaftungen sowie Gewalt-
verbrechen aufzuweisen. Auller den personlichen Besuchen des Beat Health Teams wurden in
dem Untersuchungsjahr folgende formelle Aktionen von Beamten zusitzlich in dem Beat
Health Blocks durchgefiihrt:

- SMART-Inspektionen,

- Warn-Briefe (allgemeine und drogenbezogene),

- R&iumungen,

- Eigentumssduberungen.
Ergebnisse:

Es gab signifikante Verdnderungen in beiden Gebieten:
1. Verhaftungen von Drogendealern: Beat Health Blocke: von 3 auf 2 Personen. Kon-
trollgruppe: von 5 auf 22 Personen.
2. AuBere Unordnung in den Gebieten: Beat Health Blocke: leichter Anstieg. Kontroll-
gruppe: starker Anstieg.
3. Pro-soziales Verhalten nahm bei beiden Gruppen zu.
4. Reduktion des Drogenhandels und Verbesserung des Zustandes des Beat Health Ge-

bietes im Gegensatz zu der Kontrollgruppe.
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Effekt:

Reduktion von Kriminalitdt durch Verdnderung des Zustandes bestimmter kriminalitdtsbelas-
teter Stadtgebiete sowie durch die Zusammenarbeit verschiedener stddtischer sowie anséssi-
ger Einrichtungen und Personen mit der Polizei. Es konnte gezeigt werden, dass damit Dro-
genaktivititen in bestimmten Gebieten gesenkt werden konnen. Allerdings deuten die Ergeb-

nisse auch auf eine mogliche Verdringung in andere Stadtgebiete hin.
Warum (nicht) erfolgreich?

Wenn die Polizei Probleme mit zivilrechtlichen Mitteln 16st, ist dies erfolgreicher als das tra-
ditionelle Vorgehen von Streifetétigkeiten in Problemgebieten. Die Probleme einfacher Strei-
fenaktivititen auf Seiten der Polizei wurden schon in vielen Studien herausgestellt. Dagegen
erscheint das Beat Health Programm als eine gelungene Weiterentwicklung der traditionellen
Rolle der Polizei: Voraussetzung ist die Initiierung von Arbeitsbeziehungen mit Reprasentan-
ten anderer stidtischer Einrichtungen sowie die Unterstiitzung von und durch Dritte (Hausbe-

sitzer, Geschéftsbesitzer usw.).
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint auf Grund rechtlicher Probleme eher problematisch. Trotzdem
zeigen Studien, die einen neuen Ansatz alternativer Polizeiarbeit (natiirlich im Rahmen recht-
licher Bestimmungen) nahelegen, oftmals positive Ergebnisse, im Gegensatz zu der traditio-
nellen Polizeiarbeit. Durch ein Sicherheitsnetzwerk verschiedenster Akteure entsteht eine
erfolgreiche Verbrechenskontrolle. Dreh- und Angelpunkt dieser Netzwerke ist oftmals die

Polizei als Initiator und Reprisentant.
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Studie 33

Praventionsprogramm:

PRAVENTION DES SCHULSCHWANZENS, UM FREIZEITKRIMINALITAT VORZUBEUGEN
Quellen:

WILLEMSE, H.M., 1994: Developments in Dutch Crime Prevention. In: Crime Prevention
Studies. 2. Jg., S. 33-47
MUTSAERS, M. / BOENDERMAKER, L., 1990: Criminaliteitspreventie in Het Onderwijs: Eerste

Deelexperiment, Spijbelcontrole. The Hague
Forschungszeitraum:
1989
Land:
Holland
Formen der Pravention:
Téterorientiert
Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Statistische Auswertungen, Interviews, Beobachtung, Sample mit Pre- und Posttest
Inhalt/Methodologie:

Schuleschwinzen kann zum Kriminalitdtsproblem werden. Wenn Jugendliche die Fehlzeiten
in den Stéddten, in Clubs, Einkaufszentren oder Spielhallen verbringen, steigt die Zahl der La-
dendiebstihle sprunghaft an. Um diesem Zustand entgegenzuwirken, wurde in Holland ein
Schulschwinzer-Priaventionsprojekt eingefiihrt.

Drei Schulen wurden ausgewihlt, an denen sehr viele Schwinzer und Schulabbrecher ausge-
macht wurden.

Mit Hilfe von drei Mafinahmen sollte dem begegnet werden:

1. Ein Registrierungssystem fiir Schwinzer wurde am Computer eingefiihrt, d.h. die El-
tern wurden bei Abwesenheit ihres Kindes am selben Tag dariiber informiert. Dies
diente zur Abschreckung gelegentlicher Schwinzer, denen mangelnde Kontrolle der
Eltern und der Schule als Einladung zum Fernbleiben diente.

2. Einstellung eines Schulberaters, der verantwortlich war fiir die Beobachtung der
Schwinzer, fiir disziplinarische Probleme sowie fiir die Gefahr des Abbrechens der
Schule. Der Berater traf Absprachen mit Lehrern bzgl. gefdhrdeter Jugendlicher und
gab den Lehrern Handlungstipps.
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3. Eine spezielle Klasse fiir Schwénzer wurde eingerichtet, in der Unterricht von Forder-
lehrern und Lehrern mit besonderen Kenntnissen erteilt wurde. Das Programm in die-
ser Klasse wurde flir maximal drei Monate angeboten, mit dem Ziel, den Wiederein-
tritt in den reguldren Unterricht zu erleichtern.

Vier Monate vor Beginn des Projekts wurden die Schiiler beobachtet — die Fehlzeiten betru-
gen pro Schiiler 1,4 Stunden in der Woche.
Vier Monate nach Beginn des Projekts wurden die Fehlzeiten erneut gemessen. Ab den Som-

merferien wurden dann alle drei Maflnahmen fiir weitere vier Monate durchgefiihrt
Ergebnisse:

Die grofite Reduktion setzte schon nach der Einfithrung der Registrierung sowie der Warnun-
gen, z.B. an die Eltern (MaBBnahme 1) ein.

Im zweiten Schritt (MaBnahmen 1 und 2) sanken die Fehlzeiten von anfdnglich 1,4 Stunden
pro Woche auf nur noch 0,7 Stunden pro Woche.

Im dritten Schritt (alle Malnahmen aktiv) betrugen die Fehlzeiten nur noch 0,5 Stunden pro

Woche.
Effekt:

Reduktion der Fehlzeiten. Schon die Erhéhung von Aufmerksamkeit und Beobachtung der
gefdhrdeten Schiiler (MaBnahme 1) kann helfen, dem Schuleschwinzen entgegenzuwirken.
AuBerdem konnte in Befragungen eine Stirkung des Verbundenheitsgefiihls der Schiiler mit
ihrer Schule festgestellt werden. Dies konnte auf die erhdhte Aufmerksamkeit zuriickzufiihren

sein.
Warum (nicht) erfolgreich?

Schulversagen, Schulschwinzen sowie Schulabbruch héngen stark mit delinquentem Verhal-
ten zusammen. Dies zeigen auch andere Studien (vgl. JUNGER-TAS 1985). Diese Maflnahmen
geben daher die Moglichkeit, ,,Vor-Kriminelle* und junge Delinquenten zu erreichen. Dabei
findet kein Prozess der Stigmatisierung statt, da die Mafinahmen innerhalb der Schule durch-

gefiihrt werden und relativ schnell und effektiv sind.
Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit erscheint mdglich. Besonders MaBnahme 1 wire mit modernen Rech-
nersystemen schnell zu verwirklichen. Eine ldngere Durchfiihrung verlangt allerdings zusétz-
liche Kapazititen an Lehrpersonal. Trotzdem ist fiir Schulen mit hohen Fehlzeiten der Schiiler

eine solche Maflnahme fast unumgénglich und kann an dieser Stelle empfohlen werden.
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Studie 34

Praventionsprogramm:

KRIMINALPRAVENTION IN OFFENTLICHEN WOHNANLAGEN — EIN NACHBARSCHAFTSPROJEKT

Quellen:

WILLEMSE, H.M., 1994: Developments in Dutch Crime Prevention. In: Crime Prevention Stu-
dies, 2. Jg., S. 33-47

ELSINGA, M., 1990: Verloedering Verleden Tijd Voor de Gilliswyk. Delft

Forschungszeitraum:

1985 - 1988

Land:

Holland

Formen der Pravention:

Tatgelegenheitsorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Statistische Auswertungen, Sample mit Kontrollgruppe
Inhalt/Methodologie:

In den frithen 80er Jahren stieg in 6ffentlichen Wohnbausiedlungen (dabei handelte es sich
hauptsidchlich um Hochhduser) in Holland die Kriminalitit stark an. Um diesem Anstieg ent-
gegenzuwirken, entschloss sich die Stadtverwaltung von Delft, kriminalpriventive Uberle-
gungen hier in die Tat umzusetzen. Dabei standen zwei Ansétze im Mittelpunkt:

1. Umgebungsveridnderung.

2. Erhohung der sozialen Supervision der Wohngebiete.

Folgende Mallnahmen wurden dafiir durchgefiihrt:

1. Neue Freizeitpldtze (Parks, Spielplitze etc.) wurden geschaffen und von Streetwor-
kern betreut.

2. Zusitzliche Hausmeister wurden eingestellt, um die Supervision zu verstarken, Infor-
mationen weiterzugeben, Warnungen auszusprechen und die Gebdude sauber zu hal-
ten.

3. Durch bautechnische Verinderungen der Umgebung (z.B. die Erhéhung der Uber-
sichtlichkeit von Plitzen, Eingangsbereichen) wurden die Uberwachung der Parks und

StraBen erleichtert und die Gebdude vor Einbruch und Vandalismus besser gesichert.
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4. Wohnungen fiir Grof3familien wurden umgestaltet und in Ein- bis Zwei-Personen-
Haushalte verwandelt, um die unverhiltnismiBig hohe Anzahl von Jugendlichen in
der Nachbarschaft zu minimieren.

5. Dabei wurden aber keine Plédne ohne die Zustimmung der Bewohner durchgefiihrt.

Um die Wirkung der MaBBnahmen messen zu konnen, wurden diese zu unterschiedlichen Zei-
ten und mit einer unterschiedlichen Intensitit durchgefiihrt. So wurden die zusitzlichen
Hausmeister nur iiber eine kurze Zeit eingestellt, die Umbauten immer wieder und {iber ldnge-
re Zeitabschnitte durchgefiihrt. Verglichen wurden die Mafinahmen in Wohneinheiten von

jeweils ca. 100 Haushalten, bei denen unterschiedliche Mafinahmen eingesetzt wurden.
Ergebnisse:

Ein zusammenfassendes Urteil ldsst sich kurz und prignant darstellen: Alle MaBBnahmen wa-
ren hochst erfolgreich. Dazu folgende Beispiele:

* Die Zahl der angezeigten Verbrechen pro 100 Wohneinheiten fiir die gesamte Stadt Delft:
1985 =33, 1986 =35, 1987 =35, 1988 =31

* Die Zahl der angezeigten Verbrechen pro 100 Wohnungseinheiten in dem Untersuchungs-
gebiet: Vor den MaBnahmen 1985 = 74, dann: 1986 = 50, 1987 = 32, 1988 = 36.

Allerdings konnte keine Reduktion der schweren Formen der Kriminalitdt erreicht werden.

Dies hédngt aber u.U. mit der kurzen Dauer der Programmevaluation zusammen.
Effekt:

Reduktion von Kleinkriminalitidt und Vandalismus. Auch Umfragen bzgl. des Sicherheitsge-
fiihls der Biirger zeigten, dass diese sich nach den MaBBnahmen in ihrem Umfeld sicherer fiihl-

ten.
Warum (nicht) erfolgreich?

Das Erscheinungsbild der Gebdude wurde zur Zufriedenheit aller verbessert. Durch die Ein-
stellung der Hausmeister konnten Vergehen wie Vandalismus, Diebstdhle von Briefkastenin-
halten sowie von Gegenstinden aus den Treppenhiusern reduziert werden. Die Ubersichtlich-
keit der Plitze und Eingangshallen spielte eine gro3e Rolle in der Verminderung der Klein-

kriminalitét.

Ubertragbarkeit/Empfehlung:

Eine Ubertragbarkeit scheint mdglich. Abgesehen von zusitzlichen Kosten fiir weiteres

Hausmeisterpersonal waren es besonders diese zusétzlichen 'Aufpasser’, die Dank einer Ent-
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lastung von ihren gewohnlichen Arbeiten in der Lage waren, der Kleinkriminalitit entgegen-
zuwirken. Gerade der Umstand, dass augenscheinlich Vandalismus und kleinere Diebstéhle in
Hochhiusern ausbleiben, erhoht das Sicherheitsgefiihl der Anwohner und somit die Lebens-
qualitit der Biirger. Allerdings kann schwere Kriminalitdt damit nicht abgefangen werden.

Hierzu werden weitere Maflnahmen bendtigt.
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Studie 35

Praventionsprogramm:

KAMPAGNE, UBER MASSENMEDIEN KRIMINALPRAVENTIVE EFFEKTE ZU ERREICHEN
Quelle:

Sacco, V.F./ SILVERMAN, R.A., 1981: Selling Crime Prevention: The Evaluation of a Mass
Media Campaign. In: Canadian Journal of Criminology, 23. Jg., Heft 2, S. 191-202

Forschungszeitraum:

1978 - 1979

Land:

Kanada

Formen der Priavention:

Tatgelegenheitsorientiert

Empirische Methode(n) und/oder Forschungsdesign:

Interviews, statistische Auswertungen, repriasentatives Sample mit Pre- und Posttest
Inhalt/Methodologie:

1978 wurde vom Generalstaatsanwalt von Alberta eine provinzweite Kampagne zur Krimi-
nalprivention initiiert (finanziert aus 6ffentlichen Geldern), um einen Riickgang spezifischer
Verbrechen zu erreichen. Dabei ging es in dieser Mafinahme nur um die Verbreitung des kri-
minalpraventiven Anliegens der Stadt durch Reklame. Es wurden also lediglich Plakate, Wer-
bespots und Radioeinspieler genutzt, um Kriminalitdt zu senken und den kriminalpraventiven
Gedanken innerhalb der Bevolkerung zu stirken.

Die Kampagne wurde zweigleisig angelegt:

1. Die eine Kampagne richtete sich nur an potentielle Opfer von Vandalismus, Einbruch
und Diebstahl aus Autos.

2. Die andere Kampagne richtete sich an potentielle Tater und Opfer von Verbrechen an
Trampern, Vergewaltigungen und Autodiebstéhlen.

Diese wurden wiederum in zwei Phasen aufgeteilt:

1. In den ersten sechs Wochen des Programms sollte die 6ffentliche Aufmerksamkeit auf
Kriminalpriavention generell sowie auf das Programm an sich gerichtet werden. Wéh-
rend der Einflihrungsphase wurden einige Anzeigen verdffentlicht, um das Thema
Kriminalititsprivention zu aktualisieren. Ein Bespiel waren Plakate mit dem Slogan:

,Let's not give crime a chance*.
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2. Dann folgte eine breitangelegte Werbekampagne der Kriminalpravention. Hier wurde
der Fokus gleichzeitig auf die Wirkung von diesen Anzeigen gelegt, d.h. wie anspre-
chend sind diese, kommen sie bei der Zielgruppe an, werden dadurch priventive Ver-
haltensweisen in Bezug auf die angefiihrten Verbrechen unterstiitzt und/oder initiiert.

Folgende Medien wurden genutzt: Radio, Fernsehen, Zeitungen, Reklametafeln.

Auswertung:

Es wurden zwei separate Samples von den Bewohnern der Provinz genutzt (Haushalte aus
sieben Orten der Provinz mit mehr als 10.000 Einwohnern).

Die erste Erhebung fand im Februar und Médrz 1978 statt (Pretest). Sinn und Zweck war es
hier, Einstellungen und Verhaltensweisen der Bevolkerung in Bezug auf Verbrechen und
Kriminalprivention festzustellen.

Die zweite Erhebung fand im Januar und Februar 1979 statt (Posttest). Der Posttest hatte den
gleichen Fokus wie der Pretest. Dariiber hinaus ging es um die Wirkung der oben beschriebe-
nen Kampagnen.

Die Haushalte wurden zuféllig ausgewéhlt. Die Interviews wurden per Telefon von regionalen
Instituten gefiihrt.

Dartiber hinaus wurden Kriminalstatistiken von der Zeit vor, wahrend und nach der Kampag-

ne ausgewertet und mit den Interviewdaten verglichen.
Ergebnisse:

Das Ziel, eine provinzweite Offentlichkeit fiir das Programm zu gewinnen und damit Krimi-
nalitdt zu senken und den Gedanken der Kriminalpravention zu stiarken, konnte nur teilweise
realisiert w